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ABSTRACT

The present paper attempts to determine the main causes of work
accidents and professional risks for the workers involved in asphalt
road making. The research work was conducted by a research
group called SES, who focuses on social problems such as those
pertaining to occupational illnesses. The results confirm that there
are two major problems associated to this professional activity,
namely high probability of having an accident and also of having
backaches. Moreover, it is interesting to see the impact of variables
like the worker’s marital status and his regular sport activities
on such accident rates. Regarding the first variable, age appears
as a significant correlation aspect (also directly connected with
respiratory diseases); regarding the latter variable, it was found
that encouraging workers to take up sports activities significantly
reduces breathing disorders for workers.

Key words: risks, work accident, professional illness, classification
trees, logistic model.

RESUMEN

Dentro de los trabajos desarrollados al interior del grupo de
investigacion SES, se adelantan esfuerzos por el modelamiento de
problematica social, encontrandose como uno de los principales
ejes tematicos los riesgos laborales presentes en los trabajadores
que realizan la actividad de pavimentacion con asfaltos. Por ello, se
adelant6 una investigacion tendiente a determinar las principales
causas de accidentalidad en el trabajo y de riesgos profesionales
para dichas actividades. De los resultados obtenidos se comprueba
dos verdades evidentes y es que la exigencia fisica del trabajo en la
pavimentacién genera una alta probabilidad de accidentalidad y una
alta incidencia en los dolores de espalda, pero resulta interesante
analizar el impacto sobre esta accidentalidad de variables como el
impacto del estado civil y la aficién a los deportes. En el primer
caso se puede explicar por la edad como un correlator tanto de
la edad como de las enfermedades respiratorias y en el segundo
caso es mejor estimular la practica de los deportes para evitar los
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problemas respiratorios en este tipo de industria.

Palabras clave:

riesgos, accidente de trabajo, enfermedad

profesional, arboles de clasificacion, modelo logistico.

1. INTRODUCCION

La situacion de la salud ocupacional en el
sector de la construcciéon vial en Colombia
y especialmente en Bogotd en donde
practicamente en las dos ultimas décadas la
ciudad esta en construcciéon y reconstrucciéon
de su malla vial para acomodarse a los
requisitos de sistemas masivos de transporte
al igual que al continuo crecimiento urbano,
reviste una gran complejidad, ya que a pesar de
no disponer de cifras confiables, son evidentes
muchas de las deficiencias en este sector que
por lo general se traducen en un alto niumero de
lesiones, muertes y deterioro de las condiciones
de la salud en relacion con el trabajo.

Por lo tanto en este articulo se presentan los
resultados del andlisis de las variables que
tienen una mayor incidencia en la ocurrencia
de accidentes de trabajo entendido como todo
suceso repentino que sobrevenga por causa
o con ocasion del trabajo, y que produzca
en el trabajador una lesiéon orgénica, una
perturbacién funcional, una invalidez o la
muerte [1] y enfermedades profesionales
analizadas como todo estado patolédgico
permanente o temporal que sobrevenga como
consecuencia obligada y directa de la clase de
trabajo que desempefia el trabajador, o del
medio en que se ha visto obligado a trabajar,
y que haya sido catalogada como enfermedad
profesional por el gobierno nacional [2] en
los trabajadores de este sector en la ciudad
de Bogot4, en donde a partir de herramientas
estadisticas como los modelos de respuesta
cualitativa (modelo logistico y arboles de
clasificacion) se evaluaron aspectos como las
caracteristicas de la poblaciéon trabajadora
en el sector, los antecedentes de salud y la
accidentalidad.
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La enciclopedia de salud y seguridad en el
trabajo en su volumen numero 3 capitulo 93
referente al sector de la construccion define
los asfaltos como complejas mezclas de
componentes quimicos de alto peso molecular,
predominantemente asfaltenos, hidrocarburos
ciclicos (aromaticos onafténicos) yunacantidad
menor de componentes saturados de baja
reactividad quimica. La composicién quimica
delos asfaltos depende tanto del petrdleo crudo
original como del proceso utilizado durante el
refino. Entre la variedad de aplicaciones que
tiene el asfalto se incluye la pavimentacion de
calles, carreteras y aeropuertos, materiales para
cubiertas, impermeabilizaciéon y aislamiento,
revestimiento de canales y depositos de riego;
y también el revestimiento de presas y diques.
Se estima que la produccién anual de asfalto
supera actualmente en todo el mundo los
60 millones de toneladas, de las cuales mas
del 80 % se emplean para las necesidades de
construccién y mantenimiento.

Se han realizado mediciones de la exposicién
a las particulas de hidrocarburos aromaticos
polinucleares (PAH) en diferentes ambientes.
La mayoria de los PAH detectados estaban
compuestos de derivados de naftaleno el
cual representa una gran probabilidad de
riesgo  carcindgeno = significativo.  Existe
escasa informaciéon referente a exposiciones
a los humos de asfalto en otras situaciones
industriales o durante la aplicacion o utilizacién
delos productos asfalticos. El manejo del asfalto
caliente puede causar graves quemaduras,
debidoaque espegajosoynose quita facilmente
de la piel. La principal preocupacion, desde
el punto de vista toxicolégico industrial, es la
irritacion de la piel y de los ojos por los humos
del asfalto caliente. Estos humos pueden causar
dermatitis y lesiones parecidas al acné, asi
como queratosis ligera en caso de exposiciones



repetidas y prolongadas.

Los efectos sobre el arbol traqueo bronquial y
lospulmonesdelosratonesal inhalarun aerosol
de asfalto y, en otro grupo que inhalé humo de
asfalto calentado, dieron lugar a congestidn,
bronquitis, neumonia, dilatacién bronquial,
cierta infiltracién en las células redondas peri
bronquiales, formaciéon de abscesos, pérdida
ciliar, atrofia epitelial y necrosis. Se lleg6 a la
conclusion de que estos cambios constituian
un fenémeno general causado por respirar aire
contaminado con hidrocarburos aromaticos,
y que el grado de cambio depende de la dosis
respirada. Se han realizado pruebas sobre los
efectos de la aplicacién de asfaltos refinados al
vapor a la piel de los ratones. Los asfaltos no
disueltos, las disoluciones en benceno y una
fraccion de asfalto refinado al vapor produjeron
tumores de la piel. Una mezcla de asfaltos
destilados al aire y al vapor en benceno produjo
tumores en los puntos de aplicacién de la piel
de ratones. Una muestra de asfaltos refinados
al aire calentado, inyectada subcutaneamente
en los ratones, produjo algunos sarcomas en
los puntos de inyeccion. Un extracto de asfalto
del pavimento de una carretera y sus emisiones
tuvieron efectos mutagenos en la salmonella
typhimurium.

No existen pruebas concluyentes de su
carcinogénesis en las personas. Un grupo
numeroso de trabajadores de cubiertas
expuestos a betunes tanto asfalticos como
de alquitrdn mostré un riesgo superior de
cancer respiratorio. Asimismo, dos estudios
daneses revelan un riesgo superior de cancer
de pulmoén, pero algunos de los trabajadores
habian estado expuestos también al alquitrany,
probablemente, eran mas adictos al tabaco que
el resto del grupo.

Entre los trabajadores en carreteras en
Minnesota (pero no en California) se
apreciaron incrementos de canceres uroldgicos
y leucemia. Aunque los datos epidemiologicos
de que se dispone hasta la fecha no bastan para
demostrar con un grado razonable de certeza
cientifica que el asfalto represente un riesgo de
cancer para las personas, existe un consenso

generalizado de que, a la luz de estudios
experimentales, tal riesgo es posible. Los
extendedores de asfalto y el conductor de una
maquina extendedora deben llevar mascaras
de respiraciéon de media cara con cartuchos
para vapores organicos. Ademas, para evitar
la ingestion involuntaria de materiales téxicos,
los trabajadores no deben comer, beber o fumar
junto a una caldera [3].

La IARC (international agency for research on
cancer) clasifica los betunes/asfaltos en [4]:

Clase 1: Los betunes de penetraciéon son el
producto residual de la destilacion atmosférica
del petréleo crudo aplicando una destilacién al
vacio, una oxidacion parcial, una precipitacion
por disolventes o una combinacién de dichos
procesos.

Clase 2: Los betunes oxidados se clasifican
por su punto de reblandecimiento y grado de
penetracion.

Clase 3: Los betunes fluidificados se producen
mezclando betunes de penetracidon y betunes
oxidados con disolventes volatiles adecuados
procedentes del petroéleo crudo.

Clase 4: Los betunes duros se clasifican
normalmente por su punto de reblandecimiento
y se fabrican de manera similar a los betunes
de penetracidn.

Clase 5: Las emulsiones bituminosas son finas
dispersiones de gotas de bettn (de las clases 1,
3 0 6) en agua. Se fabrican usando batidoras de
alta velocidad, como los molinos coloidales.

Clase 6: Los betunes mezclados o fluxados
pueden fabricarse mezclando betunes
con extractos de disolventes con residuos
termofisurados del petrdéleo pesado, o con
ciertos productos destilados del petréleo
pesado con un punto de ebullicién final
superior a 350 °C.

Clase 7: Los betunes modificados contienen
cantidades apreciables (normalmente del
3 al 15 % en peso) de aditivos especiales,
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como polimeros, elastdmeros, sulfuros vy
otros productos usados para modificar sus
propiedades; se emplean para aplicaciones
especiales.

Clase 8: Los betunes térmicos se fabricaban por
destilacion prolongada a altas temperaturas de
residuos del petroleo.

2. VALORACION CUALITATIVA Y
CUANTITATIVA DE LOS FACTORES DE
RIESGO

Se realiz6 una evaluacién y priorizacién de los
factores de riesgos basados en la metodologia
propuesta en la guia técnica colombiana
GTC - 45, con base en la informacion recopilada
a través del panorama de riesgos. Para este
caso se avaluaron las tres actividades que se
realizan durante la aplicaciéon del asfalto en
la pavimentacién de vias las cuales incluyen
nivelacion, imprimacién y pavimentacion, a
partir de las cuales se identificaron los factores
de riesgos asociados al proceso constructivo
como riesgos fisicos (ruido, radiaciones,
vibraciones, temperaturas), quimicos (polvos,
gases y vapores), ergondémicos (manejo de
cargas, posturasinadecuadas),biolégicos (virus,
bacterias, animales), mecdnicos (manuales,
mecanizados), locativos (condiciones de
la superficie de trabajo) los cuales pueden
generar accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales para una poblacion de 985
trabajadores.

2.1. Priorizacion de riesgos

El panorama de riesgos permito establecer la
priorizacién de los factores de riesgo con un
alto grado de peligrosidad y repercusidn, los
cuales son descritos a continuacion:

Priorizacién de riesgos - nivelacién y
compactacion: Este trabajo consiste en la
instalacion de material de base granular
aprobado, sobre una superficie preparada,
en una o varias capas, de conformidad con
los alineamientos, pendientes y dimensiones
indicados en los planos del proyecto (tabla 1).
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Tabla 1. Priorizacién de riesgos - nivelacién y
compactacion.

FACTOR DE RIESGO

Fisicos Energia mecanica (ruido)
Sélidos: Concentracion de material
Quimicos particulado

Gases: (€0,C02,502,N02)

Carga dindmica

Ergonémicos (sobreesfuerzos y movimientos)

Carga estatica (de pié o sentado)

Priorizacién de riesgos - imprimacion: este
paso comprende el retiro de cualquier material
suelto o basura de la superficie a reparar, una
tarea en la que el uso de aire comprimido da
buenos resultados. Si se llega hasta la base o
sub-base perturbando los materiales que la
constituyen, es necesario compactarlos, para
evitar que se produzcan asentamientos por
efectos del transito. Si la causa de la falla es el
agua se deben instalar drenajes. La presencia
de agua genera una mala adhesién del parche,
por lo que la superficie a reparar se debe secar
con aire comprimido. Luego debe aplicarse una
capa ligante, con el equipo adecuado, una capa
de pega en las caras verticales, para establecer
una buena adherencia entre las superficies
vieja y nueva, evitando el exceso de ligante
(tabla 2).

Tabla 2. Priorizacién de riesgos - imprimacion.

FACTOR DE RIESGO

Fisicos Energia mecanica (ruido)

Liquidos: Emulsién asfaltica
Gases: (C0,C02,S02,N0O2)

Carga estatica (de pié)

Quimicos

Ergondémicos

Colocacién de pavimento (asfalto): la mezcla
asfaltica al ser descargada en la mdaquina
pavimentadora debe tener una temperatura
que permita obtener las densidades de
campo establecidas, pero nunca debe ser
menor de 105°C. El extendido de la mezcla
asféltica se debe hacer por medio de maquinas
pavimentadoras, sin que se produzcan
arrastres o desgarramientos de la capa que se
esta extendiendo. En caso de que se presenten



areas defectuosas, estas deben ser corregidas
utilizando los procedimientos que sean
aprobados por la inspeccién de la obra (tabla
3).

Tabla 3. Colocacién de pavimento (asfalto).

FACTOR DE RIESGO
Fisicos Energia mecanica (ruido)
Quimicos Gases: (C0O,C02,S02,N0O2)
Carga Dindmica
Ergondmicos | (sobreesfuerzos y movimientos)
Carga estatica (de pié o sentado)

3. CONTEXTUALIZACION Y DISENO
DEL INSTRUMENTO DE PARA LA
RECOLECCION DE DATOS

Al realizar un muestreo probabilistico uno de
los principales aspectos que maés le interesa
al investigador es ;Cudl es el nimero minimo
de unidades de andlisis que se necesitan
para conformar una muestra (n)? Para este
caso la poblacion de interés son las obras de
pavimentacién con asfalto que se desarrollan
en Bogota [5].

3.1. Informacion general

Como informaciéon general se establecié en
primer lugar las caracteristicas del trabajo en
donde se tuvo en cuenta el cargo, las funciones
que desarrolla, el tiempo en la empresa y
en el cargo. En segundo lugar se definieron
caracteristicas del trabajador como la edad,
el género (sexo), la escolaridad y el estado
civil. Finalmente, se definieron las relaciones
interpersonales, en donde se le preguntd a
cada trabajador cémo son sus relaciones con
las personas que convive, con el conyuge, con
los hijos y con los compafieros de trabajo.

3.2. Antecedentes de salud [6]

En una alianza con los EE.UU. Administracion
federal de carreteras, NIOSH llevé a cabo un
estudio para desarrollar y probar nuevos
métodos de campo para evaluar la exposicion
las emanaciones del asfalto, caracterizar y

comparar la exposicién ocupacional a la miga
de goma asfalto modificado (CRM) y el "asfalto
convencional”, y evaluar los efectos potenciales
para la salud de la exposicion (Burr et al,
2002). Para cada sitio, el asfalto convencional
tuvo la misma formulacién que el CRM, pero no
contiene la miga de goma. Este CICAD contiene
s6lo la informacion del andlisis de siete sitios
de asfalto convencional de pavimentacion.
Dos grupos de trabajadores (expuestos y no
expuestos) fueron reclutados en cada sitio, las
evaluaciones médicassellevaronacabo durante
4 dias - 2 dias para CRM y 2 dias para que el
asfalto convencional. Un cuestionario de salud
general fue completado por cada participante
en el inicio de un estudio del sitio, preguntando
acerca de la historia reciente de los ojos, nariz
o0 garganta irritada, tos, dificultad para respirar,
sibilancias, y la historia de los trastornos
respiratorios cronicos. Antecedentes de fumar
y el trabajo también se han obtenido. Un
cuestionario de abordar los sintomas agudos se
distribuyé a los trabajadores antes y postshift,
3 veces durante la jornada de trabajo. Tasa de
flujo espiratorio maximo se midio justo antes de
completar el cuestionario de sintomas agudos.
Vigilancia de la zona y PBZ se llevaron a cabo
para evaluar la exposicion en el aire. Un total
de 94 trabajadores empleados en cualquiera de
los siete sitios de pavimentacidn participaron
en el estudio. Los resultados se presentan en la
siguiente seccion.

Los efectos respiratorios: Entre las poblaciones
de los trabajadores, los efectos agudos de la
exposiciéon a las emanaciones de asfalto son
los sintomas de irritacién de las membranas
serosas de las conjuntivas (irritaciéon de los
ojos) y las membranas mucosas del tracto
respiratorio superior (irritacién nasal y de
garganta). Sintomas similares también han
sido reportados en los trabajadores expuestos
a los humos de asfalto en la aplicaciéon de
material para techos de asfalto -caliente
(Exxon, 1997), durante la fabricacion de
tejas asfalticas (Apol y Okawa, 1977, Exxon,
1997), y en mezcla en caliente plantas de
asfalto y los terminales (Exxon, 1997). En
un estudio de cinco situaciones diferentes de
asfalto de la exposicidon (en caliente mezclar
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plantas, terminales, aplicaciones para techos,
fabricacién de techos y pavimentos), aunque
los sintomas fueron reportados, no significativa
dosis-respuesta se encontré una asociaciéon
entre la exposicion medida y los sintomas
(Exxon, 1997).

Sin embargo, en el estudio de NIOSH de
pavimentadoras de asfalto convencional, las
concentraciones en aire de TP, BSP, y las PAC fue
significativamente mayor en los dias cuando
los sintomas del ojo, la nariz o la garganta se
compararon con los presentes dias en que
los sintomas no se informaron ( P = 0,02;
P <0,01 y P <0,01, respectivamente) (Burr et
al, 2002). Mientras que las concentraciones
de las emanaciones del asfalto asociados con
los efectos de salud se sefiald anteriormente,
no han sido bien caracterizados, los sintomas
de irritacion de los ojos, la nariz o la garganta
fueron reportados por los trabajadores
durante al aire libre de pavimentaciéon. Medio,
la exposicién personal, calculado como TWA
turno completo, en general fueron inferiores
a 1,0 mg/m3 de TP y 0,3 mg/m?3 para el BSP
(Almaguer et al, 1996;. Hanley & Miller, 199643,
b;. Kinnes et al, 1996; Miller y Burr, 19964, b,
1998; Exxon, 1997).

Algunos trabajadores con experiencia menor
problemas de las vias respiratorias o cambios
en la funciéon pulmonar cuando son expuestos
a TP en concentraciones que oscilan entre 0,02
y 1mg/m3 en aire libre, carretera asfaltada
(Almaguer et al, 1996;. Hanley & Miller, 199643,
b; Kinnes et al, 1996;. Miller y Burr, 19964,
b, 1998; Exxon, 1997; Gamble et al, 1999)..
Kinnes et al. (1996) reportaron cambios
significativos en la funciéon pulmonar en uno
de los siete trabajadores que realizan al aire
libre de pavimentacion asfaltica. En tres de los
nueve trabajadores contratados en el metro
de pavimento, bronchoreactivity aumento
se observd, aunque so6lo una extendedora
informaron de sintomas (Sylvain y Miller,
1996). Las concentraciones de TP varié desde
1,09 hasta 2,17 mg/m3 y la concentracién de
BSP vari6 desde 0,3 hasta 1,26 mg/m3 durante
subterrdneo pavimentacion (Sylvain y Miller,
1996). El estudio de los trabajadores en cinco
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segmentos de la industria de asfalto (Exxon,
1997;. Gamble et al, 1999) no encontrd ninguna
asociacion significativa entre las mediciones
de funcién pulmonar (FVC, FEV1 , FEF y 25-
75 durante un turno laboral) y la exposicién al
asfalto entre los trabajadores. Alguna evidencia
limitada sugiere que los factores personales de
salud (por ejemplo, asma pre-existente) o la
exposicion a mayores cantidades de gases del
asfalto, como las que se encuentran en tierra de
pavimentacién, pueden aumentar el riesgo de
los trabajadores para los sintomas de las vias
respiratorias o cambios en la funcién pulmonar
(Norseth etal, 1991;. Sylvain y Miller, 1996). Sin
embargo, los datos actuales son insuficientes
para determinar la relacién entre la exposicién
alas emanaciones del asfalto y los efectos sobre
la salud.

Ademas, otros riesgos de confusion potenciales,
como la de escape de gasolina y diesel y el
camino y el polvo de los neumaticos, también
puede contribuir con un potencial adn sin
cuantificar para la irritaciéon de las vias
respiratorias.

Bronquitis aguda y cronica, posiblemente
relacionado con la irritacidn croénica del tracto
respiratorio inferior, se han reportado entre
los trabajadores del asfalto en varios estudios
(Zeglio, 1950; Baylor y Weaver, 1968; Hasle et
al, 1977;. Nyqvist, 1978;. Maintz et al, 1987;
Hansen, 1991). Irritacién de la piel, prurito o
erupciones también se informd después de la
exposicidon a los materiales a base de asfalto
(Tavris et al, 1984;. Schaffer et al, 1985;. Waage
y Nielson, 1986; Chase et al, 1994;. Miller y
Burr, 1996a, b, 1998). Teniendo en cuenta la
presencia de confusion co-exposicion (es decir,
los productos de escape de combustible diesel,
alquitran de hulla, fibra de vidrio) y condiciones
ambientales (viento, el calor y la humedad, la
radiacion ultravioleta), en la medida en que
las emanaciones de asfalto que pueden estar
asociados con estos problemas de la piel no es
clara.

Los sintomas de dolor de estdmago, nauseas,
disminuciéon del apetito, dolores de cabeza
y fatiga también se han reportado entre los



trabajadores expuestos al asfalto (Tavris
et al, 1984;. Schaffer et al, 1985;. Waage y
Nielson, 1986;. Norseth et al, 1991 , Chase et
al, 1994;. Exxon, 1997; Gamble et al, 1999)..
Con la excepcion de los estudios de Norseth
et al. (1991), Exxon (1997), and Gamble et
al. (1999), ninguno de los otros informes
examinaron los grupos de comparacién que
permite analizar los efectos de exposicion-
respuesta. Norseth et al. (1991) encontré una
mayor frecuencia de apetito y la reduccion de
la fatiga de los trabajadores expuestos al asfalto
en comparaciéon con los controles.

No significativa dosis-respuesta se encontré
una asociacién entre la exposicion medida
y los sintomas en cualquiera de las cinco
situaciones de asfalto de la exposicion (Exxon,
1997; Gamble et al, 1999).. La medida en que
los gases del asfalto puede estar asociada con
los sintomas anteriores esta claro, teniendo en
cuenta posibles factores de confusion.

El cancer de pulmén entre los adoquines:
mientras que varios estudios han reportado un
riesgo elevado de cancer de pulmén (Hansen,
1989, 1991; Engholm et al, 1991; Partanen et
al, 1997), limitaciones en el disefio de algunos
de estos estudios impiden sacar conclusiones
fuertes.

En este apartado de la encuesta se definieron
habitos como el tabaquismo, el alcoholismo
y la practica de algin deporte, preguntando
a cada trabajador si fuma, si ingiere alcohol
y si practica algiin deporte y su respectiva
frecuencia, con el propésito de establecer el
comportamiento de los trabajadores frente a
estos habitos.

Por otro lado y a partir de los posibles efectos
de la exposicidn a gases por respirar los
vapores del asfalto, como dolores de cabeza,
erupciones de la piel, fatiga, irritaciéon de los
ojos y de la garganta y tos, que dependen, entre
otras cosas, de la intensidad y de la duracién
de la exposicién, se definieron las posibles
enfermedades debidamente diagnosticadas por
un médico entre las cuales se tienen: Tension

alta, problemas auditivos, dolor de espalda,
problemas de colesterol, problemas gastricos,
alteraciones visuales, problemas cardiacos,
problemas respiratorios y problemas de la piel.

Finalmente, se definieron sintomas que se
pueden presentar por la exposicién a las
emanaciones de asfalto y la frecuencia con la
cual se presentan (No, rara vez, ocasional o
frecuentemente) como: Dolor de cabeza, tos,
ronquera, cansancio visual, disminucién de
la audicién, secrecion nasal, dolor de espalda,
dolor o molestias en las manos, insomnio,
disminucioén en la concentracidn, problemas de
memoria, ardor en el estébmago, irritabilidad,
ansiedad y depresion. Se establecié a partir
de la frecuencia de los sintomas, si estos estan
asociados con el trabajo o no, definiendo si se
presentan antes, durante, después o no tienen
ninguna relacién con el trabajo.

3.3. Accidentalidad [7]

Los accidentes mas comunes al trabajar con
el asfalto son las quemaduras producidas
al contacto del material caliente con la piel.
En caso de ocurrencia de una quemadura,
se recomienda seguir los siguientes pasos:
Sumergir la parte afectada en agua fria, por al
menos 10 minutos. Si se tiene hielo, no aplicarlo
directamente en el area afectada, sino usarlo
para enfriar el agua. Solicitar atencién médica.
En caso que la quemadura ocurra en la cabeza
o0 cara, o involucre una gran superficie, se debe
recurrir a un centro médico de inmediato. Por
ningin motivo se debe intentar remover el
asfalto de la piel, una vez que éste se enfrie no
producird mas dafio y servird como proteccion
del area afectada. A medida que la herida sane
el asfalto se desprendera, normalmente dentro
de 2 a 3 dias. Si es necesario remover el asfalto
de la piel se puede usar parafina médica u
otro solvente médicamente aceptado, ya que
otros solventes pueden causar mas dafio.
Posteriormente se debe lavar el area quemada
con agua y jabon.

Otro problema comdn es la inhalacién
prolongada de gases provenientes del asfalto,
principalmente durante la fabricacion vy
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colocacién de mezcla asfaltica. Los efectos que
puede producir la exposicion frecuente a estos
gases son: dolor de cabeza, erupciones enla piel,
fatiga, reduccidn del apetito, irritacion de ojos
y garganta, y tos. Estos problemas se pueden
producir con dosis superiores a 0.5 mg/m3, el
cual es el limite de exposiciéon que recomienda
la OSHA (occupational safety and health
administration, de los Estados Unidos). En caso
de inhalacién prolongada, se recomienda llevar
al afectado a un area ventilada. Si los sintomas
permanecen o se intensifican, administrar
oxigeno al afectado y solicitar atenciéon médica.

El manejo del asfalto cortado no presenta
peligro de quemaduras, sin embargo existen
riesgos como las reacciones alérgicas al
contacto con la piel: Para evitarlas se debe
usar ropa y elementos protectores y seguir
practicas habituales de higiene y aseo personal.
Salpicaduras en los ojos: Se recomienda
que el personal expuesto use anteojos de
proteccidn. Ingestion accidental: En el caso de
contaminacién oral simple, se debe enjuagar
la boca con abundante agua. La ingestiéon del
producto requiere atencion médica. Como
las emulsiones se manejan a temperaturas
inferiores a 85°C, no presentan peligro de
quemaduras, sin embargo existe el riesgo de
reacciones alérgicas al contacto con la piel:
Para evitarlas se debe usar ropa y elementos
protectores y seguir practicas habituales
de higiene y aseo personal. Salpicaduras
en los ojos: Se recomienda que el personal
expuesto use anteojos de proteccién. Ingestion
accidental: En el caso de contaminacion oral
simple, se debe enjuagar la boca con abundante
agua. La ingestiéon del producto requiere
atencion médica.

Las caracteristicas de la accidentalidad se
definieron a partir de los formatos de reporte
de accidentes de trabajo que aplican las
administradoras de riesgos profesionales en
Colombia para registrar estos eventos; con
esta informacién y con ayuda del instrumento
de recoleccion de datos se incluyo la parte del
cuerpo afectada como la cabeza, extremidades
superiores, torax y extremidades inferiores; y
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por otro lado, se tuvo en cuenta el tipo de lesién
o daflo aparente entre los cuales se tienen:
Quemadura calérica, quemadura quimica,
esguince o torcedura, reaccion alérgica, efecto
radiacion ionizante, efecto radiacion ionizante,
raspadura, herida, luxacion, insolacién, hernias,
politraumatismo, intoxicacion, desgarro, golpe
o trauma, fractura, amputacién, congelacidn,
contusion cerebral y pérdida de audicion.

4. APLICACI(’)N’Y LEVANTAMIENTO DE LA
INFORMACION

Con el disefio del instrumento para recoleccién
de datos (encuesta) se procedi6 a establecer
una muestra representativa de trabajadores
del sector de la construccidn especificamente
de las obras donde se realiza pavimentacién
de vias con asfalto con el propoésito de evaluar
aspectos ocupacionales y condiciones de
trabajo.

La poblaciéon de interés son obras de
pavimentacién que se realizan en Bogota
D.C.,, las cuales son desarrolladas por el
Instituto de desarrollo urbano (IDU), la unidad
especializada de mantenimiento de la malla
vial y las empresas de servicios publicos. Por
lo tanto, en este se incluyen todas las obras de
infraestructura que son ejecutadas en la ciudad,
(ver tabla 4).

Con el disefio del instrumento para recoleccion
de datos (Encuesta) se procedié a establecer
una muestra representativa de trabajadores
del sector de la construccidn especificamente
de las obras donde se realiza pavimentacién
de vias con asfalto con el propoésito de evaluar
aspectos ocupacionales y condiciones de
trabajo.

La poblaciéon de interés son obras de
pavimentacién que se realizan en Bogota
D.C.,, las cuales son desarrolladas por el
Instituto de desarrollo urbano (IDU), la unidad
especializada de mantenimiento de la malla
vial y las empresas de servicios publicos. Por
lo tanto, en este se incluyen todas las obras de
infraestructura que son ejecutadas en la ciudad,
(ver tabla 4).



Tabla 4. Contratos vigentes de Febrero a Noviembre de
2009. Fuente: Secretaria distrital de movilidad 2009.

TIPO DE CONTRATO CANTIDAD
Obras de infraestructura 220
Acciones de movilidad 33
Diagnostico 26
Demarcacién 69
TOTAL CONTRATOS 348

Durante el periodo comprendido entre Febrero
a Noviembre de 2009 se tuvo en cuenta 348
intervenciones aprobadas por el comité de
obras de infraestructura discriminadas por
construccién de vias en concreto, construccion
de espacio publico, actividades de diagnostico
de vias, actividades de demarcacién de vias y
pavimentacién de vias con asfalto. De esto se
requiri6 de manera previa realizar un filtrado
de la informacién por intervenciones en las
cuales se realizaran pavimentacion de vias con
asfalto la cual arrojé como resultado que de las
348 intervenciones, 120 consisten en obras de
infraestructura con pavimentacién de vias en
asfalto. Para realizar este analisis se calcul6 el
tamafio de la muestra a partir de la Ec. (1).

NZ'P(1 — P)

"N De+zP1-P)

(1)

Donde:

N: Tamano de la poblacion.

Z: Valor en la distribucién normal estandar.

e: Maximo error deseable.

P: Proporcion de elementos que se supone
tienen la caracteristica deseada en la poblacidn.

Considerando:

e Nivel de confianza: 0.95, por lo cual Z=1.96

e Maximo error permisible: e=0.06

e Numero de obras de pavimentacién: N=120

e Proporcion de obras en donde han ocurrido
accidentes de trabajo: P=0.5

e Tamafio de muestra: n=36

Al aplicar la formula anterior se seleccionaron
36 contratos de obra.

5. RESULTADOS

Una vez se seleccionaron los 36 contratos de
obra y en los cuales se encuesté al total de la
poblacién trabajadora que corresponden a 985
trabajadores durante Febrero a Noviembre
del afio 2009, se presentan los principales
resultados obtenidos a partir del analisis con
modelos de respuesta cualitativa como:

El modelo logistico [8]: esta técnica se aplica
a situaciones donde las variables explicativas
no tienen una distribucién conjunta normal
multivariante, en donde se espera que el modelo
se comporte bien cuando todas las variables de
clasificacién son binarias y aproximadamente
independientes Que como se vera mas adelante
es el caso bajo objeto de estudio.

Arboles de clasificacion [9]: el procedimiento
de clasificacion basado en arboles permite
ordenar los casos en grupos o pronosticar
valores de una variable (criterio) dependiente
basada en valores de variables independientes
(predictores). El procedimiento proporciona
herramientas de validacién para analisis de
clasificacién exploratorios y confirmatorios.
Un andlisis basado en arboles ofrece algunas
caracteristicas atractivas ya que:

e Permite identificar grupos homogéneos
con alto o bajo riesgo.

e Facilita la construccion de reglas
para realizar prondsticos sobre casos
individuales.

5.1. Analisis de accidentes de trabajo

El andlisis de los accidentes de trabajo se
realiz6 mediante los métodos de regresion
logistica y arboles de clasificacion tomando
como variable dependiente los accidentes
de trabajo y como variables independientes:
Caracteristicas del trabajo (cargo y tiempo en el
cargo en meses), caracteristicas del trabajador
(Sexo, edad, estado civil y escolaridad),
relaciones interpersonales (con las personas
que convive, con el conyuge, con los hijos y con
los companeros de trabajo) y habitos (Fumar,
ingesta de alcohol, practica de algin deporte y
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su frecuencia). Se reunieron las variables que
tuvieron mayor incidencia en los accidentes de
trabajo obteniendo los siguientes resultados
(todos los valores fueron obtenidos mediante
el programa SPSS [10])):

A.  Andlisis con regresion logistica para
accidentes de trabajo

Considerando un nivel de significancia desde

0,1 las variable que resultan ser significativas

son las indicadas con * (ver tabla 5).

Tabla 5. Variables en la ecuacion.
Fuente: SPSS

y regresion logistica.

A.  Andlisis con drboles de clasificacion para
problemas de espalda

Al realizar el arbol de clasificacién se observa
que en los problemas de espalda las variables
que tienen una mayor incidencia son el dolor
de espalda, el cargo, la depresion, el dolor en
las manos y la disminuciéon de la audicién.
Debido a que la comodidad es una respuesta
individual, es bastante dificil definir principios
estrictos de postura [11].

En donde B es el coeficiente de la variable

B | ET [wald| g [ sig |Exp(B) Accid?nFe, E.T. es su error estapdlar, Wald es el
5 - o191 152 1183 1 1 1000 | 1913 estadistico del contraste de hipédtesis (siendo
eporte . : . . . Ho: B=0), gl son los grados de libertad, sig.
Fuma* 436 | .141) 960 | 1 ].002| 1.546 es el valor p asociado al contraste y EXP (B)
Escolaridad* | -.560 [ .220 | 6.47 [ 1 [.011| 571 corresponde a la OR de la variable analizada
v accidentes de trabajo) (tabla 6 y 7).
ﬁf]?gasc:"“ 306 |.129 | 558 | 1 |[.018]| 1.358 (
- Tabla 6. Variables en la ecuacion - dolor de espalda.
Relacién
conyuge -104 | .121 | .746 | 1 |.388 | .901 Fuente: SPSS
Deporte* 649 |.152 [ 183 | 1 |.000| 1.913 B | ET | wad | g | sSig | Exp(B)
Cargo 249 | 221|127 | 1 [ 259 1.283 Dolor de | 4eo | 070l 35742 | 1 | 000 | 1506
espalda* : ) ) ) )
Dolor de
B.  Andlisis con drboles de clasificacién para manos* 303|087 (12237 [ 1 {.000 f 1.354
accidentes de trabajo Depresién* | 473 |.148 | 10187 [ 1 |.001 | .623
Al Ijeallzar el arbol d_e C!351f1cac1on con (?stas Cargo" —00 1 230 | 9285 11 1002 | 497
variables el resultado indica que la escolaridad, Fe———
la practica de algun deporte y si fuman son las doamae o] -032 [.096 | 107 [ 1 |.744| 969

variables que mas incidencia tienen sobre la
accidentalidad.

5.2. Analisis enfermedades diagnosticadas

El analisis de las enfermedades diagnosticadas
se establecié en funcion de los accidentes
ocurridos, segin las enfermedades
diagnosticadas por parte de un médico y si
estos trabajadores habian sufrido accidentes
de trabajo, por lo tanto se obtuvieron los
siguientes resultados:

5.2.1. Andlisis para problemas de espalda

Se reunieron las variables que tuvieron una
mayor incidencia en los problemas de espalda,
de acuerdo con los resultados obtenidos
mediante los métodos arboles de clasificacion
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Tabla 7. Clasificacién Problemas de espalda.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado . Porcentaje
No Si correcto
No 577 43 93.1%
Si 270 95 26.0%
Poglcggfle 86.0% | 14.0% | 68.2%

B.  Andlisis con regresion logistica para
problemas de espalda

Al realizar la regresion logistica se observa que

en los problemas de espalda las variables que



tienen una mayor incidencia son el dolor de
espalda, el dolor en las manos, la depresién y el
cargo (tabla 8).

Tabla 8. Tabla de clasificacion problemas de espalda.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado | Dolor de espalda %
No Si Correcto
No 538 82 86.8
Si 248 117 321
% Global 66.5

5.2.2. Andlisis para problemas auditivos

Se reunieron las variables que tuvieron una
mayor incidencia en los problemas auditivos,
de acuerdo con los resultados obtenidos
mediante los métodos arboles de clasificacion
y regresion logistica.

A.  Andlisis con drboles de clasificacién para
problemas auditivos

Al realizar el arbol de clasificacion se observa
que en los problemas auditivos las variables que
tienen una mayor incidencia son las relaciones
con los compaiieros de trabajo, los problemas
de memoria, la disminucién de la audicion y el
dolor de cabeza.

Esto confirma lo que dicen los diferentes
estudios acerca de los efectos del ruido
en la salud, ya que este afecta fisica y
psicolégicamente al organismo, ya que esta
demostrado que cuando los ruidos producen
mas de 60 decibeles se puede llegar a presentar
aceleraciéon de la respiracion y del pulso,
aumento de la presiéon arterial, problemas
digestivos que ocasionan gastritis, problemas
neuromusculares que ocasionan dolor y falta
de coordinacién, disminucién de la visiéon
nocturna, aumento de la fatiga y dificultad
para dormir, disminucién de la concentracidn,
la efectividad y la productividad y aumento
de la frecuencia de accidentes de trabajo y la
irritabilidad. La exposicidn a niveles de ruido
moderado y alto corresponde con un aumento
de la fatiga [12] (tabla 9 y 10).

Tabla 9. Variables en la ecuacion - Problemas auditivos.
Fuente: SPSS

B E.T. | Wald | gl | Sig. | Exp(B)
Relacién
compaifieros | -.511 |.156 | 10.75| 1 | .001 | .600
trabajo*
Depresion* | -347|.127 | 7.522 | 1 | .006 | .707
Disminucién
audicion® 182 [.074 | 6.013 | 1 |.014 | 1.199
Dolor de
cabeza -016|.074| .045 [ 1 |.833| .984
Pérdida de
memoria* 225 [.119 | 3.539 | 1 | .060 | 1.252
Constante 104 (.301 | .119 | 1 |.730| 1.109

Tabla 10. Clasificaciéon problemas auditivos.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado Porcentaj
. je
No Si correcto
No 583 57 91.1%
Si 277 68 19.7%
Poglcjé‘;i’ie 87.3% | 127% | 66.1%

B.  Andlisis con Regresion logistica para
problemas auditivos

El ruido excesivo, también afecta mucho las
relaciones sociales, debido a que la adecuada
comunicacion se ve afectada y las personas
suelen reaccionar agresivamente cuando se
perturba su tranquilidad. Uno de los efectos es
el tener que aumentar el volumen de la voz con
lo que la platica cambia de tono y muchas veces
de sentido (tabla 11).

Tabla 11. Clasificacion problemas auditivos.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado Porcentaj
. je
No Si correcto
No 583 57 91.1%
Si 277 68 19.7%
Poglcjé‘;i’ie 87.3% | 127% | 66.1%
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5.2.3. Andlisis para problemas respiratorios

Se reunieron las variables que tuvieron
una mayor incidencia en los problemas
respiratorios, de acuerdo con los resultados
obtenidos mediante los métodos arboles de
clasificacion y regresion logistica.

A.  Andlisis con drboles de clasificacién para
problemas respiratorios

Al realizar el arbol de clasificacién se observa
que en los problemas respiratorios las variables
que tienen una mayor incidencia son la practica
de algin deporte, el estado civil, la secreciéon
nasal, la ronquera y la edad. Segin NIOSH
(instituto nacional para la seguridad y salud
ocupacional) los trabajadores expuestos a las
emanaciones del asfalto pueden experimentar
efectos en la salud como: dolor de cabeza,
irritacion de la piel, ojos, nariz y garganta,
nausea, fatiga y mareo (tabla 12 y 13).

Tabla 12. Variables en la ecuacién problemas

respiratorios.
Fuente: SPSS
B E.T. | Wald | gl | Sig. | Exp(B)

Deporte* | ,394 |,155 | 6,464 | 1 |,011| 1,483
Otros 1 _940|,378 | 6,166 | 1 |,013| ,391
sintomas
Secrecién | 159 | 086 | 4,349 | 1 |,037 | 1,196
nasal
Ronquera* | ,198 | ,103 | 3,692 | 1 |,055| 1,219
Estado | 46| 147 | 2,815 | 1 |,003| 782
civil
Edad ,003 | ,065 | ,002 | 1,963 1,003
Doloren 444 | 068 | 415 | 1|,519]| 1,045
manos

Tabla 13. Clasificacién - problemas respiratorios.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado Porcentaj
. je
No Si correcto
No 625 42 93,7%
Si 272 46 14,5%
Pogﬁfﬁﬁje 91,1% | 89% | 681%
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B.  Andlisis con regresion logistica para
problemas respiratorios

Al realizar la regresion logistica se observa que

en los problemas respiratorios las variables

que tienen una mayor incidencia son la practica

de algtiin deporte, otros sintomas, la secrecién

nasal, la ronquera y el estado civil.

Segin algunos estudios, los trabajadores
también experimentan un mayor riesgo de
contraer cancer pulmonar. En vista de este
posible riesgo para la salud y de los efectos
relacionados con la irritacion causada por
el trabajo con asfalto caliente, tiene sentido
tomar las medidas necesarias para controlar
las exposiciones a estos riesgos relacionados
con la salud [13].

Tabla 14. Tabla de clasificacion problemas respiratorios.
Fuente: SPSS

Pronosticado
Observado | Dolor de espalda %
No Si Correcto
No 650 17 97,5
Si 301 17 53
% Global 67,7

5.3. Analisis con tablas de contingencia de
la lesion o daiio aparente y parte del
cuerpo afectada

Al comparar los resultados obtenidos del
analisis de los accidentes de trabajo con el
tipo de lesién o dafio aparente se observa
que las lesiones mas frecuentes son heridas,
raspaduras, golpes, fracturas, esguinces,
luxaciones e insolaciones, las cuales tiene una
clara relacién con las partes del cuerpo mas
afectadas por los accidentes las cuales son
las extremidades inferiores y extremidades
superiores (Fig. 1, Fig. 2).

La realizacion de tareas, con un escalaféon
inferior a la capacidad del individuo, es un
claro factor de insatisfaccion, que provoca
frustracion personal y profesional [14].
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Fuente: SPSS

Esto se explica porque los riesgos existentes en
laindustria de la construccién y las condiciones
generales en las obras son tales que, pese a las
medidas preventivas que recomiende el area
de salud ocupacional para la realizacion de las
tareas, se hace necesario el uso de equipo de
proteccidn personal (EPP), sin embargo, el uso
de EPP presentala desventajade que el personal
tiene tendencia a no usarlos y entre los riesgos
que se generan normalmente de este tipo de
actividad estan: golpes contra objetos, caida
de objetos, derrame o salpicadura de liquidos

calientes o corrosivos, lesiones de los pies como
las causadas por la penetraciéon de objetos
(clavos en la planta del pie), y las debidas a
aplastamiento del pie por materiales que
caen. En esta actividad, las manos y muiiecas
sufren mas lesiones que ninguna otra parte
del cuerpo, como heridas abiertas, raspaduras,
fracturas, luxaciones, esguinces, amputaciones,
quemaduras, etc. que en su mayoria se pueden
evitar con el uso de elementos de proteccién
personal adecuados.

A veces los obreros conocen los riesgos y sus
consecuencias, pero no utilizan proteccidn,
argumentando que el equipo es incomodo o
no esta a mano cuando lo necesitan. Un alto
porcentaje de lesiones puede prevenirse
usando elementos de proteccion personal.

6. CONCLUSIONES

Una vez realizado todo el andlisis estadistico a
partir de tablas de contingencia se encontroé:

Del analisis de arboles se desprende que las
investigaciones adelantadas por los autores y
consignadas en el disefio de la encuesta, sigue
siendo mas importante para la accidentalidad
de los trabajadores del sector de pavimento
con asfaltos, la escolaridad y la destreza fisica
revelada en las practicas deportivas y que las
mismas relaciones existentes del trabajador
con sus seres mas cercanos también afectan
significativamente su concentracién y que a
la postre le significaran accidentes de trabajo.
Es posible que el nivel de formacién conduzca
a mayor concentracion como lo sugieren
investigaciones previas, mientras que la
aplicaciéon de practicas deportivas pueden
dar habilidades y disciplina a la hora de hacer
trabajos fisicos como lo exige esta tipologia
laboral. Curiosamente a nivel estadistico
se refleja que es factor incidente para la
accidentalidad la mala relaciéon con sus hijos
que con sus esposas lo que en realidad puede
sugerir el gran papel que juega los factores
psicolégicos y emocionales en el trabajador lo
queloconllevaaunadesconcentraciénadicional
y conduce al error. Un tema para seguir con
futuras investigaciones es el de la incidencia
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del cigarrillo con la causa de accidentes,
aunque es posible que ello tenga una relaciéon
indirecta con el mismo estado fisico que como
se demostré si influye en la accidentalidad. Un
tema para seguir con futuras investigaciones
es el de la incidencia del cigarrillo con la causa
de accidentes, aunque es posible que ello tenga
una relacién indirecta con el mismo estado
fisico que como se demostro si influye en la
accidentalidad.

Descriptivamente se muestra que de los 372
trabajadores que han sufrido accidentes de
trabajo, del andlisis estadistico expuesto
anteriormente se destaca que las principales
variables el 88.44% corresponden ala categoria
de educacidn basica (no escolarizado, primaria
y bachillerato) y el 11.56% corresponde a la
categoria de educacién superior (tecnodlogo,
universitario, posgrado y otros), asi mismo el
49.39% hasufrido accidentes de trabajoy delos
que no practican deporte el 66.93% ha sufrido
accidentes de trabajo, por otro lado, el 40.59%
han sufrido accidentes de trabajo y de los que
no fuman el 59.40% ha sufrido accidentes de
trabajo, finalmente Los trabajadores que han
sufrido accidentes de trabajo y que tienen hijos
el 72.58% han sufrido accidentes, mientras que
los que no tienen hijos el 27.42% han sufrido
accidentes de trabajo.

Segun el andlisis realizado mediante las tablas
de contingencia, en los 365 trabajadores a los
cuales se les ha diagnosticado problemas de
espalda se encontro lo siguiente:

34,79% ha presentado sintomas de dolor de
espalda ocasionalmente, 28,21% no presenta
sintomas de dolor de espalda, 20,8%?2 presenta
sintomas de dolor de espalda frecuentemente y
16,18% rara vez ha presentado estos sintomas,
lo cual indica que el 71,79% de los trabajadores
que han sufrido accidentes de trabajo y a los
cuales se las ha diagnosticado problemas de
espaldapresentan sintomas de dolorde espalda.
Por otro lado, 54,24% no presenta sintomas de
dolor en la manos, 18,08% ha presentado dolor
en la manos de manera ocasional, 16,98 ha
presentado dolor en la manos frecuentemente
y 10,7% rara vez ha presentado estos sintomas,
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lo cual indica que el 45,76% de los trabajadores
que han sufrido accidentes de trabajo y a los
cuales se las ha diagnosticado problemas de
espalda presentan sintomas de dolor en las
manos. El 80% corresponde a trabajadores de
un nivel operativo (auxiliares y operadores),
mientras el 20% restantes corresponde al
nivel de supervisién (residentes, inspectores,
topografia), lo cual indica que el 80% de los
trabajadores que han sufrido accidentes de
trabajo y a los cuales se las ha diagnosticado
problemas de espalda se encuentran dentro
del nivel operativo. 86.84% no ha presentado
problemas de depresion, mientras que el
13,16% ha presentado problemas de depresion,
lo cual indica que el 13,16% de los trabajadores
que han sufrido accidentes de trabajo y a los
cuales se las ha diagnosticado problemas de
espalda en algin momento han presentado
problemas de depresién. Un buen asiento
es aquel que ayuda a quien se sienta en él a
estabilizar las articulaciones de su cuerpo, de
manera que pueda mantenerse en una postura
confortable [10].

Es claro que para la labor de pavimentacién
se requiere de grandes esfuerzos fisicos y
que de una u otra desencadenan problemas
en la espalda, que a la postre desencadenan
accidentes laborales, esto debe ser una alerta
temprana para evitarlos en tanto que mientras
el trabajador manifieste dolores en la espalda
se debe hacer acciones correctivas y prestar
mayor atencion por parte de los supervisores
del trabajo, Pero mas interesante resulta la
influencia de los problemas en manos con la
generacion de accidentes, sin lugar a dudas
que este factor provoca menos accidentes que
los dolores de espalda si resulta interesante
también como alerta temprana saber que para
el caso de los trabajadores de pavimentos como
dolencias en manos a al postre desencadenaran
accidentes.

Una vez analizada la informacién con tablas
de contingencia para los 345 trabajadores a
los cuales se les ha diagnosticado problemas
auditivos por parte de un medico se encontro:

El 89,85% de los trabajadores que han sufrido
accidentes de trabajo y a los cuales se las ha



diagnosticado problemas auditivos mantienen
buenas relaciones con sus compafieros de
trabajo. También el 85.79% no ha presentado
problemasdedepresion, mientrasqueel 14,21%
ha presentado problemas de depresion, lo cual
indica que el 14,21% de los trabajadores que
han sufrido accidentes de trabajo y a los cuales
se las ha diagnosticado problemas auditivos
en algdn momento han presentado problemas
de depresion. El 67,82% no presenta sintomas
de disminucién de la audicién, el 13,91%
ha presentado sintomas de disminucion de
la audicién con frecuencia, el 9,27% rara
vez presenta sintomas de disminucion de la
audicién y el 9% ha presentado estos sintomas
ocasionalmente, lo cual indica que el 32,18%
de los trabajadores que han sufrido accidentes
de trabajo y a los cuales se las ha diagnosticado
problemas auditivos presentan sintomas
de disminucién de la audiciéon. De estos el
81,15% corresponde a trabajadores de un nivel
operativo (auxiliares y operadores), mientras
que el 18,85% restantes corresponde al nivel
de supervisiéon (Residentes, inspectores,
topografia), lo cual indica que el 81,85% de
los trabajadores que han sufrido accidentes de
trabajo y a los cuales se las ha diagnosticado
problemas auditivos se encuentran dentro
del nivel operativo. Finalmente el 77,97% no
presenta sintomas de problemas de memoria,
el 15,07% rara vez presenta sintomas de
problemas de memoria, el 5,50% ha presentado
estos sintomas ocasionalmente y el 1,46% ha
presentado estos sintomas con frecuencia, lo
cual indica que el 22,03% de los trabajadores
que han sufrido accidentes de trabajo y a los
cuales se las ha diagnosticado problemas
auditivos presentan sintomas de problemas de
memoria.

Es claro que estas actividades desencadenan
problemas auditivos por la maquinaria y las
herramientas utilizadas, y no menos cierto es
estas disminuciones y dolencias auditivas de
una u otra manera afectan la concentracién
del colaborador lo que a su vez hacen que la
accidentalidad se aumente significativamente,
asi si mismo se confirma que no solo es la
exposicion a estas fuentes de emision de ruidos
sino el tiempo de exposicion es por ello que los

trabajadores de mayor tiempo de exposicion
como operario tengan mayores problemas
auditivos y por ende mas posibilidad de
accidentes que aquellos como ingenieros y
topografos que si bien son expuestos a los
mismos ruidos el tiempo de permanencia a la
fuente de emisién es menor. Importante para
este nivel de investigacién ha sido como con el
andlisis de arboles se demuestra una incidencia
(que si bien no es la mas alta) de problemas
auditivos con la memoria, que amerita estudios
especificos si puede significar falencias en los
niveles de concentracién.

Al realizar el andlisis con tablas de contingencia
a los 318 trabajadores a los cuales se les ha
diagnosticado problemas respiratorios por
parte de un medico se encontro:

67,61% corresponde a trabajadores que no
practican deporte, mientras que el 32,29%
restantes corresponde a trabajadores que
practican algin deporte, lo cual indica que el
67,61% de los trabajadores que han sufrido
accidentes de trabajo y a los cuales se las ha
diagnosticado problemas respiratorios no
practican deporte. También se determino que el
64,77% no presenta secrecion nasal, el 15,09%
ocasionalmente ha presentado secrecion nasal,
el 14,46% rara vez ha presentado secrecion
nasal y el 5,68% frecuentemente ha presentado
secrecion nasal, lo cual indica que el 35,23% de
los trabajadores que han sufrido accidentes de
trabajo y a los cuales se las ha diagnosticado
problemas respiratorios han presentado
sintomas de secreciéon nasal. El 70,75% no
presenta ronquera, el 16,03% rara vez ha
presentado ronquera, el 8,49% ocasionalmente
ha presentado secrecion nasal y el 4,73%
frecuentemente ha presentado secrecion nasal,
lo cual indica que el 29,25% de los trabajadores
que han sufrido accidentes de trabajo y a los
cuales se las ha diagnosticado problemas
respiratorios han presentado sintomas de
ronquera. De estos el 42,76% corresponde a
trabajadores cuyo estado civil es solo, mientras
que el 57,24% restantes corresponde a
trabajadores casados o en unidn libre, lo cual
indica que el 57,24% de los trabajadores que
han sufrido accidentes de trabajo y a los cuales

Analisis de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales en actividades de pavimentacién con asfalto
Orlando Moscote / German Andrés Méndez / Carlos Alirio Beltran Rodriguez

80

Py
(¢
Q.
(0]
(%)
Q.
()

elIa1uUabu




o
o
R
c
@
)]
c
w
©
(%)
&)
o
7
o'

81

selas ha diagnosticado problemas respiratorios
son casados o en union libre.

Es claro y sabido que las actividades de
pavimentacién con asfaltos tenga una gran

influencia negativa sobre los problemas
respiratorios que quedan plenamente
corroboradas con las anteriores cifras

descriptivas. Muy curioso resulta la correlacion
que refleja el analisis de arboles de los
problemas respiratorios relacionados con
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