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RESUMEN

El siguiente estudio da cuenta de lo realizado en un taller con profesores del sistema escolar, el |
cual tenia como propdsito construir nuevas aproximaciones para comprender las subjetividades del
profesorado escolar en Chile. Para ello, se realizé un taller que, a través de la practica corporal y |
narrativa, pretendié que los docentes valorizaran y visibilizaran su cuerpo como una herramienta

de aprendizaje, expresion, comunicacion y creacion. Dentro de los resultados mds importantes se |
destaca la relevancia que le asignan los docentes al cuerpo y la negacién-control que se le asigna a |
este en la institucién escolar. De acuerdo con ello, es que relevan la necesidad de reconectarse con

sus corporeidades para la transformacion, tanto de los espacios escolares, como de ellos mismos, |
en cuanto sujetos docentes.

Palabras clave: Consciencia corporal; corporeidad docente; cuerpo; subjetividad. |

Teacher corporealities: an approach to the understanding of teacher subjectivity |
in the chilean school system

ABSTRACT |
The present study gives an account of a workshop made with teachers from the school system in Chile
and it intends to provide and build new approaches to understand the school’s faculty subjectivity. |
On this regard, a workshop was created to provide by means of a narrative and corporal practice an
opportunity for teachers to value and appreciate their corporeality as a mean to acquire knowledge, |
self-expression, communication and creativity. Among the most important results, it has been |
noticed the outstanding value awarded by teachers to the embodiment and the assigned negation-
control within the school system. Accordingly, the need to reconnect with their corporeality rises to |
transform themselves as faculty members as well as to transform the school spaces.
Keywords: Body awareness; embodiment teacher; body; subjectivity. |

Corporeidade docente: uma abordagem para aproximar as subjetividades de os professores |
do sistema escolar chileno

RESUMO |
O préximo estudo percebe sobre o trabalho feito emuma oficina com professores da rede escolar,
que foi seu propdsito a construcdo de novas abordagens para compreender a subjetividade dos |
professores das escolas de ensino no Chile. Para este fim foi realizada um workshop, através da
pratica corporal e narrativa, reivindicando que os profesores podem dar valor e véem o seu corpo |
como uma ferramenta de aprendizagem, expressdo, comunicacdo e criagdo. Entre os resultados |
mais importantes, a relevancia dos professores designados para o corpo ea negagdo de controle
que € atribuido a ele na arquiban cada da escola. Assim, eles estdo aliviando a necessidade de se |
reconectar com suas corporalidade para a transformagdo de ambos os espacos da escola, como a si
mesmos, os profesores em ambas as disciplinas. |
Palavras-chave: A consciencia corporal; corporeidade profesor; corpo; subjetividade
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| INTRODUCCION }— — — — — — — — — — |

Las transformaciones socioculturales ocurridas en las dltimas décadas, las cuales han
consolidado el proyecto neoliberal global, han reconfigurado la educacién en Chile, la
cual se ha visto atravesada por la instalacién y potenciaciéon de politicas y practicas de tipo
gerencial y mercantil, generando una serie de cambios en las instituciones escolares y en las
experiencias cotidianas de quienes participan de ella (Anderson, 2013; Assaélet al., 2011).
En la actualidad, diversos autores sostienen que la instalaciéon de este modelo de
mercado ha traido funestas consecuencias para el sistema educativo, tales como una alta
segmentacion social y educativa (Bellei, De los Rios y Valenzuela, 2010; FardellaySisto,
2011; Salazar yObservatorio Chileno de Politicas Educativas [OPECH], 2010), una crisis de
sentido y pertinencia de la educacién (sobre todo para los jévenes provenientes de sectores
populares) (Sanchez y Santis, 2009; Sapiainsy Zuleta, 2009), reconfiguraciones de la cultura
escolar y el trabajo docente (Assaélet al., 2011; Cornejo, 2012), entre otras. Respecto a este
ultimo punto, se aprecia un creciente fenémeno de precarizacion del trabajo del profesorado,
reduciendo de manera importante la capacidad del docente de planificar y ejercer control
sobre su presente y futuro personal, profesional y laboral (Mejia, 2006; Sisto, 2009).

En este sentido, un primer elemento a considerar es el fendmeno de la intensificacion
del trabajo docente, el cual ha sido potenciado desde los discursos politicos promotores
de la eficiencia docente (Fardella, 2012), con la consecuente incorporacién de criterios
de rendicién de cuentas en el trabajo, como también la crisis que estdn padeciendo las
instituciones socializadoras basicas, especialmente la familia, demandando mas tareas a la
escuela, entre otros aspectos (Cornejo y Reyes, 2008).

Un segundo elemento que esta tensionando el trabajo docente es su estandarizacion,
lo que ha significado imponer practicas pedagdgicas focalizadas exclusivamente en el
entrenamiento de los estudiantes para la rendicién de pruebas estandarizadas (Assaélet
al., 2011; Fardella, 2012; Hargreaves, 1996; Mejia, 2004). Diversos autores sefialan que se

estaria culpabilizando a los docentes por los resultados de dichas mediciones, a través de
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las evaluaciones a su desempefio y las pruebas del mismo caracter, SIMCE (Sistema de
Medicién de la Calidad de la Educacién) y PSU (Prueba de Seleccién Universitaria) (Cornejo

y Reyes, 2008; Fardella, 2012). chha culpablllzaC|on estaria potenciando un fenémeno cada

vez mas generahzadb de desvalorlzaaon social de la docencia por los resultados de su
quehacer profesmnal (Cornejo, 2012). N
B /I:os fendmenos de intensificacion y estandarizacién del traba{jo docente son concordantes
- - con la construccién y promocién de un nuevo perfil de proYesor: el “docente efectivo”
(Belleiet al., 2008), cuyos rasgos, tales como la * ‘autonomia”, la “disposicién para la
evaluacién de su desempefo”, la “orientacion a la eficacia tecnoLoglca”, la “eficiencia” y
“capacidad autocritica” (Bellei, 2001) serian congruentes a su vez con.yn-nuevo sistema escolar
fundado sobre la base del modelo de Estado Subsidiario, la ﬂeX|b|I|zaC|on yla prlvatlzaCIon

Las nuevas realidades laborales y profesionales descrltaﬁ han potenuado ambientes de

/

trabajo docente menoscabados, que se ha traducido en ralzilciongs' laborales pobres y unai
salud deteriorada, la que se ha venido evidenciando desde Ios— afos ochenta. Entre ellas
cabe nombrar: enfermedades fisicas (trastornos musculo-esqueléticos, enfermedades
cardiacas y bronquitis), enfermedades mentales (trastornos ansioso-depresivos) y malestar
psicolégico (burnout, estrés, pérdida de significatividad del trabajo, traducible en la
sensacion de verse sobrepasados constantemente, entre otros) (Bravo et al., 2006; Cornejo,
2009, 2012; Martinez, Collazo y Liss, 2009; Unesco, 2005; Valdivia et al., 2003).

En este contexto, y con la finalidad de comprender los impactos que han tenido las nuevas
realidades profesionales y laborales en las subjetividades de los profesores, se han realizado
diversos estudios, a saber: talleres de narrativas docentes (Reyes, Arévalo, Cornejoy Sanchez,
2010), subjetividades histéricas de los docentes (Reyes, 2005; Cornejo y Reyes, 2008),
estudios relacionados con el bienestar/malestar docente (Cornejo, 2012), profesionalidad
docente (Arévalo, Nufez y Avalos, 2012), la ley de Subvencién Escolar Preferencial [SEP]
y los cambios en la identidad docente (Assaél et al., 2011), entre otros. A pesar de estas

aproximaciones, es posible apreciar que son escasas o inexistentes aquellas orientadas a

explorar la dimensién de las corporeidades de los docentes. Esta realidad se condice con
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el contexto investigativo global en el que, a pesar de la importancia que ha ido ganando

durante las ultimas décadas esta categoria, sobre todo en el campo de las ciencias sociales

y educacion, no se ha generado una teorizacién importante en el plano pedagégico-educativo

a partir y desde ella (Mclaren, 1997, Martinez, 2013, Banovcanova y Slavik, 2014).

Para los autores de este estudio hablar del cuerpo implica entenderlo como el lugar “en

el que el significado se inscribe, se construye y se reconstituye. De acuerdo con tal idea, el

cuerpo hade entenderse como la superficie intermedia entre el individuo yla sociedad, como

lugar de la subjetividad incorporada o ‘encarnada’ que también refleja las sedimentaciones

de la estructura social inscrita en élI” (McLaren, 1994, p. 87). De acuerdo a esta ultima idea,
utilizaremos la categoria de corporeidad, la cual alude a la relacién ineludible de cuerpo- e

sujeto-cultura, y que se construye en la propia experiencia y en la apertura sensible del -

e
7’

cuerpo a los otros y al mundo (Merleau-Ponty, 2002). 7
Sumado al vacio de conocimiento en esta drea, nos parece importante /a.prdx/imarnos

- a las subjetividades docentes colocando el foco en las corpor’ei/dade's’p/or las relaciones
égtfe‘chag y -abiertas-que -guardan- entre~sf."Porque; como declara Cachorro (2008), la
subjetividad no posee una materia, sino que podemos construirla a partir de los cuerpos
y sus manifestaciones. En ese sentido, si concebimos al cuerpo como el lugar donde se
inscriben, construyen y reconfiguran los acontecimientos del existir del docente en la
escuela (Gallo, 2009), parece de vital interés e importancia comprender la experiencia
docente, como experiencia inherentemente corporal y subjetiva.

S — METODOLOGIA )

Desde el 2013, en el contexto de una universidad estatal chilena se ha conformado un Grupo
Interdisciplinario, que desde distintas disciplinas y lineas de investigacién se orienta a la
comprension del sujeto y la subjetividad docente en el Chile actual. Uno de sus propésitos ha
sido la elaboracién de un dispositivo metodoldgico que tuvo expresion en un taller dirigido a

docentes del sistema escolar, denominado: “Taller de expresién, corporalidad y narrativa

docente”, cuyos propésitos fueron:
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1. Trabajar el movimiento expresivo del cuerpo como un dispositivo de
exploracién e investigacion individual y colectiva, para promover en los y las
N docentes la visibilizacién y valoracion del cuerpo como una herramienta de
. aprendizaje, expresion, comunicacion y creacion.
2. Investigar, a través de la escritura de relatos de experiencia, los significados y
\ sentidos que los docentes viven en la cotidianidad de su trabajo.
I Las pretensiones de esta instancia indagativa y formativa fue generar una articulacion
, entre ambos lenguajes para que se nutrieran mutuamente, y abrir nuevas zonas de
) inteligibilidad para comprender la experiencia de los docentes en el marco de su
AT quehacer en la escuela chilena actual.
Laduracion del taller fue de seis sesiones de 2,5 horas durante las dos primeras semanas
de enero de 2015. Cabe considerar que los autores de este estudio, también conductores
' del taller, participaron junto al equipo interdisciplinario como observadores.
, El taller constituyé un espacio de encuentro, visibilizacién y manifestacién de las sub-

jetividades docentes en su expresidn corporal y narrativa. Desde una primera mirada

)/ analitica, se han construido las categorias que se presentaran en el préximo apartado.
II
| I N N —
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Un primer aspecto que los docentes expresan es la relevancia del cuerpo en la construccién |
. . . Ve \
de relaciones afectivas con los estudiantes en la escuela, que lo podriamos entender desde \

el concepto de intercorporalidad de Merleau-Ponty, quien afirma que cuando comenzamos
a establecer contacto con otras personas, nuestros cuerpos comienzan a interactuar y a salir a la

busqueda de otros cuerpos, gatillando emociones en estos cuerpos (Banovcanova y Slavik, 2014).



“me he dado cuenta que el contacto corporal es super fuerte, es

siiper potente para tener una buena relacion con los alumnos,

una relacion cercana. A mi por lo menos eso me ha funcionado

bastante y siempre trato de que sea asi”
Segun el relato de la docente, el contacto corporal potenciaria
una “buena” y “cercana relacién”, expresiones que nos sugieren
la presencia de la dimensién emocional en el vinculo profesor/a
estudiante. La relevancia de esta dimensién, podriamos situarla
en la cualidad y en el para qué de la relacién educativa. En
concordancia con lo expresado por Cassasus (2006), laimportancia
de la dimensiéon emocional al educar radicaria en que este
facilitaria los procesos de aprendizaje, es decir, “podemos afirmar
que las emociones estan “antes” y “después” del conocimiento
cognitivo. Estdn “antes”, pues el dominio emocional es el que
facilita u obstruye el aprendizaje. También estdn “después”, pues
las emociones son las que guian a las personas a lo largo de sus
vidas, las que nos motivan a aprender y a re-aprender a lo largo de
nuestras vidas” (Cassasus, 2006).
Entonces, la relevancia del contacto corporal que la docente
destaca y valora en la relacién cotidiana con sus estudiantes,
radicaria, desde una primera mirada, en su capacidad de canalizar
y potenciar la dimensién emocional en la relacién, y por tanto, desde
nuestra perspectiva, en propiciar los aprendizajes de los estudiantes.
Sin embargo, el lugar del cuerpo en la escuela, como instancia de
construccién de relaciones entre docentes y estudiantes no tiene
un lugar de legitimacién desde lo institucional, pues su expresién

'\ se encuentra cuestionada, lo que genera tensién e incomodidad:

~ Andrégino - Tomates
~ o Del Proyecto Imaginarios del Androginismo.
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...Y lo otro es esta cosa de ser co;0 rigjda. Hoy ; dia;) soy bastante afectiva en
cuanto a mis alumnos...pero..., con todo este tema de la pedofilia, se nos indica que,
por favor, si un alumno te va a abrazar dile que no... Entonces, es stper chocante
esta cosa de la afectividad. Si a uno el alumno le dice ‘hola profe, ;como esta?, jtanto
tiempo! y te abrazan, y yo tengo alumnos que son bien calugiiientos (carifiosos), por
tanto esas cosas como que uno dice es expresion, o sea, también es una forma de
llegar al alumno, hablar con ellos, decirles: “hola, ;como estan?”, o sea, tocarlos... es
complicado, y ahi esta todo este cuento de la corporalidad, me llama la atencion”.
En la precedente cita se reafirma el caracter afectivo que propicia el contacto corporal en la
relacidn entre profesores y estudiantes, pero a la vez se explicitan los obstdculos normativos
y simbdlicos de la institucién escolar para su despliegue, generando un contrasentido y

perplejidad en los docentes.

El control de los cuerpos en la escuela.

Desde la expresion de los profesores, el cuerpo se presenta en el espacio escolar no solo
como unadimensién no considerada, puesta en cuestion o separada del quehacer educativo,
sino también rigidizada, sujeta a control y vigilancia. Lo corporal esta dispuesto y pensado
en cada dmbito de la escuela: en la arquitectura escolar, en las vestimentas -o disfraces de
la corporalidad (Cachorro, 2008)-, en la instalacién de cédigos disciplinarios (Foucault, 1975),
entre otros aspectos que conformarian, siguiendo a Boltanski, una “cierta cultura
somdtica” (Martinez, 2013, p. 165).

Es en ese contexto el relato vivencial de lucha cotidiana que acusa la docente:
“el cuerpo, en general la gente no lo considera, es visto como un agente externo
(...) cuando uno pasa por la sala lo ideal es que los alumnos estén todos sentados
derechitos; el cuerpo tiene que estar ahi encasillado, 90 minutos quieto y a veces ni
yo estoy 90 minutos quieta, porque empiezo a moverme, que me incomoda la silla,
el mobiliario tampoco es muy comodo. Entonces, hay una cosa con el cuerpo que es
como una guerra constante entre el quehacer docente y las necesidades del cuerpo”
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Las palabras de la docente no sélo resuenan como expresion de la idea foucaultiana del
cuerpo como objeto de control y vigilancia, caracteristica de las sociedades disciplinarias
(Citro, 2009), sino como imposicion que —constata la docente- se tensionay conflictia (hasta
el punto de vivirse como una “guerra”) con el propio bienestar corporal. Paradojalmente,
la profesora asumiria que dichos patrones de control y rigidez corporal (promovidos por
la institucion escolar), contrarios al bienestar y las necesidades constatadas en el propio
cuerpo, son rasgos o condiciones del “quehacer docente”. No obstante, a partiry a través del
ejercicio corporal propuesto en el taller, algunos profesores reconocieron esta instancia como
una ocasioén para la toma de consciencia de esta realidad negada:

“Para mi, principalmente, vengo a reconciliarme con el tema de la corporalidad, que

es una guerra constante, en el dia a dia..”
La “reconciliacion con la corporalidad” que acusa el profesor, la podemos leer como la
visualizacion de que algo de si estaba o ha estado, en su ejercicio profesional, en pugna, pero
que se desea conciliar, que interpretamos, como la necesidad de superar la fragmentacién

de sivivida én tanto se es docente.

Conciencia y significacion de los despliegues

corporales en la escuela

Otra de las actividades realizadas en el taller fueron aquellas que proponian la simulacién
de experiencias cotidianas de los docentes en la escuela, y que tenian como propdsito re-
vivir para re-significar la construccién simbdlica de estas experiencias en sus contextos
laborales. Asi, por ejemplo, ante la indicacién de reunirse en un pequefio espacio delimitado
simulando representar a toda la comunidad escolar, comienzan a surgir significaciones
de estos despliegues corporales, tales como el resguardar el propio espacio a fin de no
desplomarse (solo como cuidado de si), o bien, el cuidar de los otros, acogiéndolos en un
abrazo protector. Cualquiera de las salidas iba dando sefales del propio modo de estar y

significar a los otros con quienes se habita y comparte el espacio escolar, lo que, una vez
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verbalizado, conducia a mayores niveles de consciencia de las propias acciones en dicho
espacio.
Reflexiones similares se produjeron a la luz de la actividad “juego de roles”, en el que cada
participante debia asumir el rol de alguno de los integrantes de la comunidad escolar (ya sea
como estudiante, profesor, directivo o asistente de la educacién). Los docentes participantes
discutieron acerca de cémo los distintos roles configurados en la escuela implican distintas
manifestaciones corporales y, con ello, diversos significados que se inscriben-producen en
relacién a estas. Gracias a las actividades vivenciadas en el taller ylas discusiones producidas
en él, podriamos decir que los docentes se acercan a la idea de Garcia Selgas ocupada por
Martinez (2013): “no hay érdenes simbdlicos que sean independientes de las carnalidades
que los realizan performativamente. Lo que somos lo somos semiética-materialmente y lo
que significamos lo significamos semidtico-materialmente” (p. 166).
En conjunto con lo anterior, el ejercicio del juego escénico también despertd sorpresa,
asombro, y potencié preguntas relevantes para el quehacer pedagdgico. La toma de
consciencia respecto a estas interrogantes justamente se hicieron posible en la puesta en
comun, en el contexto de hablar de los que les sucede en el espacio colectivo. Ejemplo de
esto, es lo referido por una profesora a quién le correspondié asumir su propio rol como
docente:

“En mi caso todo me parecia muy obvio. A mi me toc ser profe y como que no sabia

qué decir, me quedé muda... me asombré de mi propio silencio. Estoy de acuerdo

con todo lo que dijeron mis compaiieras en el ejercicio, pero yo no pude decir

ninguna cosa...”

Ampliando y potenciando la experiencia docente

Como hemos visto anteriormente, las actividades corporales desarrolladas en el taller fueron

diversas y se orientaban a diferentes propdsitos: la expresion y observacién del movimiento

corporal entre las y los participantes, orientados a la expresion de la propia identidad y
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el lugar del cuerpo en ella, la dindmica grupal “juego de roles”, orientada a “ponerse en
el lugar del otro en la escuela”, el teatro foro, encaminado a proponer imaginativamente,
desde la accién colectiva, la resolucién de un problema complejo vivido en el contexto
escolar, entre otros.
Las actividades del taller permitieron desplegar las corporalidades de los docentes, que
unidas al trabajo narrativo posibilitaron la significaciéon y toma de consciencia de sus
vivencias corporeizadas en la escuela.

“ - Otro compafiero o compaiera nos decia que el ejercicio corporal que dialoga con

la experiencia de escritura nos ayuda a constatar que no solo la palabra doblega, sino

también el cuerpo doblega...cuerpos rigidos, cuerpos autoritarios...”
Estos niveles de consciencia posibilitaron que los docentes del taller reconocieran su
experiencia docente como una vivencia opresora, en donde el cuerpo se presenta sometido
y performativizado (Vick y Martinez, 2011), en tanto se requieren cuerpos “rigidos” y
“autoritarios” para el ejercicio docente.
A lo anterior se suma una reflexion colectiva de los docentes del taller, que -en la medida
que este fue abriendo ciertos temas relativos a su quehacer en la escuela- dio cuenta
de las dificultades para expresar el malestar, y liberarse de estas practicas opresivas y
performativas a las cuales son llamados diariamente.
Es en este punto en el que la experiencia de expresién corporal, enfrentada al ejercicio de
la palabra toma su cariz propio, a la vez que complementario y activante de la experiencia
docente, al generar amplitud y complejidad en su significacién y a su vez un sentido
esperanzador, en tanto se reconfigura esa subjetividad sufriente y fragmentada, por una
que considera la condicién ineludiblemente encarnada de su subjetividad. Esto queda
expresado en un momento de balance de una de las sesiones del taller:

...qué nos va quedando de la experiencia individual, colectiva, donde invitamos al

cuerpo a poder significar lo que nos va ocurriendo... dice una companera que el

relato (de) experiencia... muchas veces tiene un tenor dramético, doloroso. Y lo que

ha ocurrido con la invitacion a la experiencia corporal en relacion a ese relato ha sido
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alivianarlo. Y qué significa alivianarlo, significa poder mirar, llevar a la conciencia esto :
que me ocurrié a mi como profesor, (esto) es visto ya desde otro lugar, desde un lugar Il
|
mas expansivo, una percepcion mds amplia, mds ligera, pero no en el sentido de lo !
superficial, sino en el sentido de la amplitud. El hecho de reirnos en conjunto a través )
del ejercicio corporal que convoca a la creatividad nos ha permitido de algin modo... N
redimir el dolor. ;Y qué significa esto?, transformarlo en otra significacién, en otro
lugar. Nos ha ayudado a ampliar la mirada, a superar este lugar del padecimiento.
En consideracion a esto ultimo, el momento del balance del taller fue la ocasién en que los ,
docentes dieron cuenta de lo que significé para ellos y ellas la experiencia, que en resumidas :
cuentas tuvo que ver con la necesidad de reconectarse con la dimensién corporal, como una la
dimensidn constitutiva de si, en tanto sujetos: , |
“Esta experiencia fue stper enriquecedora para todos nosotros, creo que abrid ,
una puerta...Veia sobre todo en mis compafieros mientras ensayabamos (que) su )
disposicion corporal era otra, y eso es porque hay un reconocimiento del cuerpo... 1
Yo creo que todos van a cuidarse un poco mas. A mi me satisface mucho y me alegra :
mucho que la gente se reencuentre con algo que es tan vital...” .
“..el trabajo que se hizo fue mucho mas profundo que decir aqui nos movemos, vamos :
a sentir el cuerpo, sino que es ir haciéndose consciente de qué es tener un cuerpo,
consciente de varias cosas que tiene mi cuerpo en cuanto al rol docente. Somos
profesionales super atravesados por la escritura, porque gran parte de las tareas que
hacemos tienen que ver con alfabetizar: ‘Sefior apoderado, comunico a usted...; Todo

pasa por escribir, pero también, a partir de esto, pienso que todo pasa por el cuerpo...”
7 | CONSIDERACIONES FINALES |

La experiencia de este taller con profesores del sistema escolar nos permitié observar que a
través de la activacion del cuerpo emerge en los docentes la palabra fluida, sin predmbulos,

distinta de la (a veces) agobiante consciencia verbal discursiva. De este modo se amplia el
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ambito de la experiencia docente: se habla del cuerpo docente, a partir y a través del cuerpo, |
en complicidad a ratos tensionada con la palabra. El cuerpo habla de sus padecimientos en |
tanto se es profesor, desde la visién de una realidad personal y de relaciones fragmentadas, |
controladas y vigiladas en el dmbito de su trabajo. Pero el docente, en tanto cuerpo, también

imagina, expresa y amplia la experiencia, no solo en el sentido de complejizarla, sino de

CALDO DE 0]0S . Natalia Amaya Garcia.

expandirla en el tiempo, prefigurando nuevas posibilidades de ser y de estar mas pleno en el
ambito de su quehacer y de su trabajo. Dar relevancia a la dimensién corporal en la configuracién
de la subjetividad e identidad docente, significaba, a la vez que ampliar las posibilidades de
reconocimiento de la complejidad de lo que se es como docente, abarcar mas ampliamente la

comprension de si, de cémo comunica lo que sabe y cémo se nutre en el dia a dia en su trabajo.
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El cuerpo en esta experiencia individual-colectiva se nos aparecié como mediador,
catalizador y atenuante del dolor y “malestar docente”. No obstante, la consciencia corporal
podria eventualmente posibilitar la transformacién del padecimiento en accién propositiva.
Desde estas consideraciones emerge el espacio del actuar docente, como un espacio
de potencial lucha por la autonomia y la autoridad profesional que posibilita el trabajo
pedagégico, libre y creativo, y se avizora, en potencia, la re-integracién del sujeto docente
escindido y fraccionado, formando parte y apoderandose en la conduccién y toma de
consciencia de los procesos pedagdgicos, que constituyen procesos de construccion de lo
humano, haciéndose cargo, por esto, de la propia humanizacién.

No es posible concebir ni auto-concerbir-se el sujeto docente en su condicién de actor
y sujeto (histdrico, con la facultad de decir, actuar y transformar su propia realidad) si
en el contexto de su trabajo se lo ve, considera y trata bajo la nocién de un rol definido
desde una instrumentalidad devoradora, que lo abandona al silenciamiento de su palabra
y al disciplinamiento de su cuerpo. Al enmarcar al cuerpo en esta instrumentalizacién,
lo ponemos a distancia, categorizdndolo como otra cosa que pensamiento, excluyéndolo
lejos del mundo de los cuerpos (Nancy, 2003), de los cuerpos integrados, diriamos, para
quedar en la pura soledad de objetos vacios, instrumentalizables. Bajo estas perspectivas
mecanicistas, el cuerpo siempre es objeto, un cuerpo-objeto bajo el cinismo pretencioso de
mostrar un cuerpo-sujeto, que se representa para nosotros en un mundo de apariencias,
remedos de carne sin presencia, sin espesor ni presencia actuante (Nancy, 2003).

Una evidencia que constituye uno de los aprendizajes centrales en esta experiencia
compartida, es que las posibilidades de transformacién de los ambientes escolares emergen
de las posibilidades de transformacién de los sujetos (la toma de conciencia de su situacion, de su
propia capacidad y poder transformador), como resultado de una experiencia comun potenciada
por la accion colectiva, facilitadora del encuentro y el vinculo humano, desde donde fue posible

la emergencia de la propia expresion, en su doble expresién: corporal y narrativa.



Corporeidades docentes: un abordaje para aproximarse a las subjetividades del profesorado... // ANAAREVALO VERA / FELIPE HIDALGO KAWADA 177

| REFERENCIAS |

Anderson, G. (2013). Cambios macropoliticos e institucionales, nuevos paradigmas e
impacto en el trabajo docente. En M. Poggi (Ed.).Politicas docentes: formacidén, trabajo
y desarrollo profesional (pp. 73-120). Buenos Aires: UNESCO.

Arévalo, A., Nufez, M., Avalos, B. (2012). Profesionalizacién docente: ses posible
un camino de convergencia y profesionalizacién para expertos y novatos? Revista
electronica de educacion REDIE del Instituto de Investigacion y Desarrollo Educativo
de la Universidad Auténoma de Baja California, México.

Assaél, )., Cornejo, R., Gonzdlez, )., Redondo, J., y Sobarzo, M. (2011). La empresa
educativa chilena. Educacién y Sociedad, vol. 32, 305-322.

Bellei, C. (2001). El talén de Aquiles de la Reforma. Andlisis sociolégico de la politica de
los 90 hacia los docentes en Chile. En Martinic, S., y Pardo, M. (Eds.). Economia politica
de las reformas educativas en América Latina (pp. 129-146). Santiago: PREAL-CIDE.

Bellei, C., De los Rios, D., y Valenzuela, ). (2010). Segregacién escolar en Chile. En
Martinic, S., y Elacqua, G. (Eds.). Fin de ciclo: cambios en la gobernanza del sistema
educativo. Santiago, Facultad de Educacién Pontificia Universidad Catdlica de Chile
y Oficina Regional para América Latina y el Caribe UNESCO.

Bravo, D., Peirano, C., y Falck, D. (2006).Encuesta longitudinal de docentes 2005:
andlisis y principales resultados. Centro de Microdatos, Departamento de Economia
Universidad de Chile. Ministerio de Educacién.

Cachorro, G. (2008). Cuerpo y subjetividad: Rasgos, configuraciones y proyecciones [En
Iineal. Jornadas de Cuerpo y Cultura de la UNLP, 15 al 17 de mayo de 2008, La Plata.
Disponible en Memoria Académica: http://www.fuentesmemoria.fahce.unlp.edu.ar/
trab_eventos/ev.697 /ev.697.pdf

Casassus, J. (2006). La educacién del ser emocional. (1a ed.). Universidad Virtual del
Instituto Tecnolégico de Monterrey, México: Ediciones Castillo.

Citro, S. (2009). Cuerpos significantes. Travesias de una etnografia dialéctica. Buenos
Aires: Biblos.

Cornejo, R. (2009). Condiciones de trabajo y bienestar/malestar docente en profesores
de ensenanza media de Santiago de Chile. Educacién y Sociedad, 30(107), 409-426.


http://www.fuentesmemoria.fahce.unlp.edu.ar/

178 Vol. 2, Num. 2 // Enero-Diciembre 2015

Cornejo, R. (2012). Nuevos sentidos del trabajo docente: un andlisis psicosocial del
bienestar/malestar, las condiciones de trabajo y las subjetividades de los/as docentes en
el Chile neoliberal. (Tesis doctorado en Psicologia, Universidad de Chile).

Cornejo, R., yReyes, L. (2008). La cuestiéon docente. Chile: Experiencias organizacionales
y accién colectiva de profesores. Santiago, Chile: FLAPE.

Fardella, C., y Sisto, V. (2011). Nuevas politicas publicas, epocalismo e identidad: el caso
de las politicas orientadas a los docentes en Chile. Revista de EstudosUniversitarios,
37(2), 123-141. Universidade de Soracaba, Sao Paulo.

Gallo, L. E. (2009). El cuerpo en la educacién da qué pensar: perspectivas hacia una
educacién corporal. Estudios Pedagdgicos, 35(2), 231-242.

Hargreaves, A. (1996). Profesorado, cultura y postmodernidad (cambian los tiempos,
cambia el profesorado). Madrid: Morata.

Martinez, D., Collazo, M., y Liss, M. (2009). Dimensiones del trabajo docente: una
propuesta de abordaje del malestar y el sufrimiento psiquico de los docentes en la
Argentina. Educacién y Sociedad, 30(107), 389-408.

Martinez, L. (2013). El tratamiento de lo corporal en la formacién inicial del profesorado.
Revista Interuniversitaria de Formacién del Profesorado, 78(27,3), 161-175.

Mclaren, P. (1994).Pedagogia critica, resistencia cultural y la produccién del deseo.
Buenos Aires: Aique Editor.

Mclaren, P. (1997). Pedagogia critica y cultura depredadora. Politicas de oposicién en la
era postmoderna. Barcelona: Paidés.

Merleau-Ponty, M. (2002). Phenomenology of perception. London; New York:
Routledge.

Mejia, M. (2z004). Implicaciones de la globalizacién en el dmbito social, educativo y
gremial. Docencia N°22, Colegio de Profesores, Santiago.

Mejia, M. (2z006). Cambio curricular y despedagogizaciéon en la globalizacién. Docencia
N 28, Colegio de Profesores, Santiago. pp. 40-53.

Nancy, J. L. (2003). Corpus. Napoli: Cronopio.
Reyes, L. (2005). Movimientos de educadores y construccién de politica educacional en

Chile. (1921-1932 y 1977-1994).Tesis doctorado en Historia con mencién en Historia de
Chile. Universidad de Chile.



Corporeidades docentes: un abordaje para aproximarse a las subjetividades del profesorado... // ANAAREVALO VERA / FELIPE HIDALGO KAWADA 179

Reyes, L., Cornejo, R., Arévalo, A., y Sanchez, R.(2010). Ser docente y subjetividad
histérica en el Chile actual: discursos, prdcticas y resistencias. Polis, 9(27), 269-292.

Salazar, G., y Observatorio Chileno de Politicas Educativas [OPECH] (z2010).
Propuestas para establecer un Sistema Educacional Publico para las mayorias
ciudadanas. Santiago, Chile: Quimantu.

Sanchez, R., y Santis, J. (2009). Educacidn, juventud y mundo popular: antecedentes,
perspectivas y avances de una relacién distante, fragmentaria pero esperanzadora. En
Observatorio Chileno de Politicas Educativas [OPECH] (2009). Juventud y ensefianza
media en Chile del Bicentenario. Antecedentes de la Revolucién Pinglina.

Sapiains, R., y Zuleta, P. (2007). Representaciones sociales de los jévenes en situacién de
pobreza desescolarizados. En Observatorio Chileno de Politicas Educativas [OPECH]
(20009). Juventud y ensefnanza media en Chile del Bicentenario. Antecedentes de la
Revolucién Pingtina.

UNESCO (2005). Condiciones de trabajo y salud docente. Estudios de casos en argentina,
Chile, Ecuador, México, Peru y Uruguay. UNESCO-OREALC. Santiago de Chile.

Valdivia, G., Avendano, C., Bastias, G., Milicic, N., Morales, A., y Scharager, J. (2003).
Estudio de la salud laboral de los profesores en Chile. Santiago: Pontificia Universidad
Catdlica de Chile.

Valencia, N. (2005) El cuerpo: museo y significado controlado. Polis [En lineal, 4(11).
Recuperado de: http://polis.revues.org/5746.

Vick, M. & Martinez, C. (2011). Teachers and teaching: subjectivity, performativity and
the body. Educational Philosophy and Theory, 43(2), 178-192.


http://polis.revues.org/5746

