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Resumo

A pesquisa objetiva investigar o uso de metodologias ativas em um curso de Licenciatura
em Ciéncias Bioldgicas de uma universidade publica federal do estado do Parana. A
metodologia empregada fundamenta-se em uma abordagem qualitativa com finalidade
exploratéria, com o uso do método estudo de caso, visto que o contexto da pesquisa
foi delimitado a um curso especifico e utiliza mdltiplas fontes para a constituicdo dos
dados sendo, os planos de ensino das disciplinas ministradas no ano de 2019, e dois
questionarios, um deles aplicado para os docentes e outro para os discentes do curso
investigado. Constatamos que foram propostas uma boa variedade de metodologias
e modalidades didaticas nos planos de ensino, ja com a inclusdo de metodologias
ativas, contudo, verificamos que na maioria das disciplinas, o ensino tradicional e o
dialégico ainda aparece de forma prioritaria. Com relagdo aos questionarios, tanto
professores como alunos tém conhecimentos sobre as metodologias ativas e, destacam
como dificuldades a inseguranca, falta de preparo e imaturidade, mas concordam que
o0 ensino e aprendizagem ativo contribui para estimular a autonomia e a participagio
ativa e reflexiva dos envolvidos. A pesquisa revela entdo que embora as metodologias
ativas estejam sendo utilizadas, o ensino tradicional pautado em aulas expositivas
ainda prevalece no curso.

Palavras chave: Ensino de ciéncias. Formacdo de professores. Didética. Metodologia.
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Metodologias ativas: um estudo de caso na formagao inicial de professores de ciéncias e biologia

SCHNEIDER, E. M., MACHADO, . S., AGUERO, S.

Abstract

This study explores the use of active methodologies in the Biological Sciences Licensing
Degree program at a Federal Public University of Parand, Brazil, by employing a
qualitative approach with exploratory intent using the case study method, focusing on
teaching plans from 2019, and administering two questionnaires: one to the faculty,
and the other to students enrolled in the program. The findings reveal a diverse range
of teaching methodologies proposed in the plans, including active methodologies.
However, traditional and dialogic teaching methods still prevail across most subjects.
Both faculty and students acknowledge being aware of active methodologies but
express concerns about the following obstacles: insecurity; lack of preparation; and
immaturity. Nevertheless, they agree that active teaching and learning foster autonomy
and encourage active and reflective participation. The findings show that traditional
teaching methods, particularly dialogued expository classes, remain predominant in
the program, even though active methodologies have been integrated.

Keywords: Science Teaching. Teacher training. Teaching. Methodologies.

Resumen

Este estudio explora el uso de metodologias activas en el programa de Licenciatura
en Ciencias Bioldgicas de la Universidad Puablica Federal de Parand, Brasil, mediante
el empleo de un enfoque cualitativo con intencién exploratoria utilizando el método
de estudio de caso, centrandose en los planes de ensefanza de 2019 y administrando
dos cuestionarios: uno a los profesores y otro a los estudiantes matriculados en el
programa. Los resultados revelan una amplia gama de metodologias de ensefianza
propuestas en los planes, incluidas las metodologias activas. Sin embargo, los métodos
de ensefnanza tradicionales y dialégicos siguen prevaleciendo en la mayoria de las
asignaturas. Tanto el profesorado como los estudiantes reconocen estar al tanto de las
metodologias activas, pero expresan su preocupacion por los siguientes obstaculos:
inseguridad; falta de preparacién; y la inmadurez. Sin embargo, coinciden en que la
ensenanzay el aprendizaje activos fomentan la autonomia y fomentan la participacion
activa y reflexiva. Los resultados muestran que los métodos tradicionales de ensefianza,
en particular las clases expositivas dialogadas, siguen siendo predominantes en el
programa, a pesar de que se han integrado metodologias activas.

Palabras clave: Ensefianza de las Ciencias. Formacion del Profesorado. Ensefianza.
Metodologia.
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1. Introducao

Um dos desafios dos tempos atuais é formar
professores que superem a visdo do ensino
tradicional centrado no professor como detentor
e transmissor do conhecimento e no aluno como
ouvinte passivo, mero telespectador. A sociedade
de hoje exige a formagao de cidadaos criticos,
reflexivos, engajados nas questdes profissionais,
ambientais, humanizado e transformador do meio
em que estd inserido (SANTOS; MAGEDANZ,
2018; CASTIBLANCO, 2019).

Nessa perspectiva, Libaneo (2013) defende que
a escola e o professor em si desempenham um
papel imprescindivel na formacao dos cidadaos,
pois tem a fungdo de oferecer uma educacao de
qualidade, de modo que os alunos possam adquirir
conhecimentos para a pratica e o exercicio da
liberdade politica e intelectual. Para isso, tanto
as universidades, nos cursos de formacao inicial,
quanto os cursos de formagao continuada devem
contribuir com uma formagao de docentes capazes
de ajustar a sua didatica as novas realidades da
sociedade, tendo em vista que, na maioria das
vezes, reproduzimos os modelos de ensino do
qual fomos formados.

Behrens (2006) destaca que o movimento de
transformacdo educacional ndo é algo novo. A
autora afirma que ja no inicio do século XX o
movimento escolanovista, defendido por autores
como, John Dewey e William Heard Kilpatrick,
incentivava os educadores a utilizarem em suas
praticasdeensinometodologiasproblematizadoras,
com experiéncias cotidianas e atividades criativas
que instigassem a participagdo ativa dos alunos.
Desde entdo, a inovagdo metodologica, tema
desta pesquisa, e a busca por métodos de
ensino alternativos a escola tradicional vem se
intensificando, principalmente no momento atual,
em que pesquisadores e os curriculos oficiais,
como a orientacao da nova Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018), defendem cada

vez mais o ensino por competéncia e voltado a
inovagdo metodolégica no ensino e aprendizagem,
com a utilizacdo dos métodos de ensino baseados
na colaboracdo, na investigacdao e no fazer mais
adequado para a atual era digital.

Para o contexto do ensino das Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias, é necessario
promover a fundamentagao tedrico-critica dos
professores, tanto para os iniciantes quanto para
0s ja em exercicio, acerca de novas metodologias,
atendendo a necessidade de qualificar estes
profissionais e reafirmando o atual compromisso
pedagogico que é a formagao integral dos cidadaos,
ou seja, que levem ao desenvolvimento do espirito
critico e reflexivo necessdrio para a atuagao
na sociedade e tomada de decisdo cientifica e
tecnolégica (KRASILCHIK; MARANDINO, 2007;
BEHRENS, 2006).

Defendemos, assim, que a mudancga na educagao
para um ensino mais ativo depende de professores
que vivenciaram situagdes inovadoras ao longo
de sua formacdo e vivéncias nos cursos de
Licenciatura. Nesse contexto, o presente artigo
tem como objetivo investigar as metodologias de
ensino de um curso de licenciatura em Ciéncias
Biolégicas da UTFPR, e assim responder as
seguintes questdes: Quais metodologias ativas
estao sendo utilizadas no curso investigado? Quais
as percepgoes de professores e alunos acerca da
inovagdo metodoldgica no curso investigado?

2. Marco Teoérico

De acordo com Carvalho e Gil-Pérez (2009) e Leal,
Miranda e Casa Nova (2019), nos dias atuais é um
consenso de que apenas o dominio do contetdo,
embora fundamental, ndo seja o suficiente para o
sucesso do processo de ensino e aprendizagem,
sendo evidente as necessidades formativas, ou
seja, o que deverdo “saber” e “saber fazer”, de que
todo docente compreenda os fundamentos da drea
da Educagdo e busque atualizar constantemente
seus conhecimentos didaticos-pedagdgicos para
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inovar as metodologias de sala de aula, ou seja,
a organizacdo do processo de ensino de forma a
melhorar a aprendizagem dos alunos.

Contudo, enquanto professores de diddtica,
observamos que, muitas vezes, os alunos em
formagdo docente possuem concepgdes prévias
dificeis de mudar acerca dos fundamentos didaticos
pedagogicos e dos conceitos de Metodologia,
Método e Técnica/Modalidade de ensino, conforme
também evidenciado em Marques e Cunha
(2022). Como precisarao compreender e utilizar
estes conceitos de modo correto em sua prética
docente, buscamos, a partir daqui, esclarecer estes
conceitos.

Moran (2018, p. 41) conceitua metodologias de
ensino como “grandes diretrizes que orientam
os processos de ensino e aprendizagem e que se
concretizam em estratégias, abordagens e técnicas
concretas, especificas e diferenciadas”. Da mesma
forma, para Libdneo (2013), as metodologias de
ensino constituem-se na fundamentacao teérico-
pratica de um conjunto de procedimentos que
permitem a articulagdo coerente dos diferentes
elementos didaticos: contetdos, objetivos, técnicas,
recursos didaticos e processos avaliativos pautados
por compreensoes tedricas sobre o ensino e a
aprendizagem, principios politicos e ideologicos
e objetivos educacionais que se concretizam por
escolhas e agdes dos professores como producao
social nos contextos reais da educacao escolar.
Ja os caminhos que ele adota na organizagdo e
sequenciamento desses contetdos, constituem
em métodos de ensino (adotando a compreensao
de que os métodos sdao as concretizagdes das
metodologias em sala de aula, ou seja, as etapas e
passos adotados).

Agora as técnicas de ensino (VEIGA, 1996),
que também sdo denominadas de modalidades
didaticas por Krasilchik (2008), constituem
estratégias utilizadas para se chegar a determinados
objetivos. Estas podem ser escolhidas de acordo
com os tipos de atividades centrais associadas a

elas: 1) Falar: aula expositiva, expositiva-dialogada,
debate e semindrios 2) Mostrar: demonstracoes 3)
Fazer: aulas préticas, estudos do meio, excursoes
e simulacoes.

Apesar de algumas técnicas (ou modalidades
didéticas) estarem mais fortemente vinculadas
a determinadas metodologias de ensino (por
exemplo, a aula expositiva como técnica
predominante em uma metodologia de ensino
tradicional, em que o papel do professor se coloca
como “transmissor de informacbes” e o aluno
como “receptor” das mesmas), é a forma como o
professor organiza o sequenciamento didatico que
situard o papel de cada técnica no processo de
ensino e aprendizagem.

A forma que o professor seleciona as metodologias
e técnicas de ensino que serdo utilizadas e como
as organiza no tempo escolar em sequéncias
didaticas evidencia a concepgcdo de ensino e
aprendizagem deste profissional e, na maioria das
vezes, a reproducao de modelos de ensino que este
vivenciou ao longo de sua experiéncia enquanto
aluno. Desse modo, o professor que trabalha
prioritariamente em uma metodologia tradicional
deensino, o que namaioria das vezes estd associado
a uma visao empirica de ciéncia, priorizard a
quantidade de informacdes e utiliza com maior
frequéncia a aula expositiva, ja que ela permite a
abordagem de maior niimero de conceitos em um
curto periodo de tempo. Enquanto, um professor
que prioriza o desenvolvimento do pensamento
l6gico e a construcdo ativa de significados pelo
aluno, utilizara com maior frequéncia técnicas
como as discussoes de problemas séciocientificos
e aulas investigativas (KRASILCHIK, 2008).

Apesar das alternativas, dados das pesquisas
educacionais evidenciam que o método expositivo
ainda é o mais utilizado nas salas de aula
(KRASILCHIK, 2008; LIBANEO, 2013; DIESEL,
MARCHESAN; MARTINS, 2016). Contudo, de
acordo com Behrens (2002) e Sasseron (2013), os
resultados expostos pelo paradigma tradicional
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conservador, baseado no modelo de transmissao
do professor versus recepcao e memorizagao
do aluno em uma aprendizagem fragmentada e
individualista, vém sendo duramente criticados e
questionados desde o final do século XX até hoje.
Atualmente, as orientacdes educacionais, como a
BNCC (BRASIL, 2018), evidenciam a exigéncia da
aproximacao dos contetidos de ensino a realidade
dos estudantes, e ainda que considere o crescente
impacto dos avangos cientificos e tecnoldgicos, a
partir da contextualizacao e da problematizagcao do
conteido com problemas reais vivenciados pelos
estudantes. Sendo assim, a inovagao metodolégica
do ensino precisa estar em evidéncia nos cursos de
formagao de professores.

De acordo com Souza et al. (2014), os curriculos
inovadores buscam priorizar os métodos ativos de
aprendizado, definindo a aprendizagem baseada
em resultados e competéncias e enfatizando
aquisicao de habilidades e atitudes, bem como do
conhecimento.

A metodologia ativa é uma concepcao educativa
que estimula processos construtivos de agao-
reflexdo-acdo (FREIRE, 2006), em que o
estudante tem uma postura ativa em relagdao ao
seu aprendizado numa situagao pratica-real de
experiéncias, por meio de problemas que lhe
sejam desafiantes e lhe permitam pesquisar e
descobrir solugbes, aplicaveis a realidade. J&4 em
1996 no livro Pedagogia da Autonomia (FREIRE,
1996), Paulo Freire defendia a ideia de que para
impulsionar as aprendizagens e contribuir com
a formagdo integral do aluno sdo necessarios a
resolugcao de problemas, a superagao de desafios e
a construgao de novos conhecimentos a partir de
experiéncias prévias.

Para Bastos (2006, p. 10), o conceito de metodologias
ativas se define como um “processo interativo
de conhecimento, andlise, estudos, pesquisas e
decisoes individuais ou coletivas, com a finalidade
de encontrar solugdes para um problema”. Ainda
segundo o autor, o docente deve atuar como um

facilitador, para que o estudante faga pesquisa, reflita
e decida por ele mesmo o que fazer para alcancgar
os objetivos.

De acordo com Moran (2018, p. 41), as
“Metodologias ativas sdo estratégias de ensino
centradas na participacao efetiva dos estudantes
na construgcdo do processo de aprendizagem, de
forma flexivel, interligada e hibrida”. Conforme
Bacich e Moran (2018), atualmente ha diversos
modelos de metodologias ativas divulgadas pelas
pesquisas da Educagdo e do Ensino de diversas
areas disponiveis para o conhecimento e aplicacao
do professor, como, por exemplo, Sala de Aula
Invertida, Ensino Hibrido, Aprendizagem Baseada
em Problemas (PBL), Aprendizagem Baseada em
Projeto (PjBL), Aprendizagem Baseada em Grupos/
Times (TBL), Instrucao por Pares, Método dos 300,
Ensino por investigacao, entre outras que almejam
promover a educacdo critica e ativa para a vida
pratica.

Nesse sentido, percebe-se que as metodologias
ativas sao importantes para esse processo, pois
constituem alternativas pedagdgicas em que o
foco do processo de ensino e aprendizagem estd
no aluno (BACICH; MORAN, 2017). Ao analisar
as praticas pedagogicas no ambiente escolar,
percebe-se que as aulas, muitas vezes, ainda
seguem uma dinamica do quadro e giz ou data
show, com o professor como protagonista da
aula. Isso demonstra que as aulas tradicionais,
baseadas na transferéncia de conteddo, ainda
sao comuns (DIESEL, MARCHESAN; MARTINS,
2016). O autor ainda discorre que uma das causas
que impede a mudanca do ensino tradicional
esteja no planejamento curricular dos cursos de
Licenciaturas, os quais ainda se estruturam com o
professor como o detentor do conhecimento. Sendo
assim, a mudanca dos cursos de Licenciatura,
para realmente serem reconhecidos como lécus
de formacao de professores, é cada vez mais
emergente.
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3. Metodologia

A presente pesquisa foi desenvolvida em um
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
na Universidade Tecnolégica Federal do Parana
(UTFPR), e configurou-se como uma abordagem
qualitativa com o uso do método estudo de caso,
visto que o contexto da pesquisa foi delimitado
a um curso especifico e utilizou multiplas fontes
para a constituicao dos dados.

O estudo fundamenta-se na abordagem de andlise
qualitativa, onde o ambiente natural é a fonte direta
de dados e o pesquisador é o principal instrumento
de pesquisa, responsavel pela obtencao dos dados
de forma descritiva (LUDKE; ANDRE, 2018).

Segundo Yin (2001, p.32), “[...] um estudo de
caso é uma investigacao empirica que investiga
um fendmeno contemporaneo dentro de seu
contexto da vida real, especialmente quando os
limites entre o fendmeno e o contexto nao estao
claramente definidos”. O autor ainda esclarece
que “[...] o estudo de caso como estratégia de
pesquisa compreende um método que abrange
tudo - com a l6gica de planejamento incorporando
abordagens especificas a coleta de dados e a
analise de dados”, configurando-se entdao como
uma estratégia de pesquisa abrangente (YIN,
2001, p.33).

O curso investigado possui duragao de quatro anos
(oito periodos letivos/semestre). A carga horaria
total proposta para o curso é de 3.242 (trés mil
duzentas e quarenta e duas) horas, que permite
a coexisténcia entre aulas tedricas e praticas,
e a aquisicdo necessaria dos conhecimentos e
habilidades para o licenciado egresso (UTFPR,
2016).

A matriz curricular, fundamentada na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao (LDB) n°®9.394/96,
e na Resolugao CNE-CP n° 02/15, que instituiu
as ‘Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para
a formacgao inicial em nivel superior’, e também

nos Pareceres CNE/CS n°1.301/01 e CFBio n°
01/10, que instituem as diretrizes curriculares
das Ciéncias Bioldgicas, estd organizada em
disciplinas de carater bdasico ou especifico
(UTFPR, 2016).

As disciplinas do curso sdao organizadas em
atividades tedricas (AT) que compreendem 2.652
aulas (1.989 horas); atividades praticas (AP)
laboratoriais/experimentais que compreendem
544 aulas, as quais ocorrem integradamente e
de maneira indissocidvel das atividades tedricas
nas disciplinas; e Atividades de Complementagao
de Carga Horaria (CCH), que sao atividades
académicas desenvolvidas sob a orientacao,
supervisao e avaliacdo de docentes e realizadas
pelos discentes em horarios diferentes daqueles
destinados as atividades presenciais (UTFPR,
2016).

A primeira etapa do estudo focou na andlise
documental, a partir da jungdo e leitura dos
planos de ensino do total de 54 disciplinas
obrigatérias, ministradas em 2019, em um
curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
da Universidade Tecnolégica Federal do Parana
(UTFPR), que foram classificados de acordo com
as areas de conhecimento da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(Capes) para as Ciéncias Bioldgicas. A selecao dos
planos de ensino de 2019 foi devido ser o Gltimo
ano antes da pandemia da Covid-19, pois sabemos
que em 2020-2021, com as medidas de seguranga
e o distanciamento social, foi adotado o ensino
remoto tanto na educacgao basica como no ensino
superior e, entdo, os planejamentos didaticos
tiveram que ser reformulados, novas metodologias
foram debatidas e incluidas no novo formato de
ensino durante a pandemia, orientando, assim,
novas questdes e abordagens para pesquisas
futuras.

A partir da leitura e classificagcdo, analisou-
se qualitativamente, com apoio da literatura,
as metodologias e modalidades descritas nos
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procedimentos de ensino do planejamento das
disciplinas.

Ja a segunda etapa consistiu na elaboracao e
aplicagao de dois questionarios digitais. O primeiro
questiondrio foi elaborado para os professores
do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
e o outro destinado aos alunos do mesmo curso
(Quadro 1). Os questiondrios foram enviados ao
total de 22 professores atuantes no curso e 156
alunos devidamente matriculados. Desse total, 9
professores e 43 alunos participaram respondendo
a pesquisa.

Quanto ao desenvolvimento dos questionarios, foi
utilizado a ferramenta Google Forms. As questoes
foram divididas em duas segdes: a primeira
referente aos dados pessoais dos participantes,
e a segunda secao contendo questdes abertas e
fechadas relacionadas ao conhecimento a respeito
das metodologias ativas. A finalidade destes
questiondrios foi averiguar as percepgoes dos
professores e dos alunos acerca das metodologias
ativas presentes no curso.

A andlise dos dados foi realizada com os
pressupostos da analise de contelido proposto
por Bardin (1977). A autora esclarece que a
andlise de conteido compreende um conjunto
de procedimentos sistemdticos e objetivos que
descrevem e analisam o contetido das mensagens,
a partir de trés fases distintas: a) a pré andlise, que
corresponde a fase de formulacao de hipéteses e
a preparacdo do material para posterior andlise;
b) a segunda fase, que corresponde a exploragao
do material e envolve a escolha das unidades, a
enumeracao e a classificagao; c) por ultimo, a
terceira fase, que corresponde ao tratamento dos
resultados, inferéncia e interpretagao dos dados.

Na andlise de contetido optamos por selecionar
e organizar as questdes em cinco unidades de
andlise, a fim de observar e comparar os dados
encontrados no questiondrio dos professores com
os dados dos alunos, conforme quadro 1.

Quadro 1. Questdes analisadas e comparadas do
questionario dos professores com dos alunos.

Unidades de
andlise

Questao(oes)
analisada(s) do
questionario dos
professores

Questao(oes)
analisada(s) do
questionario dos
alunos

Unidade 1. Qual

a frequéncia que
os participantes
estudam sobre
metodologias ativas

10) Com que frequéncia
ja ouviu/ouve falar sobre
metodologias ativas?

11) Com que frequéncia
vocé estuda ou participa
de cursos/palestras de
formacdo continuada
acerca de metodologias
ativas de ensino e
aprendizagem?

4) Vocé ja ouviu
falar sobre
metodologias
ativas de ensino e
aprendizagem?

Unidade 2. Quais
as metodologias
frequentemente
utilizadas no curso

13) Com que frequéncia
vocé utiliza as
metodologias citadas a
seguir em suas aulas?

6) Com que
frequéncia as
metodologias
listadas no quadro
a seguir sdo/foram
utilizadas nas
disciplinas?

Unidade 3.
Dificuldades

em utilizar
metodologias ativas

16) Em sua opiniao,
quais as maiores
dificuldades para

a aplicacdo de
metodologias ativas em
suas aulas?

9) Dentre as
dificuldades em
estudar com
metodologias ativas,
selecione até 3
principais para

desenvolvidas
com o uso de
metodologias ativas

vocé?

8) Dentre as
Unidade 4. 15) Dentre as habilidades
Habilidades habilidades adquiridas |adquiridas com

com um ensino e
aprendizagem ativo,
escolhade3 a5
principais?

um ensino e
aprendizagem
ativo escolha de 3
a 5 principais para
vocé?

Unidade 5.
Vantagens

em utilizar
metodologias ativas

14) Em sua opiniao,
quais os beneficios/
vantagens que as
metodologias ativas
podem proporcionar aos
alunos em sala de aula?
18) Em relacdo a aula
tradicional expositiva,
vocé considera o
ensino ativo: melhor,
pior, equivalente ou
complementar.

7) Dentre as
vantagens em
estudar com
metodologias ativas
escolhade3 a5
principais para
vocé?

11) Em relacao a
aula tradicional
expositiva, vocé
considera o ensino
ativo: melhor, pior,
equivalente ou
complementar.

Fonte: Os autores.

Destaca-se ainda que a aplicacdo da pesquisa
ocorreu mediante a aprovagao pelo comité de ética
(n° 40895620.2.0000.5547), de forma totalmente
online, via e-mail.
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4. Resultados

4.1 Um olhar acerca dos planejamentos das

disciplinas

Depois de reunidos os planos de ensino das
disciplinas de um Curso de Licenciatura em
Ciéncias Biolégicas da UTFPR, com a analise
documental constatamos que, embora o ensino
tradicional e dialégico ainda prevaleca na maioria
das disciplinas, varias metodologias ativas ja
sao citadas nesses documentos.
observamos: Sala de aula invertida, Estudo de caso,
Instrugdo por pares, Dinamica colaborativa, Ensino
sob medida, Instrugao por pares e Problematizacao

Dentre elas,

Area Ecologia:
13.Ecologia Geral

Aulas tedricas expositivas-

e de Ecossistemas |- Tradicional dialogadas
14.Ecologia de - Dialdgica Resolugdo de Exercicios
Populagdo e Discussoes
Comunidades
Area Morfologia:
15.Anatomia
comparada de Aulas tedricas expositivas-
Vertebrados - dialogadas
. . - Tradicional o
16.Biologia P Aulas expositivas
- Dialdgica u -
celular Resolucao de Exercicios
. . - Sala de aula L
17.Embriologia . . Estudo dirigido,
invertida . - .
Humana e Discussoes de artigos
-Estudo de caso g
Comparada Aulas praticas
18.Histologia Seminarios
e Anatomia
Humana.

Area Fisiologia:

Aulas expositivas-
dialogadas

PBL, conforme evidencia o quadro 2. 19.Fisiologia . Aulas expositivas
Comparada - Tradicional Resolucio de Exercici
‘1 : PN 20.Fisiologia - Dialdgica €s0luGao de bxercicios
Quadro 2. Andlise dos planos de ensino das disciplinas de : Aulas praticas
. . A S Humana e P
um curso de licenciatura em Ciéncias Bioldgicas (UTFPR). Biofisica Estudo dirigido
Pesquisas
Disciplinas Area Bioquimica: Aulas expositivas-
do curso 21.Bioquimica dialogadas
classificadas Geral Tradicional Trabalhos individuais e em
de acordo com Metodologias Modalidades/técnicas 22.Quimica Geral | Dial6gica grupos
as dreas de propostas propostas Aplicada & Pesquisa
conhecimento 23.Quimica Discussdes
Capes: Ciéncias Organica Aulas praticas
Bioldgicas Aplicada Resolugdo de exercicios
Estudo dirigido
Area Biologia -
Geral: - Tradicional
1.Genética L - A iofisi - Dialégica
Cléssica Aulas tedricas expositivas- Area Bl(;'ﬁS'Sa - Sala de aula Aula expositiva dialogada
2.Genéti dialogadas 24.Introducdo a {30 rtida Observagoes
-Genetica Di 5 Astronomia ~ orvas
Molecular - Tradicional 15CUSSOEs 25 Fisica aplicada |~ nstrucao por Semindrio
N o Aulas praticas -Fisica apli r Experiéncias prati
3.Diversidade - Dialégica DI : 3 Biologia pares periencias praticas
P Analise de artigos olog _ Dinamica
Bioldgica e ient(fi :
Filogenia cientiticos colaborativa
~ Estudo dirigido
4.Evolucao
g.[GeO]Og]Ia 'e Area Imunologia: - Tradicional Aulas tedricas estruturadas
aleontologia 26.Imunologia - Dialégica . -
P na forma de discussoes
- Basica - Estudo de casos
Area Botanica: Aulas tedricas expositivas-
6.Ficologia dialogadas
7.Fisiologia - Estudo dirigido Area iy
Vegetal :'g?::gl?cnaal Aula prética Microbiologia: - Tradicional Qiualli)s izgts)smvas
8.Morfologia e & Andlise de artigos 27. Microbiologia |- Dialdgica Aul & i
Anatomia Vegetal cientificos geral wlas praticas
9.Sistemdtica de Saida de campo
plantas terrestres Observagdo extra-aula
Aulas tedricas expositivas-
Area Zoologia: Aulas te6ri i, . dialogadas
10.Zoologia de ulas teoricas expositivas- Area Aulas praticas
Vertebrados . dialogadas Parasitologia: - Tradicional Estudo dirigido
11.Zoologia de -Trgo:|f:|qnal Estudo o~||r1§|do _ 28. Parasitologia |- Dialégica Trabalho individual ou em
Invertebrados 1 - Dialogica D{scuss;}o e artigos Geral grupo .
12.Zoologia de DISICUSSOF_S Discussao de artigos
Invertebrados 2 Aulas praticas cientificos
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Area Educacio:
29.Linguagem
Académica
30.Curriculo
Teorias e Préticas
31.Politica

da Educacdo
Brasileira
32.Didaética
Aplicada ao
Ensino de
Ciéncias e
Biologia
33.Educacgao
Ambiental
34.Estagio
Supervisionado
em Biologia
35.Estagio
Supervisionado
em Ciéncias
36.Metodologia
do Ensino de
Ciéncias
37.Metodologia
do Ensino de
Biologia

38. Psicologia da
Educacdo
39.Sadde e
sexualidade
40.Projeto
Interdisciplinar 1
41.Projeto
Interdisciplinar 2
42.Projeto
Interdisciplinar 3
43.Projeto
Interdisciplinar 4
44.Projeto
Interdisciplinar 5
45.Projeto
Interdisciplinar 6
46. Filosofia Geral
47. Histdria da
Educacao Geral e
Brasileira

48. Educacgido e
Diversidade

49. Trabalho de
Concluséo de
Curso 1

50. Trabalho de
Conclusao de
Curso 2

51. Libras 1

52. Libras 2

-Tradicional

- Dialdgica

- Sala de aula
invertida

- Ensino sob
medida

- Instrucoes por
pares

- Role play

- Problematizacdo
(PBL)

- Jari Simulado

Aulas tedricas expositivas-
dialogadas

Aulas dialogadas com
enfoque tedrico/pratico
Leitura

Pesquisa

Trabalho em grupo ou
individual

Semindrios

Entrevista

Estudo de textos
Demonstracoes
Discussoes

Resolugdo de exercicios
Elaboracgdo de projeto
Problematizagoes
Dindmicas em grupos
Estudo dirigido Andlise e
reflexao de textos e filmes
Gravagdo de videos
Estudo de caso Debates

Area matemitica
53. Estatistica
aplicada a
Biologia

54. Matematica
aplicada a
Biologia

- Tradicional

- Dialégica

- Instrucoes por
pares

- PBL

Discussoes
Resolugdo de Exercicios

Fonte: Os autores.

Conforme a analise dos planos de ensino
podemos observar que hd um predominio do
uso das metodologias tradicionais e dialégicas,
na qual as aulas tedricas expositivas-dialogadas
sdo dominantes. A aula expositiva-dialogada
se apresenta como uma forma alternativa da
exposicdo tedrica e um meio de vivenciar a
metodologia dialégica, sobre a qual Anastasiou e
Alves (2012) apontam que esta se difere do ensino
tradicional quando vai além da exposicdo do
conteldo, ou seja, a participagao do estudante é
muito importante, ja que seu conhecimento prévio
deve ser considerado o ponto de partida da aula.
Segundo os autores, nesta modalidade, o professor
leva os estudantes a questionarem, interpretarem
e discutirem o objeto de estudo, favorecendo a
andlise critica, que resultard na produgao de novos
conhecimentos.

Com relacdo as metodologias ativas encontradas
nos planos de ensino, destacam-se: a Sala de aula
invertida, Estudo de caso, Instrugdo por pares,
Dinamica colaborativa, Ensino sob medida, Role
Play, Jdri simulado e Problematizagdao PBL, as
quais sao referenciadas na sequéncia.

A sala de aula invertida, segundo Valente (2014),
busca fazer com que o aluno tenha acesso
preliminar ao material, seja de maneira impressa
ou online, e com isso possa discutir o contetido
com o professor e os colegas, transformando a sala
de aula em um espaco interativo e mais dindmico,
fazendo com que debates e discussdes sejam
estimulados, e enriquecam o aprendizado dos
estudantes.

A segunda metodologia ativa mencionada é o
estudo de caso, apresentado pelas autoras Sa e
Queiroz (2009, p. 12) como:

[...] um método que oferece aos estudantes a
oportunidade de direcionar sua prépria aprendizagem
e investigar aspectos cientificos e sociocientificos,
presentes em situagdes reais ou simuladas, de
complexidade variavel. Esse método consiste na
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utilizagdo de narrativas sobre dilemas vivenciados por
pessoas que necessitam tomar decisdes importantes a
respeito de determinadas questdes. Tais narrativas sao
chamadas casos (SA; QUEIROZ, 2009, p. 12).

A terceira metodologia ativa citada é a instrucao
por Pares ou Peer Instruction, proposta por Eric
Mazur, professor da Harvard University (GODOI;
FERREIRA, 2016). Essa metodologia tem como
objetivo principal promover a aprendizagem
através da interacdo entre os estudantes. Mazur
(2015) descreve a instrugao por pares como “uma
discussdo para convencer o colega”, do ponto de
vista dos alunos, dessa maneira as aulas tornam-se
mais interativas, onde os alunos podem explicar
aquilo que compreenderam, refletir sobre seus
conhecimentos e sobre suas dificuldades, trocar
informacdes com seus colegas e chegar a novas
conclusdes. Dessa maneira, os estudantes sdo os
agentes ativos no processo de aprendizagem e as
aulas deixam de ser centradas no professor.

A quarta metodologia ativa citada é a dinamica
colaborativa, onde todos os membros do grupo
sao essenciais e importantes para superar 0s
obstaculos que surgiram de forma conjunta,
tendo em vista que cada ser humano € Unico
(BARBOSA, 2008). A dindmica colaborativa
proporciona a troca de opinides e superacao
de desafios coletivos, visando a construcdo de
novos conhecimentos e de um ensino critico e de
qualidade.

Outra metodologia citada nos planos de ensino
foi o Ensino sob medida ou Just-in-Time Teaching
(JiTT), que foi proposto por Gregor Novak
(NOVAK; PATTERSON; GAVRIN; CHRISTIAN,
1999), e se apresenta como uma estratégia de
ensino e aprendizagem que se baseia na interacao
entre os conhecimentos anteriores e as atividades
em sala de aula. Nesse sentido, os alunos, em
casa, realizam previamente a leitura e resolvem
exercicios sobre determinado contetido. Com
isso, o professor recebe e analisa as respostas
dos alunos, planejando a préxima aula a partir

delas, esclarecendo os pontos que ndo foram
compreendidos, focando na solucao das duvidas
que ainda permanecem, ja que muitas delas
podem estar fundamentadas nos conhecimentos
prévios dos estudantes.

Nos planejamentos de algumas disciplinas
que compde a area de educagdao encontramos
a metodologia Role Playing Game (RPG). De
acordo com Burckhardt (2004), esta metodologia
desenvolve a socializacdo, a cooperacio e a
interatividade, além da criatividade, visto que
tem como base a interpretacdo de papéis e a
imaginacao. O RPG envolve um conjunto de
simulacdes e/ou encenacdes a respeito de um
tema, ou seja, os jogadores imaginam cenarios,
situacbes e inventam historias, relacdes entre
personagens e correlacdo com o cendrio. Segundo
o autor, nesse tipo de atividade o professor tem o
papel de organizador e observador, ou seja, ndo
participa de forma ativa, mas é ele quem define a
estrutura geral da dramatizacao.

O jari Simulado, também citado em alguns
planos, é uma estratégia de ensino que busca
simular um tribunal judicidrio em sala de aula,
onde os estudantes desenvolvem o senso critico,
a tomada de decisdo, a capacidade de sintese
e as habilidades de argumentar e defender
ideias, através do debate de temas, atitudes e
fatos polémicos. De acordo com Anastasiou e
Alves (2012), nessa atividade sdo apresentados
argumentos de defesa e acusagao a partir de um
problema, fazendo com que os alunos analisem
e avaliem o fato proposto e fagam uma critica
construtiva sobre o tema.

Para finalizar a explanacdo sobre essas
metodologias ativas, temos ainda a Aprendizagem
Baseada em Problemas (ABP) conhecida também
por Problem Based Learning (PBL). Segundo
Queiroz (2012), essa metodologia foi desenvolvida
na década de 1960, na faculdade de Ciéncia e
Saude da Universidade de McMaster, no Canada,
e tem como objetivo desenvolver nos estudantes a
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capacidade de resolver problemas reais. Behrens
(2006) explica que a aprendizagem baseada em
problemas assegura que a realidade dos estudantes
seja continuamente confrontada com os contetidos
tedricos abordados em sala de aula, promovendo
uma compreensao ampla do ambiente que estao
inseridos. O professor atua como mediador e
facilitador nesse processo.

Na sequéncia, apresentamos os resultados
constituidos a partir das respostas dos alunos e
professores aos questionarios.

4.2 Percepcoes de alunos e professores sobre
metodologias ativas

Unidade 1. Qual a frequéncia que os participantes
estudam sobre metodologias ativas

Primeiramente, buscamos averiguar se o0s
participantes ja conheciam/estudaram/ouviram
falar sobre metodologias ativas. Em relagao
as respostas dos alunos, 4,7 % responderam
que nunca ouviram falar das metodologias
ativas, 9,3% responderam raramente, 27,9%
responderam as vezes, 37,2% responderam
frequentemente e 20,9% responderam sempre
(Figura 1).

4. Vocé ja ouviu falar sobre metodologias ativas de ensino e aprendizagem?
43 respostas

@ Nunca
@ Raramente

200% As vezes

Figura 1. Frequéncia em que os alunos ouviram falar em
metodologias ativas.
Fonte: Os autores.

@ Frequentemente
@ sempre

Em andlise observamos que a maioria dos
estudantes, correspondendo a 58,1%,
responderam  que  ouvem/estudam  sobre
metodologias ativas sempre e frequentemente.

No entanto, poucos estudantes (cerca de 14%)
responderam que nunca ou raramente ouviram
falar de metodologias ativas. Analisando o
questionario, reconhecemos que os estudantes
que responderam nunca ou raramente cursam
os primeiros periodos do curso, e isso sinaliza,
em principio, que as metodologias ativas sao
abordadas no decorrer do curso.

Com relacdo a frequéncia com que os professores
ouvem falar de metodologias ativas, 22,2%
responderam as vezes, 66,7% responderam
frequentemente e 11,1% responderam sempre
(Figura 2). Ou seja, o tema metodologias esta
sendo abordado de alguma forma com esses
professores, seja em formacdo continuada, em
discussdes do grupo ou mesmo em estudos
autdbnomos.

10. Com que frequéncia ja ouviu/ouve falar sobre metodologias ativas?
9 respostas

@ Nunca
@ Raramente

As vezes
@ Frequentemente
@ Sempre

Figura 2. Frequéncia que os professores ouviram falar em
metodologias ativas.
Fonte: Os autores.

Em complemento, perguntamos com que
frequéncia os docentes estudam ou participam
de curso/palestras de formagdao continuada
acerca das metodologias ativas de ensino
e aprendizagem. Sobre a questao, 11,1%
responderam que nunca participaram, 33,3%
responderam que raramente participam, 22,2%
responderam que as vezes participam e 33,3%
responderam que frequentemente participam
(Figura 3). Com essa pergunta evidenciamos que,
apesar dos professores conhecerem, ouvirem
falar das metodologias ativas, alguns se envolvem
em estudos e cursos sobre o tema e outros nao.
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11. Com que frequéncia vocé estuda ou participa de cursos/palestras de formagéo continuada

acerca de metodologias ativas de ensino e aprendizagem?
9 respostas

@ Nunca
@ Raramente
As vezes
@ Frequentemente
@ Sempre

Y

Figura 3. Frequéncia com que os docentes estudam ou
participam de curso/palestras de formagao continuada acerca
das metodologias ativas.

Fonte: Os autores.

Os resultados destacados desta primeira unidade
apontam que, apesar dos alunos e professores do
curso analisado conhecerem e estarem ouvindo
constantemente sobre metodologias ativas, muitos
professores ainda nao estao engajados em cursos e
formacoes sobre o tema. Conforme Silvia e Bastos
(2012), a formagao continuada deve estar prevista
no plano de carreira docente e acontecer de
maneira institucionalizada, de forma planejada para
que o profissional possa progredir em sua funcao
garantindo a efetividade do ensino-aprendizagem
e a construcao de saberes cientificos sélidos pelos
estudantes. Assim também, defendemos que a
formacdo continuada de professores é um processo
essencial para o desenvolvimento profissional
docente. Ela visa a atualizacao e o aperfeicoamento
dos saberes necessdrios para o exercicio de sala de
aula, permitindo que os professores oferecam um
ensino de maior qualidade, portanto, incentivamos
que este grupo de professores se integre cada vez
mais e cursos de formacdo continuada sobre os
diversos temas da docéncia.

Contudo, conforme defendido no referencial
tedrico, as transformacdes no sistema educacional
vém exigindo a inovacdo metodoldgica.
Principalmente nos dois dltimos anos, em meio
a pandemia da COVID-19', vivenciamos muitas
mudancas. Mudamos os meios de ministrar aula,

1 A pandemia da Covid-19, causada pela disseminagdo do virus
Sars-Cov-2, teve os primeiros registros na China, no final de 2019, e
em poucos meses atingiu os diferentes continentes, sendo declarado
como Emergéncia de Satde Pdblica de Importancia Internacional em
janeiro de 2020.

da tradicional sala presencial na escola, ambiente
formal de ensino, para o ambiente virtual do
celular ou computador. Mudou-se ainda os perfis
e necessidades dos alunos, o contexto social,
os recursos educacionais e, principalmente, as
tecnologias e metodologias de ensino.

Perante esta realidade, deve ser um desafio para
professores em exercicio, e mesmo os em formagao,
acompanharem as novidades atuais e as que estao
por vir e atualizarem os seus conhecimentos para
a pratica docente. Buscar o diferente e inovar deve
ser algo do dia a dia daqueles que escolheram
ser profissionais da educagdo. Conforme defende
Berbel (2011), é importante que os docentes, aqueles
que vivenciam a sala de aula, busquem novos
caminhos e novas metodologias de ensino que
incentivem os estudantes a assumirem papel ativo
na sua aprendizagem. Ainda, conforme apontado
no referencial, o curriculo nacional BNCC (BRASIL,
2018) evidencia a necessidade de priorizar o
desenvolvimento de competéncias que possibilitem
a solugdo de problemas reais, a partir de um ensino
centrado na aproximacao dos contetidos cientificos
arealidade dos estudantes. Desta forma, salientamos
neste trabalho a necessidade da formacao didatico-
metodolégica dos profissionais da educacao e a
busca constante da melhoria do processo de ensino
e aprendizagem nos diversos niveis educacionais.

Unidade 2. Quais as metodologias frequentemente
utilizadas no curso

A respeito das metodologias frequentemente
utilizadas no curso, os alunos afirmaram que as
mais utilizadas (sempre e frequentemente) sao as
aulas expositivas, expositivas dialogadas, debates e
semindrios. Quanto as menos utilizadas destacam-
se a sala de aula invertida, a aprendizagem
baseada em problemas e a aprendizagem baseada
em projetos. Quanto as nunca utilizadas ou
desconhecidas também se destacam, em sua
maioria, metodologias ativas como o método
300, o role play, as simulagcdes, o Philips 66 e a
gamificagdo, conforme observado na figura 4.
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Figura 4. Frequéncia de uso das metodologias nas disciplinas
do curso na visdo dos alunos.
Fonte: Os autores.

Quanto as respostas dos professores, eles afirmaram
que em suas aulas as metodologias frequentemente
ou sempre utilizadas sdo as aulas expositivas, as
aulas expositivas dialogadas, os seminarios, a
aprendizagem em grupos (TBL) e a aprendizagem
hibrida. As menos utilizadas sao o debate e sala
de aula invertida. Quanto as metodologias nunca
utilizadas ou desconhecidas sdo, em sua maioria,
metodologias ativas como a gamificagao, Philips
66, a simulagdo, o role play, o método 300, a
instrucdo por pares, a aprendizagem baseada em
projetos e a aprendizagem baseada em problemas,
conforme figura 5.
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Figura 5. Frequéncia de uso das metodologias nas disciplinas
do curso na visao dos professores.
Fonte: Os autores.

Esses resultados corroboram com as informacoes
encontradas nos planos de ensino, visto que as
aulas expositivas e expositivas dialogadas sao as
mais utilizadas tanto na opinido dos professores
como dos alunos.

Para Krasilchik (2008), a popularidade da aula
expositiva tradicional ocorre pelos professores
acreditarem que, mediante a utilizacdo dessa
técnica, ha uma economia de tempo, pois se fala
uma maior quantidade de contetdo para varios
alunos, além de ofertar seguranga ao professor,
ja que este domina a classe mantendo-a sem se
manifestar. Entretanto, a passividade dos alunos
representa uma das grandes desvantagens dessa
aula, sendo que a capacidade de construcao
de conceitos pelos alunos é limitada, pois eles
tendem a ficar atentos apenas durante poucos
minutos em uma aula expositiva. Além disso, a
falta de interagdo com os alunos ndo permite ao
professor compreender os obstaculos cognitivos e
nem avaliar o desenvolvimento da aprendizagem.

Conforme ja indicado, fundamentados em
Krasilchik (2008) e Anastasiou e Alves (2012), uma
alternativa para a aula expositiva é transforma-la
em aula expositiva dialogada, pois a dialogicidade
permite fazer uma problematizagado sobre o assunto
e partir das experiéncias dos alunos. A utilizagao de
problematizagdes permite eliminar a passividade
dos alunos, a simples memorizagao e o verbalismo
do professor. Desse modo, a aula expositiva
dialogada, mediante questdes e problematizagdes,
pode proporcionar a reconstrucio de novos
conhecimentos, superar a relacdo pedagdgica
autoritaria e valorizar os conhecimentos prévios
dos alunos.

Unidade 3. Dificuldades em utilizar metodologias
ativas

Em relacdo as dificuldades, os alunos destacaram
principalmente a inseguranca e a falta de tempo
para o estudo independente e a dificuldade de
relacionamento em equipe, isso nos estudos
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que envolvem a interagdo para a aprendizagem
conjunta. Corroborando com os resultados
apontados pelos professores, os alunos também
mencionam que uma das dificuldades em
utilizar metodologias ativas estd no despreparo e
desinteresse dos alunos.

Da mesma forma, os professores também
apontaram o despreparo e a falta de interesse,
maturidade e compromisso dos alunos como as
principais dificuldades em aplicar metodologias
ativas. Quanto as dificuldades para os professores,
eles enfatizaram o seu préprio despreparo e falta
de tempo para o estudo e a inovagao metodolégica
em suas aulas, o que leva a muitos repetirem os
modelos de aula dos quais foram formados, que,
na maioria das vezes, sdo baseados na metodologia
tradicional.

Quadro 3. Principais dificuldades em estudar com
metodologias ativas

Inseguranca;

Dificuldades em Falta de tempo para estudo independente;
utilizar metodologias | Dificuldades de relacionamento com o
ativas apontadas grupo;

pelos alunos Despreparo e desinteresse dos alunos;
Desinteresse da turma;

Falta de autonomia dos alunos;
Despreparo dos alunos;

Falta de interesse dos alunos;
Maturidade dos alunos;

Compromisso dos alunos;

Despreparo do professor;

Falta de tempo e dedicacdo do professor;

Dificuldades em
utilizar metodologias
ativas apontadas
pelos professores)

Fonte: Os autores.

A partir dos resultados expostos e embasados
na literatura defendemos que a inovagao
metodolégica exige muito estudo, planejamento,
maturidade e autonomia, tanto dos alunos como
também dos professores, ao organizarem e
mediarem o processo de ensino e aprendizagem.
Bacich e Moran (2018) defendem que o uso de
metodologias exige cada vez mais maturidade
e autonomia dos estudantes e também docentes
muito bem preparados e remunerados, bom apoio
institucional e infraestrutura tecnolégica.

Os dados da nossa pesquisa novamente corroboram
com Melo e Sant’Ana (2012), onde os estudantes
também destacaram a importancia de ter maior
maturidade no processo de ensino ativo. Morais
(2006) explica que a imaturidade do estudante é
tida como empecilho a adaptacdo pois concentra
nele, toda a responsabilidade do processo de
ensino.

Analisando os dados, historicamente, podemos
justificar estas dificuldades de despreparo e
imaturidade, pois vivenciamos, ha anos, a
soberania do ensino tradicional baseado na
transmissdo de conteddos, sendo o aluno
considerado como aquele com postura passiva,
recebendo e absorvendo uma quantidade enorme
de informacdes apresentadas pelo professor, muitas
vezes, sem espaco para manifestar-se e posicionar-
se de forma critica. Agora, em oposicdo a isso, as
aulas com metodologias ativas colocam o aluno
como responsavel por sua propria aprendizagem e
passam a ter participagdo efetiva em sala de aula
exercitando atitude critica e construtiva que fara
dele um profissional melhor preparado (BERBEL,
2011). Essa mudanca exige muita disposicao de
ambos os lados, professores e alunos.

Unidade 4. Quais as Habilidades desenvolvidas
com o uso de metodologias ativas

A respeito das principais habilidades adquiridas
com um processo de ensino e aprendizagem ativo,
na opinido dos alunos, destaca-se a comunicagao,
pensamento critico, planejamento e organizagao e
a autonomia (Figura 6).

Autonomia 25(58,1%)

Trabalho em equipe 21 (48,8%)
Comunicagaol 34 (79.1%)
Responsabilidade 22 (51,2%)
Pensamento critico 26 (80,5%)
Maturidade 9(20,9%)
Empatia 17 (39,5%)
Lideranca 10 (23,3%)
Planejamento e Organizagao 28 (65,1%)
Capacidade de resolver proble

0 10 20 30 40

Figura 6. Habilidades adquiridas com o ensino ativo na
opinido dos alunos.
Fonte: Os autores.
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Em relacdo as habilidades adquiridas com
o ensino ativo apontadas pelos professores
destacam-se  autonomia, planejamento e
organizacdo, responsabilidade e pensamento
critico (Figura 7). De acordo com Melo e
Sant’Ana (2012, p. 333), “[...] a aprendizagem,
a partir das metodologias ativas, contribui
para o desenvolvimento de habilidades para a
vida profissional dos académicos”. Os autores
defendem que o ensino ativo tem justamente o
objetivo da educacao atual, ou seja, a formagao
integral e humanizada do estudante, que este
tenha autonomia para se engajar nas questoes
profissionais, sociais e ambientais de forma
critica e responsavel.

Autonomia 8 (88,9%)

Trabalho em equipe 4 44 ,4%)
Comunicagio 4 (44,4%)
Responsabilidade 5 (55,6%)
Pensamento critico

Maturidade,

7 (77.8%)
2 (22,2%)

Empatia 1 (11.1%)

Lideranca 1{11,1%)

Planejamento e Organizagao) 8 (88,9%)

Capacidade de resolver proble. 3 (33,3%)

0 2 4 6 8

Figura 7. Habilidades adquiridas com o ensino ativo opinido
dos professores.
Fonte: Os autores.

Neste sentido, os resultados da pesquisa aqui
corroboram com os dados apresentados por Melo
e Sant’Ana (2012), ao indicarem as habilidades de
autonomia, raciocinio critico, trabalho em equipe
e responsabilidade como as principais habilidades
desenvolvidas com o ensino ativo.

A percepcao dos professores e alunos do
curso, principalmente sobre a importancia do
desenvolvimento da autonomia dos estudantes
no processo de ensino e aprendizagem, esta
de acordo com muitos pensadores, como, por
exemplo, Freire (2011), que denuncia que um dos
grandes problemas da educacao estd relacionado
na falta de estimulo para os alunos pensarem
autonomamente. Esta caracteristica também é
evidenciada na pesquisa realizada por Diesel,
Marchesan e Martins (2016), ao defenderem que
o estimulo a postura autbnoma do estudante é

um dos principios das metodologias ativas. Da
mesma forma, Berbel (2011, p. 29) fundamenta
o desenvolvimento da habilidade de autonomia
como:

O engajamento do aluno em relagdo a novas
aprendizagens, pela compreensdo, pela escolha e
pelo interesse, é condicdo essencial para ampliar
suas possibilidades de exercitar a liberdade e a
autonomia na tomada de decisdes em diferentes
momentos do processo que vivencia, preparando-se
para o exercicio profissional futuro.

Assim, de acordo com a literatura e com a
percepcao dos professores e alunos desta
pesquisa, € possivel afirmar que uma das
principais habilidades desenvolvidas com o
ensino por metodologias ativas é tornar o aluno
autbnomo e mais responsavel pela prépria
aprendizagem com participagao efetiva em sala
de aula.

Unidade 5. Vantagens em utilizar metodologias
ativas

Em relagcdo as principais vantagens em utilizar
as metodologias ativas apontadas pelos alunos e
professores, observamos nas figuras 8 e 9 que tanto
alunos como professores concordam que elas
contribuem para um ensino que proporcione uma
maior contextualizacdo do contetido, demanda
uma maior autonomia por parte do estudante,
proporcionando uma participagdo mais ativa e
reflexiva do aluno nesse processo.

Participar ativamente/ser prota. . 18 (41.9%)

Ser critico-reflexivol 26 (60.5%)
24 (55,8%)
25 (58,1%)

22 (51,2%)

Estimula o auto estudol|
Construgéo do conhecimenta o..
Dinamismo do processo de en..

Fazer e receber criticas| 9 (20,8%)
Valorizagao do estudante| 16 (37.2%)
Tomada de deciséol 12 (27.9%)
Contextualizagho do conteldo)

Aprendizagem significativa

22 (51,.2%)

Figura 8. Vantagens em utilizar metodologias ativas na
opinido dos alunos.
Fonte: Os autores.
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Em sua opinido, quais os beneficios/vantagens que as metodoclogias ativas podem proporcionar
aos alunos em sala de aula?
& respostas

Pratagonismo & Participagio

ativa & (100%)

Ingentive ao inleresse o

6 (100%)
criatividade ¢ !

Contextualizagio do conteado 2 (33,3%)

Msiar interacée no processe de

aprandizagem: 5 (83,3%)

Capacidade reflexiva e

2 (33,3%
cooperagio; bl

Figura 9. Vantagens em utilizar metodologias ativas na
opinido dos professores.
Fonte: Os autores.

Esses dados corroboram com os resultados de outras
pesquisas, como, por exemplo, Melo e Sant'ana
(2012), ao indicarem que as principais vantagens
das metodologias ativas estdo relacionadas a
aprendizagem ativa, construtiva e cooperativa,
acompanhando o desenvolvimento da autonomia
dos estudantes e sua capacidade critico reflexiva
da realidade em que vive. Também de acordo com
Diesel, Marchesan e Martins (2016), as principais
vantagens e contribui¢des do uso de metodologias
ativas no ensino sao a participagao ativa e a
promogao da autonomia dos alunos, o estimulo a
constante reflexdo e problematizacao da realidade
e o trabalho em equipe.

Nesse sentido, defendemos, embasados em
Moran (2018) e outros referenciais, que o uso
de metodologias ativas no processo de ensino e
aprendizagem detém inGmeras vantagens, entre
elas, principalmente, a possibilidade de aumentar a
capacidade cognitiva dos estudantes contribuindo
para sua aprendizagem significativa.

Para fecharmos, questionamos a opinido
de professores e alunos a respeito de como
consideram o ensino ativo frente ao ensino
expositivo. Observamos que, 30,2% dos alunos
consideram o ensino ativo equivalente, 37,2%
complementar e 32,2% consideram o ensino ativo
melhor (Figura 10).

Ja nas respostas dos professores observamos que
33,3 % consideram o ensino ativo melhor, 44,4%
complementar e 22,2% consideram o ensino ativo
pior (Figura 11).

11. Em relag&o a aula tradicional expositiva, vocé considera o ensino ativo:
43 respostas

@ Melhor

@ Pior
Equivalente

@ Complementar

Figura 10. Ensino Ativo em relagdo ao Ensino Tradicional
(alunos).
Fonte: Os autores.

18. Em relagdo a aula tradicional expositiva, vocé considera o ensino ativo:
9 respostas

@ Melhor

@ Pior
Equivalente

@ Complementar

Figura 11. Ensino Ativo em relacdo ao Ensino Tradicional
(Professores).
Fonte: Os autores, 2022.

Assim, compreendemos que no grupo investigado,
grande parte dos professores e alunos veem o
ensino ativo como melhor ou complementar
ao ensino tradicional. Conforme defendido na
literatura, as metodologias ativas ndo sao propostas
para superar ou extinguir o ensino tradicional, mas
sim sdo possibilidades/alternativas que pretendem
contribuir para a melhoria do processo de ensino
e aprendizagem.

5. Consideracoes finais

O estudo objetivou averiguar a existéncia
da inovacdo metodolégica em um curso de
Licenciatura em Ciéncias Biol6gicas da UTFPR,
assim como as percepgoes de professores e alunos
acerca das metodologias ativas que estao sendo
utilizadas.

Em relacdo a andlise dos planos de ensino das
disciplinas do curso de 2019, constatamos
que foram propostas uma boa variedade de
metodologias e modalidades didaticas, j4& com
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a inclusio de metodologias ativas, contudo,
verificamos que na maioria das disciplinas, o
ensino tradicional e dialégico ainda aparece de
forma prioritaria.

No que se refere ao conhecimento e aplicagao
das metodologias ativas, tanto alunos e docentes
conhecem sobre o tema, e algumas metodologias
ativas ja estdo inseridas no processo de ensino de
algumas disciplinas do curso, como, por exemplo,
sala de aula invertida, PBL, ensino por projetos e
aprendizagem hibrida. Porém, alunos e professores
destacaram como dificuldades a inseguranca,
a falta de preparo e maturidade para o ensino e
aprendizagem ativo.

Apesar das dificuldades, alunos e professores
concordam que o ensino com metodologias ativas
contribui para o desenvolvimento da comunicacao,
autonomia, responsabilidade e organizagao. Sendo
vantajoso seu uso para estimular a autonomia e
a participagdo ativa e reflexiva dos envolvidos.
Nesse sentido, ainda que professores e alunos
possam estar abertos a inovagao, a insegurancga e
a falta de preparo se mostram fortes barreiras na
utilizacdo das metodologias ativas.

Sabe-se que a transformagdo na educacdo € um
processo lento e demanda muito estudo para
que seja consolidado e atinja bons resultados,
para isso, o curso deve oferecer oportunidades e
proporcionar experiéncias praticas que rompem
com o antigo paradigma do ensino tradicional, e
um caminho para isso € a inovagao das aulas com
o uso de metodologias ativas.
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