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Resumen

La educacién inclusiva en matemdticas constituye uno de los principales
desafios para lograr una ensefianza equitativa y de calidad en sistemas edu-
cativos diversos. Este articulo presenta una revision sistematica de la litera-
tura centrada en las estrategias y los retos vinculados a la implementacién
de ajustes razonables y précticas pedagdgicas inclusivas en la ensefianza
de las matemiticas. La revisién se desarrollé bajo el protocolo PRISMA
2020, a partir del anlisis de 26 estudios empiricos publicados entre 2015
y 2025, seleccionados en bases de datos indexadas como Scopus 'y Web of
Science. Los articulos fueron clasificados segtin su enfoque en estudian-
tes, docentes, ambos actores o recursos diddcticos, y se aplicé un analisis
temdtico para identificar patrones, buenas pricticas y barreras persisten-
tes. Los hallazgos muestran que la inclusién efectiva depende no solo de
herramientas o adaptaciones, sino de una transformacién profunda de las
practicas docentes, el uso de tecnologias accesibles, la flexibilidad curricu-
lar y una cultura institucional comprometida con la equidad. Ademas, se
recopilaron propuestas no implementadas formuladas por los autores, las
cuales ofrecen rutas futuras para la investigacién y la innovacién educati-
va. Esta revisién proporciona una base empirica y reflexiva para el disefio
de politicas, programas de formacién docente y estrategias didécticas que
favorezcan una educacién matemdtica mis inclusiva y signiﬁcativa para
todos los estudiantes.

Palabras clave: educacion inclusiva; ensefianza de las matematicas; ajustes
razonables; diversidad; disefio universal para el aprendizaje; formacion
docente.

Abstract

Inclusive mathematics education constitutes one of the main challenges
in achieving equitable and high-quality education in diverse educational
systems. This article presents a systematic literature review focused on the
strategies and challenges associated with the implementation of reasonable
accommodations and inclusive pedagogical practices in mathematics edu-
cation. The review was conducted in accordance with the PRISMA 2020
protocol and is based on the analysis of 26 empirical studies published be-
tween 2015 and 2024, selected from indexed databases such as Scopus and
Web of Science. The articles were classified according to their focus on
students, teachers, both groups, or instructional resources, and a thematic
analysis was conducted to identify patterns, best practices, and persistent
barriers. The findings indicate that effective inclusion depends not only
on tools or adaptations, but also on a profound transformation of teaching
practices, the use of accessible technologies, curricular flexibility, and an
institutional culture committed to equity. In addition, the review iden-
tified unimplemented proposals suggested by the authors, which provi-
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de directions for future research and educational innovation. This review
offers an empirical and reflective foundation for the design of policies,
teacher education programs, and instructional strategies aimed at fostering
more inclusive and meaningful mathematics education for all students.

Keywords: diversity; inclusive education; mathematics teaching,
reasonable accommodations; teacher training; universal design for
learning.

Introduccion

A lo largo de los dltimos afios, la educacién inclusiva ha experimentado
una notable transformacion, posiciondndose como un componente clave
para el redisefio de los sistemas educativos en todo el mundo. Este para-
digma busca asegurar condiciones de igualdad y garantizar que cada estu-
diante, sin importar sus particularidades, pueda acceder y participar activa-
mente en los procesos educativos. De acuerdo con la UNESCO (2009), se
trata de un proceso centrado en la eliminacién de obsticulos que limitan
la integracién plena del alumnado, tanto en el espacio escolar como en su
aprendizaje. Esta perspectiva reconoce el valor de la diversidad dentro del
aula y defiende el derecho de todos los educandos a recibir una ensefianza
de calidad en entornos compartidos.

En este contexto, los ajustes razonables se presentan como una herramienta
clave para eliminar barreras y proporcionar a los estudiantes con discapa-
cidades o necesidades educativas especiales (NEE) igualdad de oportunida-
des. Definidos como modificaciones y adaptaciones en el entorno escolar,
los ajustes razonables permiten a estos estudiantes acceder al curriculo y
participar de manera efectiva (Plessis & Ewing, 2017). En dreas como las
matemiticas, la implementacién de estos ajustes se vuelve especialmente
critica, dada la complejidad inherente de la disciplina, que puede represen-
tar obstaculos significativos para estudiantes con discapacidades cognitivas,
sensoriales o dificultades especificas del aprendizaje (Garcia, 2016).

Diversos estudios han demostrado que los ajustes razonables, cuando se
aplican de manera adecuada, tienen un impacto positivo en el rendimiento
académico y la participacién de los estudiantes. No obstante, su aplica-
cién enfrenta multiples desafios, como la falta de formacién y capacitaciéon
adecuada de los docentes, la escasez de recursos educativos adaptados y el
apoyo institucional insuficiente. Estos factores no solo limitan el acceso de
los estudiantes con NEE al curriculo, sino que perpettian las barreras que
dificultan su aprendizaje (Bastart & Rohmer, 2021). Ademds, la diversidad
de necesidades dentro de una misma aula exige un enfoque flexible e in-
dividualizado, que frecuentemente supera las capacidades logisticas de las
instituciones educativas.
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El Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) se ha propuesto como un
enfoque complementario que busca hacer accesible el curriculo desde su
disefio inicial, promoviendo la flexibilidad en los métodos de ensefianza, la
diversificacion de los materiales educativos y la adaptacion de las evalua-
ciones. Esto permite atender la diversidad de estilos de aprendizaje y ne-
cesidades presentes en el aula. Santos y Veldsquez (2021) reportaron que la
combinacién del DUA con ajustes razonables mejora significativamente la
comprension y el rendimiento de los estudiantes en matematicas, fomen-
tando un entorno de aprendizaje inclusivo, donde cada estudiante juega un
papel activo en su proceso educativo.

Los estudios internacionales también refuerzan la importancia de integrar
metodologias inclusivas en la ensefianza de las matemiticas. Lopez y Sis-
chik (2023) investigaron las estrategias metodoldgicas inclusivas aplicadas
en la Universidad Nacional de Itaptia, y encontraron que los docentes que
utilizan enfoques colaborativos y adaptativos facilitan la comprensién de
los contenidos matemdticos para estudiantes con discapacidad psicosocial.
Sin embargo, estos autores también destacan la necesidad de una mayor
sensibilizacién y conocimiento sobre la presencia de estudiantes con disca-
pacidades, lo cual resulta fundamental para ajustar las pricticas pedagdgicas
a sus necesidades. Garcia (2016) desarrollé una guia curricular para la in-
clusién educativa en matemiticas y lenguas, centrada en la adaptacién de
estrategias pedagdgicas para diferentes tipos de discapacidades, subrayando
la importancia de ofrecer herramientas pricticas que favorezcan ambientes
de aprendizaje equitativos.

A pesar de los avances alcanzados, persisten importantes desafios. Las re-
sistencias culturales, la insuficiencia de recursos y la falta de preparacion
docente en metodologias inclusivas siguen siendo obsticulos para la im-
plementacion efectiva de los ajustes razonables. Aunque existen diversas
revisiones sobre educacién inclusiva en general, pocas se enfocan espe-
cificamente en el drea de matemiticas, y atin menos en la articulacién de
estrategias pedagdgicas con tecnologias adaptativas. Esta brecha limita la
disponibilidad de orientaciones pricticas para docentes de esta drea, asi
como el desarrollo de politicas educativas mds ajustadas a las necesidades
reales del aula.

Ante este panorama, se hace necesaria una revision sistemdtica de la lite-
ratura que permita identificar y analizar las estrategias pedagdgicas mis
efectivas, generando evidencia que oriente tanto a educadores como a res-
ponsables de politicas puablicas en la mejora de la educacién inclusiva. En
este sentido, el objetivo principal de este estudio es analizar, a través de una
revision sistemdtica de la literatura, los retos y las estrategias asociados a la
implementacién de ajustes razonables en la ensefianza de las matematicas
en la educacién media. Esta revision busca sintetizar la evidencia disponi-
ble a nivel internacional, nacional y local, con el propésito de identificar
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buenas précticas y formular recomendaciones que fortalezcan los procesos
de inclusién. De manera especifica, se pretende responder a las siguientes
preguntas:

*  ;Cudles son los principales retos identificados y los avances en la imple-
mentacion de la educacion matemitica inclusiva en los tltimos afios?

*  ;Qué estrategias pedagdgicas han demostrado ser efectivas para pro-
mover la inclusién en la ensefianza de las matemaiticas?

Metodologia

Este estudio adopta un enfoque mixto, combinando métodos cuantitati-
vos y cualitativos para analizar los retos y las estrategias identificadas en la
implementacién de la educacién matemitica inclusiva. El enfoque cuan-
titativo permitié observar el impacto de las intervenciones pedagdgicas
en el rendimiento académico de los estudiantes, mientras que el enfoque
cualitativo facilit6 la exploracion de las barreras, percepciones y pricticas
docentes asociadas a los procesos de inclusion educativa en el drea de ma-
temdticas. La revision se realizé bajo el protocolo PRISMA (Page et al.,
2021), con el proposito de garantizar la transparencia, la exhaustividad y la
trazabilidad en el proceso de basqueda, seleccién y anilisis de los estudios.
Se delimitaron como criterios de inclusién los articulos de investigacién
empirica publicados entre 2015 y 2025, que abordaran intervenciones o
experiencias relacionadas con la educacién inclusiva en matemdticas. Se
excluyeron estudios de revisiéon, documentos tedricos sin evidencia empi-
rica, investigaciones no centradas en la educacién media o aquellas publi-
cadas en idiomas distintos al inglés o al espafiol.

La busqueda se llevé a cabo en las bases de datos Scopus y Web of Scien-
ce, seleccionadas por su cobertura en el ambito educativo y su relevancia
en estudios internacionales. Las palabras clave utilizadas fueron “inclusive
education”, “mathematics education” y “Universal Design for Learning”,
tanto en inglés como en espafiol. Ademds, se aplicé la técnica de busqueda
por referencias cruzadas para identificar estudios adicionales relevantes ci-

tados en los articulos seleccionados.

El proceso de seleccién constd de varias fases. En primer lugar, se elimi-
naron los duplicados. Posteriormente, los titulos y los restimenes fueron
evaluados de acuerdo con los criterios de elegibilidad establecidos. Final-
mente, los articulos completos fueron revisados en profundidad. Las dis-
crepancias entre los revisores se resolvieron mediante consenso y discusién
argumentada. La extraccién de los datos se realiz a través de una matriz
en Excel, en la que se registraron elementos clave como el pais, el tipo de
poblacién atendida, el nivel educativo, las caracteristicas metodolégicas, las
estrategias implementadas, las barreras identificadas y los resultados princi-
pales. La sintesis de los hallazgos se llevé a cabo mediante anilisis descrip-
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Figural

tivo y categorizacién temdtica. En los casos en que los estudios compartian
disefios, poblaciones y resultados comparables, se intent6 establecer rela-
ciones analiticas entre ellos. El anilisis temdtico permiti6 identificar patro-
nes comunes en las estrategias pedagdgicas, asi como tendencias y desafios
persistentes en la implementacién de pricticas inclusivas en matemiticas.

Resultados y discusion

Inicialmente, se seleccionaron un total de 64 articulos segtin los criterios de
inclusién, lo que resulté en 47 articulos preseleccionados para la evaluacién
de elegibilidad. De estos, se excluyeron 21 articulos por una o mas de las
siguientes razones: eran articulos de revision, estaban en idiomas diferentes
al inglés y espafiol, o fueron publicados antes del afio 2015. La revision
completa de los textos de los articulos elegibles resulté en un total de 26 ar-
ticulos identificados para su inclusién en la sintesis cualitativa. El diagrama
de flujo PRISMA del protocolo del estudio se presenta en la igura 1.

Diagrama de flujo del proceso de seleccién de estudios segtin PRISMA 2020.

. r

Identificacion

Cribado

Elegibilidad

Incluidos

Registros identificados en bases
de datos (n=123)
Scopus (n=60)

Web of Science (n=63)

Registros identificados de forma
manual (n=1)

‘ v
'

Registros después de eliminar los duplicados
(n=64)

v

Registros cribados (n=64)

Registros excluidos por no ser
articulos
(n=17)

Y

A4

Documentos de texto completo evaluados para

Articulos excluidos por criterios
(n=21):
- Articulos de revision.

A 4

elegibilidad (n=47)

- Articulos diferentes al idioma
inglés y espafiol.

- Articulos publicados antes del
afo 2015.

Estudios incluidos en sintesis cualitativa (n=26)

Nota. Elaboracion propia con base en Page et al. (2021).
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Descripcion y caracteristica de los estudios.

Esta seccidn presenta los principales hallazgos derivados de los articulos
seleccionados en esta revisidon sistemética sobre la educacién matemati-
ca inclusiva. Se incluyeron un total de 26 estudios, realizados en diversos
paises, entre ellos Turquia, Colombia, Alemania, Espafia, Reino Unido,
Australia, Italia, Noruega, Paraguay, Chile, Jap6n, Arabia Saudita y Serbia,
cuya distribucién se muestra en la figura 2.

Figura 2
Porcentaje de estudios realizados por pafs.
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Nota. Elaboracion propia a partir de los estudios incluidos en la revision sistematica.

La figura 3 muestra la cantidad de articulos publicados por afio sobre edu-
cacién matemdtica inclusiva. El afio 2024 destaca con el mayor niimero de
publicaciones, lo que refleja un creciente interés en este campo de investi-
gacién. Los participantes de estos estudios fueron estudiantes con diversas
discapacidades o docentes, incluyendo discapacidad visual, auditiva e in-
telectual, trastornos del espectro autista (TEA), TDAH, discalculia y altas
capacidades.
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Figura 3
Numero de articulos por afio de publicacion.
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Nota. Elaboracién propia a partir de los estudios incluidos en la revision sistematica.

La mayoria de los estudios utilizaron metodologias cualitativas, como en-
trevistas y estudios de caso, mientras que algunos emplearon métodos mix-
tos y cuantitativos. En la Tabla 1 se presenta un resumen de los estudios
revisados en este estudio.

Tabla 1
Caracteristicas de los estudios identificados.

Metodologia del

Primer autor

(Afioy ciudad) Titulo del articulo Objetivo del estudio estudio Tamaiio de la muestra
(Bayramet al., An exploratory Explorar los desafios que Estudio cualitativo  Tres graduados de secun-
2015) study of visually enfrentan los estudian-  basado en entrevis- daria con discapacidad

) impaired students”  tes con discapacidad tas semiestructu- visual en Turquia.
Turquia perceptions of visual en el aprendizaje  radasy andlisis de
inclusive mathema- de matematicas enaulas datos mediante el
tics education inclusivas en Turquia. método de compa-

racion constante.
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Tabla 1 (continuacion)

Primer autor

Titulo del articulo

Objetivo del estudio

Metodologia del

leie

Tamaio de la muestra

(Afo y ciudad)

(Aldana Bermu-
dezetal,2018)

Colombia

(Buscher & Pre-
diger, 2024)

Alemania

(Procopio et al.,
2022)

Espana

(Simensen &
Olsen, 2024)

Noruega

(Hayes & Proulx,
2024)

Reino Unido

(Faragher &
Clarke, 2020)

Australia

Formacion de pro-
fesores parauna
educacion mate-
maticaeny parala
diversidad

Teachers' Practices
of Integrating Cha-
llenging Demands

Cooperative work
and neuroeduca-
tion in mathematics
education of future
teachers: A good
combination?

Gifted Students’
Actualization of a
Rich Task’s Mathe-
matical Potential
When Working in
Small Groups

Turning a Blind
Eye? Removing
Barriers to Science
and Mathematics
Education for Stu-
dents with Visual
Impairments

Inclusive practices
in the teaching

of mathematics:
some findings from
research including
children with Down
syndrome
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Desarrollar un proceso
de formacion de pro-
fesores para atender
poblaciones con discapa-
cidad cognitiva, auditiva
y visual, centrado en la
ensefanza matematica
inclusiva.

Explorar como los do-
centes manejan deman-
das desafiantes en la
ensefanza de mateméa-
ticas, especialmente en
contextos de educacion
inclusiva.

Analizar cémo el apren-
dizaje cooperativoy la
neuroeducacién pueden
mejorar la formacion

de docentesenla
ensefanza de mateméa-
ticas a estudiantes con
necesidades educativas
especiales.

Examinar como los
estudiantes talentosos
desarrollan su potencial
matematico trabajando
en grupos pequenos.

Explorar como mejorar
el accesoy aprendiza-
je de estudiantes con
discapacidad visual en
mateméaticas y ciencias.

Explorar las practicas in-
clusivas enla ensenanza
de matematicas en aulas
de primaria con ninos
con sindrome de Down.

estudio

Estudio cualitati-
vo interpretativo
basado en investi-
gacion-accion.

Enfoque cualitativo
con estudios de
casoenaulasde
educacién secun-
daria.

Estudio basadoen
una experiencia di-
dactica con anélisis
de propuestas de
ensenanza enmar-
cadas en la literatu-
ra sobre neuroedu-
cacion.

Estudio cualitativo
con observaciones
de video y andlisis
de productos.

Enfoque cualitativo
con entrevistas
tematicas a profe-
sores especialistas.

Investigacion
cualitativa basada
enobservacién en
el aula, entrevistas
con docentesy ana-
lisis de artefactos
de aprendizaje.

Profesionales y docentes
de apoyo en Colombia
(n=25 personas).

Docentes de educacion
secundaria en matemati-
cas (n=20).

53 estudiantes de tercer
ano de Educacion Infantil
en una universidad espa-
nola, todas mujeres, con

formacion en ensenanza
de mateméticas.

6 estudiantes talentosos
en matematicas (13-16
anos)

2 profesores especialistas
en discapacidad visual
(QTVls).

15 nifos con sindrome de
Down, en 12 escuelas, con
16 docentesde aulay 19
asistentes de apoyo.
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Tabla 1 (continuacién)

Primer autor Metodologia del

Titulo del articulo Tamaio de la muestra

Objetivo del estudio

(Afo y ciudad) estudio
(Demoetal., Learning Mathema- Desarrollar un modelo Investigacion basa- 17 estudiantes de secun-
2021) ticsinanInclusive  de aprendizaje matemé- daen Educational daria, un docente de ma-
) and Open Environ-  ticoinclusivo basadoen  Design Research tematicas y un docente de
Italia ment: An Interdisci- |a Teoria de la Objeti- (EDR), aplicandola  apoyo en un aula inclusiva.
plinary Approach vaciony el Aprendizaje  Teoriade la Objeti-
Abierto. vaciony estrategias
de Aprendizaje
Abierto en contex-
tos reales.
(Berta & Hoff- Cooperative Analizar la implemen- Estudio cualitativo 4 docentes de matema-
mann, 2020) learning methods tacion del método de basado en entre- ticas en 2 escuelas, con
] in mathematics Instruccion Compleja vistas a docentes, clases de aproximadamen-
Eslovaquia education - 1.5- (CIP) enlaensefanzade observacion de te 300 estudiantes.
year experience matematicas en escuelas clasesy andlisis de
from teachers’ hungaras en Eslovaquia.  desempeno estu-
perspective diantil.
(Basister & Japan's educational Documentar las prac- Estudio de caso Cinco escuelas secunda-
Kawai, 2018) practices for ma- ticas educativas inclu- cualitativo con rias en una prefecturade
) thematically gifted  sivas, deliberadasy no diseno multisite Japon.
Japén students intencionadas en Japon  en cinco escuelas

(Akarsuetal.,

Aninclusive tactile

para estudiantes dota-
dos en matematicas.

Disenary probar una ac-

secundarias selec-
cionadas mediante
muestreo intencio-
nal.

Estudio cualitativo

No especificada.

2021) based STEM activi- tividad STEM basadaen  conimplementacion
) ty for students with el tacto para estudiantes de actividades prac-
Turquia visual impairment:  con discapacidad visual  ticas en el aula.
anelectromagnet  enunaulainclusiva.
design.
(Bjerke et al., Negotiating Explorar como se nego-  Andlisis cualitativo  Un lider municipal, un lider
2025) performative cialaeducacion mateméa- basado en entre- escolary tres profesores
and professional ticainclusivadentrode  vistas con actores de mateméticas.
Noruega accountability in un contexto institucional  educativos a nivel
inclusive mathe- especifico en Noruega, municipal y escolar.
matics educationin  considerando la cre-
Norway ciente importanciade la
responsabilidad perfor-
mativay profesional.
(Vitale & Dello Using social robots  Investigar el potencial de Estudio explorato-  Cinco estudiantes (dos de

lacono, 2024)

Italia

as inclusive educa-
tional technology
for mathematics
learning through
storytelling.
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los robots sociales como
tecnologia educativa
inclusiva para mejorar

el aprendizaje de las
matematicas mediante la
narracion de historias.

rio con sesiones de
interaccién uno a
uno entre estudian-
tesy el robot social
Pepper.

13 afosy tres de 17 anos).
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Tabla 1 (continuacién)

Primer autor

(Afioy ciudad)

Titulo del articulo

Objetivo del estudio

Metodologia del
estudio

Tamaiio de la muestra

(Orti Martinez,
2024)

Espana

(Scherer & Ber-
tram, 2024)

Alemania

(Muyk et al.,
2024)

Paraguay

(Solomon et al.,
2023)

Noruega

(Leonard et al.,
2023)

Australia

Larealidad aumen-
taday larealidad
virtual en la ense-
Aanza matematica:
rendimiento acadé-
micoy educacion
inclusiva.

Professionalisation
for inclusive ma-
thematics—teacher
education pro-
grams and changes
in pre-service
teachers’ beliefs
and self-efficacy.

Gifted educationin
Paraguay: analyses
fromalearning-re-
source perspective

Teacher Learning
towards Equita-
ble Mathematics
Classrooms: Refra-
ming Problems of
Practice.

Designing Maker
initiatives for edu-
cational inclusion
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Examinar el impacto de
la realidad aumentaday
la realidad virtual en el
rendimiento académico
y lainclusion educativa
universitaria en la ense-
Aanza de matematicas.

Investigar como los
programas de formacion
docente pueden dise-
Aarse para abordar la
educacion matematica
inclusivay como las
creenciasy la autoefica-
ciade los futuros docen-
tes cambian durante el
programa de formacion.

Examinar las experien-
cias educativas de los
estudiantes dotados en
Paraguay a través del
Modelo Actiotope de
Superdotacion, analizan-
dolainteraccion entre
factores ambientales e
individuales en el desa-
rrollo de la superdota-
cion.

Investigar como los
programas de desarrollo
profesional pueden fo-
mentar el cambio en las
practicas pedagodgicas de
los docentes hacia aulas
de mateméticas mas
equitativas.

Explorar como las ini-
ciativas Maker pueden
ofrecer oportunidades
significativas a estu-
diantes en condiciones
de desventaja social,
econdmicay cultural.

Andlisis comparati-
vo del rendimiento
académicoy cues-
tionarios ad hoc
conescala Likerty
preguntas abiertas.

Estudio cuantitati-
vo con andlisis de
datos de creencias
y autoeficaciade
futuros docentes
durante diferentes
fases del programa
de formacion.

Andlisis cualita-
tivo basadoenel
Modelo Actiotope
de Superdotacion,
considerando
factores exégenosy
enddgenos

Andlisis cualitativo
basado en entre-
vistas con docentes
participantes enun
curso de desarro-
llo profesional en
matematicas.

Estudio de métodos
mixtos con una co-
horte de estudian-
tesdeafo 7 enuna
escuela australiana
ubicadaenunare-
gion metropolitana
desfavorecida

400 estudiantes univer-
sitarios de Educacion
Infantil y Primaria.

92 futuros docentes de
primaria.

No especificado

16 docentes de primaria.

26 estudiantes (year 7)
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Tabla 1 (continuacién)

Primer autor

Titulo del articulo

Objetivo del estudio

Metodologia del

leie

Tamaiio de la muestra

(Afoy ciudad)

(Barr & Mavro-
poulou, 2021)

Australia

(Alnasser, 2024)
Arabia Saudita

(Giberti et al,
2022)

Italia

(Valoyes-Cha-
vez & Andra-
de-Molina,
2022)

Chile

(Gonzélezet al.,
2021)

Colombia

Curriculum
Accommodations
in Mathematics
Instruction for
Adolescents with
Mild Intellectual
Disability Educated
in Inclusive Class-
rooms

Perceptions of
Saudielementary
school special
education teachers
regarding mathe-
matics content and
instructional prac-
tices for students
with intellectual
disabilities

Exploring students’
mathematical
discussionsina
multi-level hybrid
learning environ-
ment

Black Immigrant
Children: Abjection,
In(ex)clusion and
School Mathema-
tics Reform

Educacion mate-
matica inclusiva:
posibilidadesy
acercamientos a
un programa de
maestria en Boyaca
(Colombia)
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Explorar qué métodos
de instruccion se utilizan
en aulas inclusivas para
ensenar matematicas a
estudiantes con discapa-
cidad intelectual leve y si
las adaptaciones indivi-
dualizadas pueden influir
ensu aprendizaje.

Explorar las percepcio-
nes de los profesores
de educacion especial
sobre las practicas de
instrucciény el con-
tenido utilizado para
ensefar matematicas a
estudiantes con discapa-
cidad intelectual en tres
escuelas primarias en
Arabia Saudita.

Describir y entender
cémo se desarrollan
las discusiones mate-
maticas en un entorno
de aprendizaje hibrido
y como participan los
estudiantes.

Examinar los limites

y posibilidades de los
discursos vy practicas de
inclusion de estudiantes
negros inmigrantes en
aulas de matematicas
reformadas.

Determinar las nece-
sidades de formacion
en educacion matemé-
ticainclusiva a nivel de
maestria en Boyaca,
Colombia, mediante la
indagacion de la oferta
y demanda del progra-
may las oportunidades
de desempefio para el
egresado.

estudio

Investigacion-ac-
cion con entrevistas
semiestructuradas,
observaciones en
elaulay planes de
apoyo al aprendi-

zaje.

Estudio de caso
multiple cualitativo
con cuestionarios
abiertos, artefac-
tosy entrevistas a
profesores.

Metodologia de
Cuentas Comple-
mentarias con anali-
sis de datos cualita-
tivos y cuantitativos
de interacciones en
el aulay en platafor-
mas digitales.

Estudio cualitativo
de tres afos con
grabaciones de
clases, entrevistas
motivadas por video
y anélisis simulta-
neo de datos.

Enfoque de inves-
tigacion mixto de
tipo exploratorio
con cuestionarios a
docentes de mate-
maticas, entrevis-
tas aexpertos en
educaciény revision
documental.

5estudiantesde 13a 17
anos

14 profesores de educa-
cion especial

43 estudiantes de sexto
grado (25 enunaclasey
18 enotra)

No especificado (datos de
tres escuelas secundarias
en Santiago, Chile)

104 docentes de mate-
maticas y 5 expertos en
educacion
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Tabla 1 (continuacién)

Primer autor . . o . Metodologia del .

(Afioy ciudad) Titulo del articulo Objetivo del estudio estudio Tamaiio de la muestra
(Sateler et al,, Oportunidades Caracterizar las oportu-  Estudio de casos 32 estudiantes de ocho
2021) de aprendizaje nidades de aprendizaje  multiple con andlisis cursos de primer ciclo bé-

) matematico para matematico que se en- de contenido de sico endistintas escuelas
Chile estudiantes condis- tregan aestudiantescon tareas matemati- chilenas

capacidadintelec-  discapacidad intelectual casencuadernos,

tualenescuelasde enescuelas especiales.  fichas de trabajo

educacioén especial y evaluaciones de
estudiantes.

(Nikoli¢ et al., Not There Yet: Comprender las brechas Estudio comparati- 249 estudiantesde 11y
2020) Lessons Learned entre la politicay la VO con pruebas de 12 anos con discapacida-

) onthe Journey to practicaenlaeducacion  mateméaticas a es- des intelectuales leves.
Serbia Inclusion in the inclusiva en Serbia, com- tudiantes de quinto

Republic of Serbia  parando el rendimiento v sexto grado en
académicoen Matemé-  escuelasregularesy
ticas de estudiantes con  especiales.
discapacidades intelec-
tuales leves en escuelas
regularesy especiales.

(Guvenetal, Inclusive Peda- Investigar el conocimien- Estudio de casos 6 profesores de matemati-
2022) gogical Content to pedagdgico del con- cruzados con cas turcos (3 con experien-
) Knowledge of Ma-  tenidoinclusivo (IPCK)  entrevistas clinicas  ciaen LDy 3 con experien-
Turquia thematics Teachers: de los profesores de ma- semiestructuradas  ciaen HI).
Learning Disabi- tematicas que ensefan  y analisis de casos
lities vs. Hearing enclasesinclusivascon  cruzados.
Impairments estudiantes con discapa-

cidades de aprendizaje
(LD) o discapacidades
auditivas (HI).

Resultados obtenidos en la educacion inclusiva de las
matematicas.

En esta seccién se presentan los hallazgos de los 26 estudios analizados,
organizados en tres categorias principales: estrategias centradas en estu-
diantes, en docentes y en ambos actores simultineamente. Esta clasifica-
cién permite reconocer patrones comunes, desafios persistentes y enfoques
pedagdgicos efectivos que emergen de diversos contextos educativos.

Estrategias y retos enfocados en la enseiianza sobre estudiantes.

En esta categoria se incluyen diez estudios que implementaron o analizaron
estrategias didacticas disefiadas para promover la inclusién desde la expe-
riencia directa del estudiante como sujeto activo del aprendizaje matema-
tico. Aunque los enfoques, los niveles educativos y las poblaciones objetivo
son diversos, todos los articulos comparten la busqueda de ambientes que
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Tabla 2

leie

favorezcan la participacion, la comprension y el disfrute de las matematicas
por parte de estudiantes que tradicionalmente han sido marginados en los
espacios escolares. En la Tabla 2 se muestra una sintesis comparativa de
estos estudios, que incluye el pais, la poblacién objetivo, las estrategias im-
plementadas, los principales retos identificados y los resultados alcanzados.

Estrategias inclusivas en matematicas centradas en los estudiantes: retos identificados e intervenciones aplicadas.

Primer autor

Tipo

de

cidad Retos identificados

Estrategias implementadas

(Afo y ciudad)

Bayramet al.
(2015)

Turquia

(Simensen &
Olsen, 2024)

(Demo et al.,
2021)

[talia

(Akarsu et al.,
2021)

(Vitale & Dello
lacono, 2024)

[talia

discapa

Discapacidad

visual

No aplica
(enfoque en
estudiantes

- Falta de preparacién de los do-
centes en estrategias de ensenan-
za para estudiantes con discapaci-
dad visual.

2.Escasa accesibilidad de materia-
les didacticos adecuados (ej. uso
limitado de Braille y tecnologia
asistiva).

3. Actitudes negativas de algu-
nos docentes hacia la educacion
inclusiva.

Falta de adaptaciéon en ensenan-
za, bajo compromiso en grupos
heterogéneos.

talentosos)

- Uso de software de lectura de pantalla
(JAWS).

- Apoyo de docentes y companeros me-
diante ensenanza adaptativa.

- Tareas ricas, trabajo en grupos pequenos
homogéneos y heterogéneos.

Diversas Falta de estrategias diferenciadas, - Aplicacion del modelo Open Activity
discapacidades barrerasen la participacion delos  Theory Lesson Plan (OATLP), uso de
(intelectual, estudiantes con dificultades de estaciones de aprendizaje, metodologias
aprendizaje, aprendizaje, falta de formacion activas y autoevaluacion de estudiantes.
sensorial) docente en educacion inclusiva.
Estudiantes 1. Falta de materiales tactiles y - Uso de materiales tactiles y actividades
condiscapaci-  actividades practicas en ciencia. practicas.
dad visual. ) o o o )
2. Dificultades en la participaciéon - Disefo de actividades STEM accesibles.
plena de estudiantes con disca- - o
pacidad visual en lecciones de - Ir.nplemen,taoon del proceso de diseno
ciencia. de ingenieria.
- Uso de cuadernos STEM para documen-
tar ideasy procesos.
- Trabajo en grupo para apoyar la inclu-
siény el aprendizaje cooperativo.
No aplica 1. Falta de aceptaciony com- - Uso del robot social Pepper para pro-

(enfoque en

tecnolog

educativa

inclusiva

prension de como los docentes
ia perciben laintegraciéon delalAen
sus practicas diarias.

)

2. Necesidad de disefar activi-
dades de aprendizaje inclusivas y
personalizadas.

porcionar retroalimentacion inmediata,
emocional y personalizada.

- Integracion de principios del Disefio
Universal para el Aprendizaje (UDL).

- Uso delanarracién de historias para
contextualizar conceptos matematicos.
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Tabla 2 (continuacion)

Retos identificados

leie

Estrategias implementadas

Primer autor Tipo de
(Afoy ciudad) discapacidad
(Leonard et al., No aplica
2023) (Desventa-
jas sociales,
econdmicasy
culturales)
(Barr & Mavro- Discapacidad

poulou, 2021) intelectual leve

Australia

(Valoyes-Chavez
& Andrade-Moli-

No especifica-
do (enfoque en

na, 2022) estudiantes ne-

) gros inmigran-
Chile tes)
(Sateleretal., Discapacidad
2021) intelectual
Chile
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- Dependencia de capacidades y
conocimientos previos estableci-
dos.

- Necesidad de altos niveles de
autorregulacion por parte de los
estudiantes.

- Riesgo de exclusion de algunos
segmentos de la poblacion.

- Desconexion entre las activida-
des Maker y las experiencias de
los estudiantes fuera del entorno
escolar.

- Frustracién y desanimo de los
estudiantes.

- Dificultad de los profesores
para planificar y transformar sus
enfoques pedagdgicos debido ala
falta de tiempo.

- Desafios para ensenar a estu-
diantes con diferentes niveles de
habilidad en una misma clase.

- Invisibilizacién y exclusion de
estudiantes negros en actividades
matematicas colectivas.

- Racismo anti-negro y estereoti-
pos raciales que afectan la partici-
pacion de estudiantes negros.

- Dificultades en laimplemen-
tacion de la ensenanza de reso-
luciéon de problemas debido a
estereotipos y bajas expectativas.

- Escasas oportunidades para
acceder a nociones matematicas
variadas y desarrollar habilidades
complejas.

- Enfoque predominante en
Numerosy Operaciones, con
tareas de mediana complejidad y
caracter procedimental.

- Limitada participacion y desa-
rrollo personal de los estudiantes.

- Uso de espacios de creatividad dedi-
cados y equipados con tecnologias y
materiales.

- Actividades estructuradas para fomen-
tar el éxitoy conectar con el curriculo
regular.

- Promocion de enfoques interdisciplina-
rios genuinos.

- Uso de entrevistas semiestructuradas,
observaciones en el aulay planes de apo-
yo al aprendizaje.

- Reflexién semanal entre el investigador
y los profesores de mateméticas partici-
pantes.

- Actividades practicasy al aire libre para
temas especificos.

- Organizacion aleatoria de grupos de
estudiantes para resolver problemas
matematicos.

- Entrevistas motivadas por video para
reflexionar sobre practicas de ensefianza
y mejorar la participacion de todos los
estudiantes.

- Enfoque en desafiar estereotipos de
clase, géneroy razaen la educacion mate-
matica.

- Analisis de contenido de tareas mate-
maticas en cuadernos, fichas de trabajoy
evaluaciones.

- Categorizacion por ejes de contenidos,
objetivos curriculares, habilidades mate-
maticas y demanda cognitiva.

- Registro fotografico de material de
aulay segmentacion de imagenes para el
analisis.
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Tabla 2 (continuacién)

Primer autor Tipo de

(Afioy ciudad) discapacidad Retos identificados Estrategias implementadas
(Nikoli¢ et al., Discapacidad - Diferencias significativas en - Comparacion de resultados de pruebas
2020) intelectual leve el rendimiento académico en de matematicas entre estudiantes de

matematicas entre estudiantesen escuelas regulares y especiales.

Serbia escuelas regulares y especiales.

- Uso de planes de educacion individuali-
- Falta de formacion adecuadade  zados (IEP) en escuelas especiales.

los docentes en escuelas regula- . o 3
res para implementar planes de - Andlisis de las condiciones de ensefanza

educacion individualizados. en ambos tipos de escuelas.

- Integracion fisica sin inclusion
pedagdgica efectiva.

Una primera linea de investigaciones se centrd en estudiantes con disca-
pacidad visual. Bayram et al. (2015) identificaron importantes barreras de
acceso, como la ausencia de materiales adaptados y la falta de formacién
del profesorado, lo que condujo a una participacién limitada de los estu-
diantes y a bajos niveles de autopercepcién académica. En contraste, el
estudio de Akarsu et al. (2021) mostré resultados mucho més alentadores:
al implementar una actividad STEM basada en el disefio de un electroimin
con enfoque tictil, se observé una participacion activa y entusiasta de los
estudiantes ciegos, quienes lograron comprender conceptos fisicos y ma-
temdticos mediante la manipulacién, el trabajo cooperativo y la reflexién
escrita en cuadernos adaptados. El uso del disefio universal, el trabajo inter-
disciplinario y la mediacién sensorial no solo mejoraron los aprendizajes,
sino que potenciaron la autoestima y el sentido de competencia matemai-
tica en estos estudiantes.

En otro eje, Valoyes-Chdvez y Andrade-Molina (2022) evidenciaron
cémo las estrategias inclusivas basadas en el trabajo colaborativo y las tareas
abiertas pueden verse neutralizadas por practicas de exclusién sutil hacia
estudiantes migrantes racializados. A pesar de las intenciones pedagdgi-
cas, los resultados mostraron que las dinidmicas grupales frecuentemente
invisibilizaron o marginaron a estudiantes negros, afectando su partici-
pacién y su sentido de pertenencia. Este hallazgo alerta sobre la necesidad
de complementar las estrategias didacticas con un enfoque intercultural y
antirracista explicito.

Barr y Mavropoulou (2021), en su estudio centrado en adolescentes con
discapacidad intelectual leve, mostraron que las adaptaciones curricula-
res individuales —como instrucciones fragmentadas, tiempos extendidos
y andamiajes visuales— fueron bien recibidas por los estudiantes, quienes
se sintieron mas apoyados y comprendidos. Sin embargo, también se evi-
denci6é que muchos no percibian mejoras reales en su desempefio, lo que
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sugiere que la calidad de la experiencia inclusiva depende no solo de la ac-
cesibilidad, sino también de la percepcién de logro y avance personal. En
esta linea, Sateler et al. (2021) sefialaron que las tareas ofrecidas en escuelas
especiales tienden a centrarse casi exclusivamente en habilidades bésicas de
conteo y operaciones, Con escasa presencia de razonamiento matematico,
lo cual limita el desarrollo cognitivo y reduce el potencial matemitico de
los estudiantes con discapacidad intelectual.

Por otro lado, Leonard et al. (2023) evaluaron una semana de experiencias
Maker con estudiantes de 12 a 13 afios en contextos desfavorecidos. Los
resultados fueron categéricos: los estudiantes mostraron incrementos en su
distrute, percepcién de utilidad y autoeficacia matemitica, especialmente
aquellos que inicialmente expresaban baja motivacién. El cardcter lidico,
interdisciplinario y creativo de las actividades Maker, junto con su flexibi-
lidad y autenticidad, permitié una revalorizacién de las matemiticas como
una herramienta significativa, desplazando la percepcién de dificultad o
irrelevancia habitual en estos contextos.

De forma complementaria, el estudio de Simensen y Olsen (2024) indagd
cémo estudiantes con altas capacidades matemiticas actualizaban el po-
tencial de una tarea rica. En los grupos homogéneos, los estudiantes mos-
traron mayor profundidad en el andlisis, uso de multiples representaciones
y discusién conceptual; en cambio, en grupos heterogéneos, su potencial
tendia a invisibilizarse. A pesar de ello, la tarea permiti6é también la partici-
pacién de estudiantes con menor dominio, gracias a su estructura abierta.
Este resultado sugiere que las tareas ricas constituyen un recurso eficaz para
conjugar inclusion con desafio intelectual, siempre que exista una media-
cién docente intencional.

La propuesta de Demo et al. (2021), basada en la teoria de la objetivacion
y la educacién abierta, mostré mejoras en la participacién y el sentido de
agencia de estudiantes previamente excluidos del aprendizaje matemaitico.
Las estaciones de aprendizaje, junto con tareas diferenciadas, promovie-
ron un entorno en el que cada estudiante pudo avanzar desde sus propios
ritmos y estilos, sin renunciar a la exigencia ni a la construccién colectiva

del saber.

Desde un enfoque mais institucional, Nikoli¢ et al. (2020) compararon el
rendimiento matemidtico de estudiantes con discapacidad intelectual leve
en escuelas regulares y especiales en Serbia. Los estudiantes de escuelas es-
peciales obtuvieron mejores resultados en pruebas de matemiticas, lo que
se atribuyd a apoyos més constantes, curriculos adaptados y ensefianza in-
dividualizada. El estudio concluye que la inclusién sin ajustes pedagdgicos
no mejora necesariamente los aprendizajes, lo que refuerza la necesidad de
formacion docente, materiales adaptados y trabajo colaborativo.
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Tabla 3

Finalmente, Vitale y Dello Iacono (2024) demostraron que el uso de robots
sociales puede constituir un recurso innovador para la ensefianza de las
matematicas. El robot Pepper, mediante interacciones empdticas, narracién
matemdtica y retroalimentacién emocional, logré aumentar la motiva-
cién, reducir la ansiedad y facilitar la comprensién de conceptos abstractos,
como el teorema de Pitdgoras, incluso en estudiantes con dificultades pre-
vias en matemdticas. Esta experiencia pone en evidencia el potencial de la
inteligencia artificial como facilitadora del vinculo pedagdgico y afectivo
en entornos inclusivos.

Los estudios discutidos en esta seccién evidencian que las estrategias cen-
tradas en los estudiantes generan impactos significativos cuando logran
combinar accesibilidad, participacién activa, reto cognitivo y valoracién
personal del aprendizaje. Mas alld de las adaptaciones técnicas, los resul-
tados positivos emergen cuando el estudiante se siente parte del proceso,
cuando las tareas tienen sentido y cuando la diversidad no se concibe como
un obsticulo, sino como una oportunidad de enriquecimiento colectivo.

Enfoque en docentes: estrategias inclusivas y resultados reportados.

Esta categoria retine once estudios que focalizan su anilisis en las prac-
ticas, creencias, procesos de formacién y transformaciones didicticas de
los docentes en el marco de la educacién matematica inclusiva. Aunque
los contextos y niveles educativos son diversos -desde la formacién inicial
en universidades hasta la prictica profesional en educacién secundaria y
superior-, todos comparten el interés por comprender cémo los docentes
abordan la heterogeneidad del aula y qué estrategias les permiten construir
experiencias de aprendizaje matematico mas justas y signiﬁcativas.

Estrategias inclusivas en matematicas enfocadas en docentes: barreras percibidas y practicas pedagogicas implemen-

tadas.

Primer autor

(Afo y ciudad)

Aldana Bermu-
dez, Gutiérrez
Zuluaga, Wagner
Osorio (2018),
Colombia

dis-tl:-;?:zgi?ia d Retos identificados Estrategias implementadas
Déficit cogni- 1. Dificultad para adaptar las represen- - Actualizaciéon y formacion docente.
tivo (Sindrome  taciones matematicas para estudiantes ) o
Down), limita-  con discapacidades. - Uso de herramientas tecnologicas y
cién auditiva materiales didacticos adaptados.
(hipoacusicos, 2. Faltade recursos adecuados para
sordos). limi- ensefar conceptos matematicos de
tacion visual forma accesible.
(baja vision, 3. La complejidad de integrar todos los
ciegos)

enfoques didacticos en el aula inclusi-
va.
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Tabla 3 (continuacién)

Primer autor

(Afo y ciudad)

Tipo de
discapacidad

Retos identificados

leie

Estrategias implementadas

(BUscher & Predi-

ger, 2024)

(Procopio et al.,
2022)

(Hayes & Proulx,
2024)

(Berta & Hoff-
mann, 2020)

Eslovaquia

(Bjerke et al.,
2025)

Noruega

(Orti Martinez,
2024)

Espana

Diversas
discapacidades
(incluyendo
dificultades de
aprendizaje)

Discapacidad
intelectual,
TEA, TDAH,
discalculiay
altas capacida-
des.

Discapacidad

visual (enfoca-
doenceguera
total)

No se centra
en una discapa-
cidad especi-
fica; aborda
inclusion en
contextos de
desventaja
social.

No aplica
(enfoque en
educacién
inclusiva en
matematicas)

No aplica
(enfoque en
tecnologias
educativas
inclusivas)

Equilibrar la cobertura del curriculo
con la atencidn a estudiantes con ne-
cesidades especiales, falta de recursos
adecuados, falta de formacion docente
eninclusion.

Deficiencia en la formacion inclusiva,
dificultades para adaptar la ensenanza
matematicay falta de confianzaenla
ensefanza a estudiantes con necesida-
des especiales.

Alta dependencia en representacio-
nes visuales, actitudes negativas de
profesores generales, falta de tiempo y
recursos especializados.

Falta de motivacion estudiantil, segre-
gacion social y cultural, desafios en la
ensefanza de matematicas a grupos
heterogéneos.

1. Dificultades para implementar la
educacion inclusiva en un contexto de
responsabilidad performativa.

2. Presion de los padres y expectativas
de rendimiento.

3. Desafios en la agrupacion de estu-
diantes por habilidades.

1. Desafios técnicos y logisticos en la
implementacion de tecnologias RA/RV.

2. Falta de preparacién de los docen-
tes para utilizar estas tecnologias.

- Uso de estrategias diferenciadas,
implementacién de tecnologia en
el aula, trabajo colaborativo entre
docentes.

- Uso del aprendizaje cooperativoy
la neuroeducacion como métodos
de ensenanza, con simulaciones
practicas y diseno de actividades
adaptadas.

- Uso de modelos 3D, tecnologias
tactiles y sonificacion para interpre-
tar graficos.

- Implementacion del método de
Instruccion Compleja (CIP) para fo-
mentar la colaboracion en aulas con
estudiantes de distintos niveles.

- Uso de grupos de habilidades
mixtas.

- Diferenciacion de tareas en tres
niveles de dificultad.

- Iniciativas de desarrollo profesional
basadas en tareas ricas.

- Enfoque en la retroalimentacion en
lugar de calificaciones.

- Uso de RA/RV para mejorar lacom-
prensiény aplicacion de conceptos
matematicos.

- Creacion de experiencias de apren-
dizaje personalizadas vy atractivas.

- Promocion de la educacion inclu-
siva mediante la adaptabilidad y
motivacion de RA/RV.
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Tabla 3 (continuacion)

Primer autor

(Afo y ciudad)

Tipo de
discapacidad

Retos identificados

leie

Estrategias implementadas

(Scherer & Ber-
tram, 2024)

Alemania

(Solomon et al.,
2023)

Noruega

(Alnasser, 2024)
Arabia Saudita

(Gonzélez et al.,
2021)

Colombia

No aplica
(enfoque en
formacion do-
cente inclusiva)

No aplica
(enfoque en
desarrollo
profesional
docente)

Discapacidad
intelectual

Diversidad y
discapacidad
en general

1. Desafios en la preparacién de do-
centes para ensenar a estudiantes con
necesidades especialesy grupos de
aprendizaje heterogéneos.

2. Diferencias en las creencias y actitu-
des de los docentes hacia la inclusion.

1. Desafios en cambiar las suposiciones
preexistentes de los docentes sobre la
ensefanza de las matematicas.

2. Dificultades para implementar
practicas pedagdgicas equitativas en
contextos especificos.

- Enfoque excesivo en la ensefanza de
numeros.

- Enfasis en habilidades funcionales de
vida en lugar de habilidades matemati-
cas académicas.

- Instruccion matemética centrada en
procedimientos en lugar de compren-
sién conceptual.

- Falta de oferta de programas de
maestria en educacion matematica
inclusivaen laregion.

- Dificultades de los docentes para
ensefar en contextos de discapacidad
y diversidad debido a su bajo nivel de
cualificacion en educacioén inclusiva.

- Poca preparacion de los docentes
para atender a estudiantes con disca-
pacidady diversidad.

- Programas de formacién docente
que integran conceptos especificos
de la materiay médulos para la edu-
cacion matematica inclusiva.

- Cursos practicos y tedricos que
abordan lainclusiony la diversidad
enelaula.

- Evaluacion de las creencias y la
autoeficacia de los futuros docentes
endiferentes etapas del programa.

- Curso de desarrollo profesional que
utiliza la confrontacion para inte-
rrumpir las preconcepciones de los
docentes.

- Misiones en el aulay discusiones
en grupo para fomentar la reflexion
criticay el andlisis de las practicas
docentes.

- Uso deinstruccion sisteméticay
explicita.

- Uso de andlisis de tareas, instruc-
cion repetida, refuerzo, manipulati-
vos v tarjetas didacticas.

- Cuestionarios a docentes de mate-
maticas para identificar sus necesida-
des de formacion.

- Entrevistas a expertos en educa-
cion para obtener su perspectiva
sobre la ofertay demanda del pro-
grama.

- Revision documental de programas
de posgrado en educacién inclusivay
matematica.
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En el estudio de Orti Martinez (2024), llevado a cabo en la formacién ini-
cial de docentes en Espafia, se evidencié que el uso de tecnologias como la
realidad aumentada (RA) y la realidad virtual (RV) no solo mejor¢ el rendi-
miento académico en matematicas de los futuros docentes, sino que fortale-
ci6 su comprension sobre la inclusién. Los participantes reportaron sentirse
mds motivados, seguros y capaces de disefiar experiencias accesibles para sus
futuros estudiantes, especialmente en contenidos abstractos. El resultado mas
significativo fue el aumento en su percepcién de autoeficacia para ensefiar
matemdticas en contextos diversos, demostrando que la integracién pedagé-
gica de la tecnologia puede convertirse en un mediador clave para la inclu-
sién, siempre que esté acompanada de una reflexién critica.

Bjerke et al. (2025) analizaron cémo docentes noruegos de secundaria en-
frentan la tension entre la rendicion de cuentas profesional —de cardcter
ético y pedagdgico— vy la rendicién performativa, centrada en resultados
estandarizados. A pesar de estas exigencias, los participantes lograron de-
sarrollar précticas inclusivas que combinan agrupamientos heterogéneos,
tareas diferenciadas y altas expectativas para todos los estudiantes, guiados
por una fuerte autonomia profesional. El estudio muestra que los resultados
inclusivos dependen tanto de las creencias y decisiones del docente como
del respaldo institucional que permita sostener enfoques mds flexibles y
éticos.

Alnasser (2024) analizé las percepciones de docentes de educacién espe-
cial en Arabia Saudita que ensefiaban matemdticas a estudiantes con dis-
capacidad intelectual. Los hallazgos evidencian que, aunque se aplicaban
estrategias basadas en la evidencia, como el método Concreto—Represen-
tacional-Abstracto (CRA) y el uso de manipulativos, el enfoque seguia
siendo funcional y restringido, limitado al conteo, el reconocimiento de
ntimeros y las operaciones bdsicas. Ademais, se detectaron bajas expecta-
tivas académicas y escasa formacién matemdtica especifica, lo que afectd
negativamente el acceso a un conocimiento matematico profundo. Este
estudio pone en evidencia que la inclusién real exige una transformacién
de la cultura profesional docente, mis alld de la mera aplicacién de técnicas.

En contraste, Scherer y Bertram (2024) demostraron c6mo un programa
de formacién inicial centrado en la inclusién generd cambios significativos
en las creencias y la autoeficacia de los futuros docentes. Los participantes
desarrollaron una visién mds positiva de la diversidad y una mayor dis-
posicién a disefiar tareas abiertas, diferenciar la ensefianza y reflexionar
criticamente sobre sus propias creencias. Estos resultados muestran que la
inclusion se aprende y que, con los espacios formativos adecuados, los do-
centes pueden transformarse en agentes de equidad.
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De forma similar, el estudio de Solomon et al. (2023), realizado con docen-
tes en formacién continua en Noruega, evidencié que el cambio profundo
se produce cuando los docentes reformulan sus problemas de prictica. A
través del anilisis del pensamiento matematico de los estudiantes y la re-
flexion critica sobre sus propias decisiones pedagdgicas, los maestros logra-
ron transitar de un enfoque centrado en el control del aula a uno orientado
ala equidad y la participacién. Este proceso se tradujo en transformaciones
duraderas de sus précticas inclusivas, guiadas por un juicio pedagdgico més
ético y situado.

Biischer y Prediger (2024), también desde Alemania, profundizaron en esta
linea al mostrar cémo algunos docentes lograron integrar simultineamen-
te dos demandas que suelen percibirse como contradictorias: la construc-
cién de experiencias de aprendizaje comunes y la atencién a necesidades
individuales. Aunque muchos participantes continuaron enfrentando ten-
siones entre ambas metas, algunos desarrollaron pricticas verdaderamente
integradoras, como el uso de tareas abiertas y dindmicas cooperativas es-
tructuradas. El estudio refuerza la idea de que la inclusion efectiva requiere
disefiar estructuras pedagdgicas que anticipen la diversidad, en lugar de
reaccionar ante ella.

En el 4mbito universitario, Procopio et al. (2022) mostraron que la im-
plementacién del aprendizaje cooperativo, articulado con principios de la
neuroeducacion, impacta positivamente en la formacién de futuros docen-
tes. Los participantes transitaron de enfoques tradicionales hacia pricticas
centradas en la motivacion, el contexto significativo y la gestién emocio-
nal, lo que favorecié su preparacion para atender estudiantes con diversas
trayectorias de aprendizaje en matemdticas.

Hayes y Proulx (2024), desde el Reino Unido, abordaron la inclusién de
estudiantes con discapacidad visual desde la perspectiva de docentes espe-
cialistas. Se identificaron estrategias clave como el uso de modelos ticti-
les, tecnologia multisensorial y el trabajo colaborativo con el profesorado
regular. No obstante, el hallazgo mis relevante fue que los especialistas
sefialaron la actitud del docente regular como la principal barrera para la
inclusién. El estudio concluye que, para remover obsticulos reales, es ne-
cesario formar a los docentes en actitudes y disposiciones pedagdgicas, y
no tinicamente en herramientas técnicas.

Desde una mirada curricular, Gonzélez et al. (2021) analizaron la oferta y
demanda de programas de formacién en educacién matemitica inclusiva
en Boyacd, Colombia, encontrando que la inclusion suele aparecer como
un tema transversal, pero no como un eje estructurante en la formacién
docente. El estudio destaca la ausencia de programas de maestria que ar-
ticulen explicitamente la educacién inclusiva con la matemitica y plantea
como reto integrar la justicia social y la atencién a la diversidad en los
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curriculos de formacién docente, de modo que la inclusién se consolide
como una competencia profesional evaluable y no solo como un ideal ético.

Por su parte, Aldana et al. (2018) documentaron un proceso de formacién
docente basado en la investigacién-acciéon con profesores que atendian
estudiantes con discapacidad cognitiva, auditiva y visual. Los docentes di-
sefiaron e implementaron secuencias didécticas inclusivas, lo que fortaleci6
su autonomia pedagdgica y ampli6 su visidén sobre el potencial de apren-
dizaje de estos estudiantes. El estudio resalta la importancia de la reflexién
colectiva y del acompafiamiento sistematico como pilares para la transfor-
macion de la prictica inclusiva.

En conjunto, estos estudios revelan que las estrategias centradas en los do-
centes resultan efectivas cuando se articulan con procesos de reflexion cri-
tica, transformacién de creencias, fortalecimiento del juicio profesional y
construccién de comunidades de aprendizaje. Los efectos observados no
solo se manifiestan en mejores pricticas pedagdgicas, sino también en una
reconfiguracion del rol docente como agente activo de justicia y equidad
en el aula de matematicas.

Enfoques integrados: transformacion de practicas docentes y parti-
cipacion estudiantil.

Un grupo de estudios incluidos en esta revisién se caracteriza por desarro-
llar estrategias inclusivas que articulan acciones simultineas dirigidas tanto
al profesorado como al estudiantado. Estos enfoques duales asumen que la
inclusion efectiva en el aula de matematicas requiere tanto la transforma-
cién de las pricticas docentes como el disefio de entornos y recursos que
promuevan la participacién activa del alumnado con diversas necesidades.
En la Tabla 4, se sintetizan las estrategias y retos mds relevantes identifica-
dos en estos estudios.

Tabla4
Estrategias inclusivas enfocadas en estudiantes y docentes: desafios compartidos y acciones integradas en el aula.

(Z:'::)n)?rc?uu;:E) di sI;':J‘;gi?i ad Retos identificados Estrategias implementadas
(Giberti et al., Noaplica (Cla- - Desafios en la transicion a laensefan- - Uso de la plataforma Padlet para
2022) ses virtuales) za adistancia durante la pandemia de fomentar la discusion matematica.

COVID-19.
ltalia - Integracion de interacciones digita-
- Necesidad de integrar tecnologfa les y presenciales.

digital en la educacion matematica. o
- Enfoque en la mediacion del profe-

- Dificultades para mantener la par- sor para conectar diferentes niveles
ticipacion de todos los estudiantes, de interaccion.

especialmente aquellos con necesida-

des educativas especiales.
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Tabla 4 (continuacién)

Primer autor

(Afoy ciudad)

Tipo de
discapacidad

Retos identificados

leie

Estrategias implementadas

(Glven et al.,
2022)

Turquia

(Faragher & Clar-
ke, 2020)

Australia

(Basister & Kawai,
2018)

Japon

Discapacida-
des de apren-
dizaje (LD)y
discapacidades
auditivas (H1).

Sindrome de
Down

Estudiantes
dotados en
matematicas

- Dificultad para definir el concepto
de dngulo con lenguaje matematico
verbal.

- Problemas en la percepcién verbal y
visual.

- Dificultades en la mediciéony repre-
sentacion simbdlica del angulo.

Falta de preparacion docente, per-
cepcion de “no estar listo” para ciertos
conceptos mateméaticos, dificultad en
ajustes razonables.

- No hay un proceso sistematico para
identificar estudiantes dotados.

- Falta de tiempo para intervenciones
adicionales.

- Nivel inadecuado del curriculo.

- Bajo nivel de concienciay actitud
negativa hacia la educacién especial.

- Uso de ejemplos concretos y repre-
sentaciones visuales.

- Uso de multiples representacio-
nes como hablar, escribir, dibujar y
gestos.

- Introduccién del concepto de angu-
lo mediante ejemplos de la vida diaria
y actividades practicas.

- Ensefanza de matematicas del
nivel de grado con ajustes, apoyo con
materiales visuales, uso de iPads y
modelado de procesos matematicos.

- Evaluaciones nacionales, prefectu-
ralesy escolares.

- Exdmenes de admision.

- Encuestas sobre actitudes e intere-
ses de los estudiantes.

- Comités/seminarios para analizar
los resultados de las evaluaciones.

- Curriculo mejorado y materiales de
aprendizaje.

- Actividades suplementarias.

- Enfoque abierto a laensenanza
(problemas abiertos y resolucion de
problemas).

- Apoyo individual/mentoria.

- Participacion en competencias
matematicas.

- Clases suplementarias, sesiones
especiales.

- Agrupacion provisional, basada en
habilidades.

- Colaboracion entre profesores
(estudio de lecciones).
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Giberti et al. (2022) analizaron discusiones matematicas en entornos hibri-
dos multiescalares dentro del proyecto M@t.abel 2020 en Italia. El uso de
tecnologias digitales, como Padlet, permitié que estudiantes con diversos
perﬁles participaran en procesos de argumentacion matematica, mientras
que el profesorado actué como mediador en momentos criticos de la inte-
raccién. Se observé una mayor participacién y una mejora en la calidad de
las producciones matematicas del alumnado, incluso de quienes usualmen-
te se mostraban pasivos en entornos tradicionales. No obstante, los autores
sefialan la complejidad en la gestién técnica y pedagdgica de estos entor-
nos, asi como la necesidad de formacién docente especializada en inclusién
y mediacién discursiva.

Giiven et al. (2022) exploraron el conocimiento pedagdgico del contenido
inclusivo (inclusive pedagogical content knowledge [IPCK]) de docentes
de matematicas al ensefiar el concepto de dngulo en aulas inclusivas con
estudiantes con discapacidades del aprendizaje (learning disabilities [LD])
y discapacidades auditivas (hearing impairment [HI]). Los docentes con
experiencia en la ensefianza a estudiantes con HI utilizaron una gama mas
amplia de representaciones, como gestos, dibujos, esquemas y explicacio-
nes verbales adaptadas, lo que facilité una mejor comprensién del con-
cepto. En contraste, los docentes que trabajaban con estudiantes con LD
tendieron a recurrir a estrategias mds limitadas y centradas en ejercicios.
El estudio concluye que reconocer las caracteristicas cognitivas y comu-
nicativas del alumnado es clave para disefiar experiencias inclusivas signi-
ficativas, aunque persisten limitaciones derivadas de la falta de formacién
especiﬁca.

Faragher y Clarke (2020) documentaron las pricticas de docentes austra-
lianos de primaria que incluian estudiantes con sindrome de Down en
clases regulares de matemdticas. Se observé que, cuando se mantenian los
contenidos del grado, pero se ajustaban la presentacién, los materiales y el
ritmo, los estudiantes lograban progresos sustanciales en la comprensién y
el razonamiento matemdtico. Ademds, la planificacién colaborativa entre
docentes titulares y personal de apoyo permitié estructurar tareas que fa-
vorecian tanto la autonomia como la interaccién con los pares. Los autores
destacan que la inclusion efectiva se basa en ajustes flexibles y no en la re-
duccién de expectativas; sin embargo, también sefialan como limitaciones
la escasez de materiales especificos y la dificultad de sostener ritmos inclu-
sivos sin afectar la dindmica grupal.

Finalmente, Basister y Kawai (2018) analizaron précticas inclusivas en es-
cuelas secundarias japonesas dirigidas a estudiantes con altas capacidades
matemdticas. Aunque el sistema educativo japonés no contempla politicas
explicitas para este grupo, algunas escuelas implementan précticas no ofi-
ciales, como clubes de matemiticas, resolucién de problemas avanzados y
proyectos interdisciplinarios. Estas estrategias, integradas al aula regular,

NORIA INVESTIGACION EN EDUCACION, VOL. 17, NUM.1, 2026 / ISSN-e: 2590 5791 52



[ ] [ ]
Estrategias y retos en la educacion inclusiva en matematicas: una revision sistematica de literatura lele

permitieron desarrollar el pensamiento abstracto, la creatividad y la moti-
vacién del estudiantado sin excluirlo del grupo. Sin embargo, los autores
advierten sobre la ausencia de un marco politico claro, la dificultad para
transferir estas pricticas a contextos con menos recursos y las tensiones
entre equidad y diferenciacion pedagdgica. Estas investigaciones coinci-
den en resaltar que las estrategias efectivas no se limitan a ajustes técnicos,
sino que implican transformaciones profundas en el rol del docente, en la
manera de comprender la diversidad y en la construccién de entornos que
favorezcan el aprendizaje conjunto.

Estrategias propuestas en los estudios.

Ademis de las estrategias implementadas y los resultados alcanzados duran-
te sus investigaciones, varios autores formularon recomendaciones orien-
tadas a mejorar la educacién matemdtica inclusiva desde distintas perspec-
tivas. Estas propuestas, aunque no fueron aplicadas directamente en los
estudios, ofrecen insumos valiosos para el disefio de politicas educativas,
programas formativos y nuevas lineas de investigacion.

Entre las més destacadas se encuentra la necesidad de fortalecer la forma-
ci6én inicial del profesorado mediante médulos especificos sobre inclusion,
asi como el monitoreo de creencias y niveles de autoeficacia profesional
(Scherer & Bertram, 2024). Gonzélez et al. (2021) proponen crear progra-
mas de posgrado orientados a la educacién matemdtica inclusiva, articu-
lando la atencién a la diversidad con la justicia social y la interseccionalidad
en la formacién docente en Colombia. Sateler et al. (2021), por su parte,
plantean como desafio el estudio de las decisiones pedagdgicas que toman los
docentes al seleccionar tareas para estudiantes con discapacidad intelectual.

Desde una perspectiva tecnolégica, Orti Martinez (2024) y Vitale y Dello
lacono (2024) sugieren ampliar la investigacion sobre el uso de tecnologias
emergentes, como la realidad aumentada, la realidad virtual y la robética
social, no solo como recursos didicticos, sino como mediadores de in-
clusion. Basister y Kawai (2018) plantean la necesidad de establecer una
politica educativa nacional que atienda a estudiantes con altas capacidades,
mientras que Valoyes-Chédvez y Andrade-Molina (2022) insisten en incor-
porar enfoques criticos y antirracistas en la ensefianza de las matemaiticas
como condicién para una inclusién real en contextos multiculturales.

Estrategias desde el enfoque ecosistémico: analisis de
recursos y condiciones estructurales.

Mis alla de las intervenciones centradas exclusivamente en docentes o es-
tudiantes, algunos estudios ofrecen marcos analiticos que permiten com-
prender la inclusién educativa desde una mirada mas amplia, al conside-
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rar los factores contextuales, institucionales y politicos que configuran
las oportunidades de aprendizaje. En esta linea, el estudio de Vuyk et al.
(2024) analiza la educacion de estudiantes con altas capacidades en Para-
guay, adoptando el modelo de capital de aprendizaje (Actiotope Model of
Giftedness) como herramienta conceptual para evaluar las condiciones que
favorecen o limitan el desarrollo del potencial en contextos escolares.

Este modelo propone que el desarrollo del talento no depende tnicamente
de atributos individuales, sino de la interaccién dindmica entre el estudiante
y los recursos endégenos (motivacién, conocimientos y autorregulacion)
y exdgenos (familiares, escolares y culturales) disponibles en su entorno. A
través de una metodologia cualitativa basada en entrevistas, observaciones
y revision documental, el estudio identifica brechas significativas en la pro-
vision de dichos recursos en el sistema educativo paraguayo.

Entre los principales retos estructurales detectados se encuentra la ausen-
cia de una politica educativa nacional orientada a la superdotacién, la es-
casa formacidn docente sobre atencién a la diversidad cognitiva y la ri-
gidez del curriculo, que limita la posibilidad de ofrecer experiencias de
enriquecimiento, aceleracién o personalizacién para estudiantes con alto
potencial. Asimismo, se sefiala una tendencia generalizada a interpretar la
equidad como igualdad de tratamiento, lo que invisibiliza las necesidades
especificas de este grupo. Si bien el estudio no documenta estrategias ins-
titucionales sistemdticas, destaca iniciativas aisladas lideradas por familias o
docentes que, desde su propia motivacién, logran generar oportunidades
diferenciadas, tales como el uso de materiales ampliados, la participacién
en competencias, las tutorias especializadas y el acceso a actividades extra-
curriculares. Estas acciones, aunque valiosas, son excepcionales y dependen
de condiciones desiguales de capital social y cultural.

El anilisis de Vuyk et al. permite ampliar la nocién de inclusién educativa
al evidenciar que los estudiantes con altas capacidades también pueden ser
excluidos cuando el sistema no ofrece estructuras flexibles para desarrollar
su potencial. Este enfoque ecosistémico resulta especialmente relevante en
el contexto colombiano, donde, a pesar de un marco normativo que pro-
mueve la inclusion, la atencién a este grupo sigue siendo escasa y poco
visible. La falta de formacién docente especifica, programas especializados
y lineamientos claros ha generado una atencién desigual, limitada a inicia-
tivas aisladas de algunas instituciones o familias. Al igual que en Paraguay,
en Colombia persiste una visién de equidad centrada en nivelar hacia aba-
jo, sin considerar que la inclusién también implica desahar a quienes re-
quieren mayor estimulo. Reconocer esta forma de exclusion estructural es
clave para avanzar hacia una inclusién educativa que contemple todas las
expresiones de la diversidad.
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El analisis de las estrategias evidencia que la educacién matematica inclusiva
constituye un sistema pedagdgico interdependiente cuya eficacia depende
de la coherencia entre intervenciones dirigidas a estudiantes, docentes y
condiciones institucionales. Las experiencias centradas en el estudiantado
muestran mayor impacto cuando articulan accesibilidad, exigencia cog-
nitiva y participaciéon auténtica, superando enfoques instrumentales. De
forma complementaria, la transformacién de creencias docentes y el forta-
lecimiento del conocimiento didictico inclusivo emergen como condicio-
nes determinantes para anticipar la heterogeneidad y sostener expectativas
académicas altas. Los enfoques integrados confirman que la inclusién se
consolida en la interaccién pedagdgica mediante tareas abiertas, mediacio-
nes pertinentes 'y dindmicas que favorecen reconocimiento y construccion
compartida del saber matematico. Desde una perspectiva intercultural y
ecosistémica, se advierte que la exclusién puede reproducirse en practicas
y estructuras rigidas. En conjunto, estas estrategias conﬁguran una arqui-
tectura orientada a garantizar profundidad conceptual y equidad curricular
para la pluralidad de trayectorias presentes en el aula.

Conclusiones

Esta revisién sistematica permitié identificar un conjunto amplio y diverso
de estrategias utilizadas para promover la educacién inclusiva en matema-
ticas, asi como los principales retos que persisten en su implementacién.
A través del anlisis de 26 estudios recientes, se constatd que la inclusién
efectiva en esta drea del conocimiento no depende exclusivamente de ajus-
tes metodolégicos o materiales, sino de una transformacién profunda de
las pricticas docentes, la cultura institucional y la concepcién misma del
aprendizaje matemdtico.

Las estrategias centradas en los estudiantes demostraron ser mis eficaces
cuando se articulan con principios como la participacién activa, el res-
peto por los estilos de aprendizaje, el uso de tecnologias accesibles y la
valoracién del contexto cultural. Por su parte, las estrategias dirigidas a los
docentes resaltaron la necesidad de formacién continua, reflexiéon sobre
la prictica y colaboracién profesional como pilares para sostener procesos
inclusivos de manera intencionada y critica.vLos estudios que integran a
estudiantes y docentes pusieron de manifiesto que la inclusién se construye
de manera dialégica y reciproca, y que el aprendizaje significativo surge
cuando se promueven relaciones pedagdgicas basadas en la confianza, la
escucha activa y la construccién del conocimiento. Asimismo, quedé claro
que los recursos, ya sean tecnoldgicos, curriculares o materiales, solo cum-
plen una funcién inclusiva si estin mediados por propésitos pedagdgicos
claros, exigencia cognitiva y adaptabilidad.

Finalmente, las propuestas no implementadas formuladas por los autores
enriquecen el panorama investigativo y formativo, al ofrecer rutas para el
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disefio de programas, politicas y pricticas mis comprometidas con la equi-
dad. En suma, avanzar hacia una educacién matemitica verdaderamente
inclusiva requiere voluntad politica, compromiso ético y una transforma-
cién sostenida del quehacer educativo en todos sus niveles.
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