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Es fundamental reconocer que el impacto del conflicto armado en Colombia ha dejado una
huella profunda en la poblacion, especialmente en las comunidades rurales, debido a la disputa
por el control territorial entre grupos armados ilegales y la presencia del narcotrafico. Si bien
estos fenomenos han tenido repercusiones en diversas regiones del pais, su desarrollo ha sido
mas evidente en areas remotas, donde el abandono del Estado sigue siendo una realidad
palpable. Sin embargo, es importante resaltar que sus efectos no han sido homogéneos puesto
que hombres y mujeres han experimentado la violencia de manera distinta, marcada por sus

roles tradicionales y las dinamicas de poder establecidas (Comision de la verdad, 2022).

Las mujeres rurales, atadas a las labores domésticas, han sido especialmente vulnerables, su rol
tradicional como cuidadoras las ha expuesto a formas particulares de violencia, como la
violencia sexual, la reclusion forzada y el desplazamiento, lo anterior a causa de que la guerra
se ha instalado principalmente en el seno de los hogares, en donde los actores armados han
utilizado a las mujeres como blancos estratégicos, buscando controlar los territorios y someter a
las comunidades (Comision de la verdad, 2022). La violencia ha despojado a las mujeres de su
humanidad, causando un profundo dafio emocional y fisico, la guerra no solo ha afectado su
bienestar individual, sino que ha impuesto limitaciones significativas con respecto a la
participacion de la mujer rural en la construccion de pais, en la lucha por sus derechos y la
equidad de género. Es por esto por lo que se hace fundamental reconocer estas experiencias y

visibilizar las desigualdades de género que se agudizan en contextos de conflicto armado.
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Segun el International Crisis Group (2022), existe una estrecha relacion entre la deforestacion y
el conflicto armado en Colombia, la pérdida de bosques facilita el surgimiento de actividades
ilegales, como la mineria y el narcotrafico, que generan ingresos a grupos armados. Si bien la
presencia de las FARC en el pasado limitd la deforestacion al controlar los territorios y utilizar
los bosques como refugio, la desmovilizacién ha dejado un vacio de poder que otros grupos
armados han aprovechado para realizar actividades ilegales, como la expansion de la frontera
agricola y la tala ilegal, las cuales han acelerado la deforestacion y generado nuevos ciclos de

violencia en las zonas rurales.

Un analisis de las cifras de deforestacion y las zonas mas afectadas por el conflicto armado en
Colombia revela una estrecha relacion entre estos dos fendmenos, segun datos del Sistema de
Monitoreo de Bosques y Carbono, entre 2014 y 2019 se registraron altas tasas de deforestacion
en 22 nucleos principales, ubicados en su mayoria en departamentos como Putumayo, Caqueta,
Guaviare, Sur de Bolivar y Narifio. Por otro lado, la Jurisdiccion Especial para la Paz (JEP) en
el afo 2021 ha identificado que las zonas mas afectadas por el conflicto armado, tanto en
décadas anteriores como en la actualidad, son el Sur de Bolivar, el Pacifico narifiense y el Bajo
Putumayo. Esta coincidencia geografica permite analizar la fuerte interrelacion entre estos dos

fendmenos de caracter ambiental y social.

Es importante resaltar que el creciente problema de la deforestacion en Colombia ha impulsado
la implementacion del Plan Nacional de Restauracion (2015-2035). Este plan integral busca
establecer lineamientos claros para recuperar los ecosistemas degradados, articulando esfuerzos
con los Planes de Ordenacion y Manejo de Cuencas, los Planes de Ordenamiento Territorial y
los Esquemas de Ordenamiento Territorial, fortaleciendo asi la participacion comunitaria y la

generacion de cadenas de valor a partir de técnicas de restauracion ecoldgica, que buscan no
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solo recuperar areas degradadas , sino también mejorar las condiciones de vida de las
poblaciones locales. Es a raiz de lo anterior que se considera fundamental introducir aqui el
concepto reciente de restauracion socioecologica, que, aunque se relaciona con la restauracion
ecoldgica, también aborda cuestiones sociales. Este enfoque se fundamenta en la comprension
de las interacciones socioecologicas que ocurren durante los procesos de restauracion. Al
analizar estas interacciones, se pueden generar ecosistemas mas resilientes y promover
transformaciones sociales significativas en las comunidades locales, la restauracion
socioecoldgica ofrece una oportunidad valiosa para fortalecer la gobernanza y fomentar una
armonizacion entre los sistemas sociales y ecoldgicos, contribuyendo asi a una gestion mas

sostenible del territorio (Hernandez, 2023).

De acuerdo con lo planteado en este documento es innegable que existe una compleja relacion
entre las altas tasas de deforestacion y el conflicto armado en Colombia, en donde este
fendmeno social ha afectado y vulnerado de manera desproporcionada a las mujeres rurales,
quienes han sido victimas silenciosas de la violencia. A pesar de los esfuerzos del pais por
promover procesos de restauracion ecologica en respuesta a las crecientes cifras de
deforestacion, es fundamental reconocer que el Estado tiene una deuda histérica con las
mujeres campesinas, afrodescendientes e indigenas, es por esto por lo que ha llegado el
momento de generar iniciativas que permitan enmendar, al menos en parte, las afectaciones que
estas mujeres han sufrido a lo largo de la historia colombiana y es por esto que se considera que
la restauracion Sociecologica posee los atributos ideales para contribuir a la construccion de
una paz sostenible y a mejorar la calidad de vida de las mujeres afectadas por las dindmicas de

conflicto previamente mencionadas.

En coherencia con lo aqui abarcado es trascendental entender que las mujeres rurales, a pesar
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de ser las mas afectadas por la violencia, han desarrollado una notable capacidad de resiliencia
que las convierte en agentes clave para el ¢éxito de los procesos comunitarios, sus
conocimientos ancestrales, su capacidad organizativa y su trayectoria historica las posicionan
como lideres naturales en la gestion de los recursos naturales (Cediel et al, 2017). La
participacion activa de las mujeres en los proyectos de restauracion ecologica es fundamental,
ya que sus habilidades y experiencias son indispensables para garantizar la sostenibilidad a
largo plazo de estos esfuerzos. Reconocer y fortalecer el rol de la mujer rural es esencial para

lograr una restauracion socioecoldgica efectiva y equitativa en el pais.
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