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El hombre, en su constante autorreflexión, se revela como 
un ser inacabado, en una búsqueda —un proceso— de realización.

Paulo Freire (2022).

Resumen
El artículo de reflexión presentado se sustenta en una revisión de dos trabajos de posgrado en los que las consideraciones finales 
fueron posibles gracias a las interacciones dialógicas, en cuanto actos de lenguaje, de los estudiantes que participaron en las tesis, 
y tiene por objetivo comprender la posible relación entre la competencia democrática y el conocer reflexivo en el marco de la 
educación matemática crítica. Los argumentos teóricos de este abordaje se insertan en la perspectiva de la educación matemá-
tica crítica, mientras que la metodología adoptada se fundamenta en un estudio teórico que surge de la construcción de una red 
conceptual producto de los trabajos elegidos, buscando con ello la (re)construcción y el desarrollo de los conceptos e ideas de 
los marcos de referencia de los dos trabajos. Para ello, en cuanto tesis que sustenta el trabajo, se parte de considerar que la rela-
ción entre estos dos conceptos debe ir más allá de su asociación generada a través de la alfabetización matemática. Esta circuns-
tancia arrojó como resultados, vínculos y complementariedades en las dos investigaciones que se realizaron con estudiantes de 
dos instituciones educativas colombianas. Entre las conclusiones, pudo establecerse que las características del conocer reflexivo 
desempeñan un papel fundamental para desarrollar la competencia democrática, que a su vez se constituyen en elementos clave 
para una alfabetización matemática para la ciudadanía y el cambio social.

Palabras clave: teoría de la educación, educación ciudadana, educación matemática crítica, competencias para la vida competencia 
democrática, conocer reflexivo. 

Abstract
This reflection article is based on a review of two graduate works, whose final considerations were possible thanks to dialogic inte-
ractions, as acts of language, of the students who participated in the theses. It aims to understand the possible relationship between 
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democratic competence and reflective knowing within the framework of critical mathematics education, wherein the theoretical 
arguments of this approach are framed. Meanwhile, the adopted methodology is founded upon a theoretical study arising from 
the construction of a conceptual network based on the selected works, seeking to (re)construct and develop the concepts and 
ideas of the reference frameworks of the two works. To this effect, as a thesis that supports this article, the starting point involves 
considering that the relationship between the two aforementioned concepts must go beyond the association generated through 
mathematical literacy. As a result, this circumstance evidenced links and complementarities between the findings of two research 
studies carried out with students from two Colombian education institutions. Among the conclusions, it could be established that 
the characteristics of reflective knowing play a fundamental role in developing democratic competence, which in turn are key 
elements in mathematical literacy for citizenship and social change.

Keywords: education Theory, Citizenship Education, Critical Mathematics Education, Life Skills, Democratic Competence, Reflective 
Knowledge.

Resumo
O artigo de reflexão apresentado baseia-se em uma revisão de dois trabalhos de pós-graduação em que as considerações finais 
foram possíveis graças às interações dialógicas, como atos de linguagem, dos estudantes que participaram das teses e tem como 
objetivo compreender a possível relação entre competência democrática e conhecer reflexivo no âmbito da Educação Matemá-
tica Crítica. Os argumentos teóricos dessa abordagem estão inseridos na perspectiva da Educação Matemática Crítica, enquanto 
a metodologia adotada baseia-se em um estudo teórico que surge a partir da construção de uma rede conceitual produto dos 
trabalhos escolhidos, buscando, assim, a (re)construção e o desenvolvimento dos conceitos e das ideias dos quadros de referência 
dos dois trabalhos. Para tanto, como tese que sustenta o trabalho, o ponto de partida é considerar que a relação entre esses dois 
conceitos deve ir além de sua associação gerada por meio da alfabetização matemática. Essa circunstância nos permitiu tecer, 
como resultados, vínculos e complementaridades entre os achados das duas pesquisas realizadas com estudantes de duas insti-
tuições educacionais colombianas. Entre as conclusões, foi possível estabelecer que as características do conhecimento reflexivo 
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da competência democrática, que, por sua vez, são elementos-chave 
para uma alfabetização matemática para a cidadania e a mudança social.

Palavras-chave: teoria da Educação, Educação para a Cidadania, Educação Matemática Crítica, Habilidades para a Vida, Compe-
tência Democrática, Conhecer Reflexivo.

Introducción

En el presente artículo de reflexión se analizan 
dos trabajos académicos que se complementan, 
uno a nivel de maestría y otro, de mayor profun-
didad, en el marco de un programa de doctorado, 
donde los autores, teniendo en cuenta los diálo-
gos de los estudiantes que participaron en los es-
tudios, exploraron respectivamente los conceptos 
de competencia democrática y conocer reflexivo 
en el contexto de la educación matemática crítica 
(EMC). Estos estudios se llevaron a cabo en dos ins-
tituciones educativas, una en el municipio de La 
Vega (Cundinamarca) y otra en Bogotá (Colombia). 

Al comparar los marcos teóricos, diseños de 
investigación y hallazgos de ambos trabajos, se 

busca, como objetivos, identificar las contribucio-
nes de cada estudio sobre competencia democrá-
tica y conocer reflexivo, y las implicaciones para 
futuras investigaciones en EMC, y comprender la 
posible relación entre estos dos aspectos. 

En una exploración inicial, encontramos que, 
si bien la investigación de Fresneda y Sarmiento 
(2018) caracteriza el desarrollo de la competencia 
democrática a partir del conocimiento reflexivo y 
la alfabetización matemática durante el montaje de 
un escenario de aprendizaje en la clase de matemá-
ticas con estudiantes de octavo grado, sus hallazgos 
apuntan —en atención a las interacciones dialógi-
cas entre los estudiantes y entre los estudiantes y el 
profesor (Alrø et al., 2006)— a que el desarrollo de 
la competencia democrática se ejerce gracias a la 
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alfabetización matemática que, a su vez, es necesa-
ria para desarrollar el conocer reflexivo; sin embar-
go, no consiguieron ahondar en este último asunto. 
Se evidencia en Mancera (2020) que el conocer re-
flexivo, en cuanto competencia de la EMC, se co-
necta con la competencia democrática en general, 
y es caracterizado asumiendo la alfabetización ma-
temática para el cambio social y para la ciudada-
nía en contextos de vulnerabilidad social. Para ello, 
Mancera (2020) se basó en los actos dialógicos de 
los estudiantes (Milani, 2015).

En tal sentido, este artículo tiene un carácter teó-
rico, por cuanto se centra en la presentación, análi-
sis e identificación de puntos de convergencia que 
permitan tejer y enriquecer los conceptos estudiados 
y que son desarrollados en los dos trabajos de grado. 
Además, busca, en cuanto tesis que sustenta la pre-
sente reflexión, tener en cuenta que la relación en-
tre estos dos conceptos debe superar su asociación 
generada a través de la alfabetización matemática. 
Esta última, a su vez, se asume como un asunto que 
trasciende la idea de conjunto de conocimientos, 
habilidades y valores que excedan las limitaciones 
impuestas por las dificultades que surgen de las di-
ferencias culturales y las desigualdades económicas, 
ya que la educación matemática, y la matemática 
en sí, en una idea de alfabetización matemática para 
el desarrollo del capital humano, no se consideran 
vinculadas a la cultura (Jablonka, 2003).

En las siguientes secciones, se abordan la te-
sis y los argumentos que dan vida a la reflexión 
presentada, además de los elementos teóricos 
constitutivos de las dos investigaciones analizadas 
(competencia democrática y conocer reflexivo). 
Posteriormente, se presentan los procedimientos 
metodológicos que orientaron la revisión de los 
trabajos de grado, para luego explicitar posibles 
conexiones, vínculos y complementariedades que 
se pueden tejer entre las características de la com-
petencia democrática y del conocer reflexivo. Por 
último, se exponen las conclusiones, con la idea 
de proponer nuevos caminos investigativos que 
permitan abordar el vínculo entre las matemáticas, 
la democracia y la sociedad. 

Tesis y argumentos

Los fundamentos teóricos para este artículo se 
enmarcan en el enfoque sociopolítico de la edu-
cación matemática, en general, y de la EMC, 
en particular, que ha sido influenciada por las 
contribuciones de diversos autores (Skovsmose, 
2023; Valero, 2021; Skovsmose y Valero, 2012; 
Gutiérrez, 2013; Valero et al., 2015; Fresneda 
Patiño et al., 2023). 

Este enfoque se caracteriza por su énfasis en la 
enseñanza de las matemáticas desde una perspec-
tiva crítica y política, con el propósito de posibi-
litar la participación de los estudiantes en cuanto 
ciudadanos sociales y políticos. Esta participación 
les permite comprender su papel en la sociedad  
y los empodera para participar de manera activa y 
reflexiva en la toma de decisiones en calidad de ciu-
dadanos. Tal circunstancia pone de relieve la idea 
de democracia. Al respecto, Skovsmose y Valero 
(2012) la ubican en la esfera de las interacciones 
sociales, “en la que las personas cada día se relacio-
nan unas con otras para producir sus condiciones 
materiales y culturales de vida” (p. 13). Para estos 
autores, esta idea representa una “manera de vivir”, 
en cuanto acción política abierta llevada a cabo por 
la gente en “la entremezcla compleja de relacio-
nes y procesos locales, nacionales, regionales y glo-
bales” (Held, 1995, p. ix, citado por Skovsmose y 
Valero, 2012, p. 13). 

En este sentido, resulta fundamental para los 
educadores matemáticos contemplar que una edu-
cación matemática comprometida con la democra-
cia no puede basarse simplemente en las cualidades 
intrínsecas de las matemáticas o en los constructos 
conceptuales de la disciplina misma, sino que de-
bería tener presente, además, que muchos factores 
sociales, políticos, económicos y culturales dirigen 
y redirigen su desarrollo (Skovsmose y Valero, 2012; 
Fresneda y Sarmiento, 2018). 

Al respecto, es posible identificar un vínculo 
entre la competencia democrática y el conocer re-
flexivo por medio de la alfabetización matemáti-
ca, la cual va más allá del simple conocimiento de 
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las matemáticas (Niss y Jablonka, 2020; Gomes y 
Bernardi, 2022). Se trata de una perspectiva que 
implica la capacidad de comprender y evaluar di-
versas aplicaciones prácticas de las matemáticas. 
Siguiendo las ideas de Niss y Jablonka (2020), esta 
concepción de la alfabetización matemática está 
orientada hacia la ciudadanía, al mismo tiempo 
que reconoce la posibilidad de utilizar las mate-
máticas como una herramienta crítica para abor-
dar cuestiones de relevancia social o política. 
Asumida de esta manera, la alfabetización mate-
mática se convierte en un medio para el cambio 
social. Al respecto, Jablonka (2003) señala que una 
alfabetización matemática para el cambio social es 
concebida como un intento por trascender el do-
minio de las matemáticas académicas en el plan 
de estudios, a través de la idea de utilizar a las ma-
temáticas como una herramienta crítica para abor-
dar los problemas que son de relevancia social o 
política. Mientras que la alfabetización matemáti-
ca centrada en la ciudadanía, al hacer referencia a 
la evaluación crítica de aspectos de la cultura de 
los estudiantes, es considerada como la capacidad 
de comprender y evaluar las diferentes prácticas 
que involucran las matemáticas, lo que permite 
distinguir las aplicaciones de las matemáticas en 
términos de coherencia, conectividad, compleji-
dad, comprensión, integración en una teoría y vin-
culación a la realidad observada o construida.

Por otra parte, Skovsmose (1994) señala que la 
discusión sobre la alfabetización es central, parti-
cularmente como resultado del trabajo de Paulo 
Freire, quien desarrolló la dimensión política de la 
educación a partir de este término:

The work of Freire is important because it starts 
with the basic assumption that education has to re-
late to critical structures of society, and because it 
shows how to interpret this assumption with respect 
to an educational practice which also teaches peo-
ple how to read and write. [El trabajo de Freire es 
importante porque parte del supuesto básico de que 
la educación tiene que relacionarse con las estruc-
turas críticas de la sociedad y porque muestra cómo 

interpretar dicho supuesto con respecto a una prácti-
ca educativa que también le enseña a la gente cómo 
leer y escribir]. (p. 24)

En tal sentido, pensar la escuela desde otras 
perspectivas implica entenderla como “un centro 
social, político y educativo en donde los actores 
permitan el diálogo intersubjetivo, constructivo y 
participativo, y las decisiones se tomen en con-
senso, dentro de condiciones de igualdad y demo-
cracia creciente” (Basabe de Quintale y Vivanco, 
2008, p. 270).

Un paso inicial en el camino de comprender la 
posible relación entre la competencia democrática 
y el conocer reflexivo es presentado en Fresneda y 
Mancera (2023) en el que se concluye que

la competencia democrática y el conocer reflexi-
vo se complementan a través de la alfabetización 
matemática, aunque esta no debe entenderse úni-
camente como la capacidad de usar los números y 
las operaciones. Va más allá de reconocer que esas 
matemáticas permiten a los estudiantes constituirse 
como sujetos políticos capaces de usar sus contex-
tos de vulnerabilidad social como escenarios de dis-
cusión y análisis colectivo para pensar alternativas 
que permitan hacer frente a esas situaciones de des-
igualdad e inequidad que permean la vida en sus 
comunidades. (p. 12)

Sin embargo, resulta clave indicar qué se en-
tiende por estas dos ideas conceptuales desde la 
mirada de la EMC. Skovsmose (1997) señala que 
la competencia democrática: (i) es necesaria pa-
ra que los sujetos desarrollen el conocer reflexivo 
y se ejerce gracias a la alfabetización matemáti-
ca, situación que es interpretada por Fresneda y 
Sarmiento (2018) como una competencia que bus-
ca que se reconozca las matemáticas como una 
herramienta que empodera a los sujetos y los ani-
ma a tomar una postura frente a las situaciones so-
ciales del contexto; y (ii) les permite a los sujetos, 
en cuanto constructo radical enraizado en un espí-
ritu de crítica y proyecto de posibilidad, participar 
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en la comprensión y transformación de la socie-
dad, de forma que propicie una emancipación so-
cial y cultural. Es decir, da vía al uso de elementos 
de carácter matemático para interpretar, analizar y 
tomar decisiones frente a situaciones del contexto. 

Según Fresneda y Sarmiento (2018), el desarro-
llo de la competencia democrática es un proceso 
que va evolucionando y se va complejizando en 
la medida en que los estudiantes avanzan en el 
estudio de la situación social. Esto se debe a la 
complejidad de los elementos teóricos que carac-
terizan esa competencia.

En cuanto al conocer reflexivo, Skovsmose 
(1994) se refiere a este como la capacidad de ana-
lizar y evaluar el uso de las matemáticas, para lo 
cual se requiere entrar en relación con el cono-
cer matemático y el conocer tecnológico. Señala, 
además, que no debe asumirse una jerarquía entre 
tales conoceres; por ejemplo, no deben adoptar-
se estructuras como: “primero necesitamos elabo-
rar una competencia matemática para ser capaces 
[los sujetos] de aplicarla en el logro de objetivos 
tecnológicos y, por último, evaluar lo que se ha 
hecho”. Skovsmose (2013) define estos conoceres 
de la siguiente manera:

Conhecer matemático, que se refere à compe-
tência normalmente entendida como habilidades 
matemáticas, incluindo-se as competências na re-
produção de teoremas e provas, bem como ao 
domínio de uma variedade de algoritmos - essa 
competência está enfocada na educação matemá-
tica tradicional e sua importância tem sido especi-
ficamente enfatizada pelo movimento estruturalista 
ou pelo “nova matemática”.

Conhecer tecnológico, que se refere às habili-
dades em aplicar a matemática e às competências 
na criação de modelos. A importância do conhecer 
tecnológica tem sido enfatizada pela tendência diri-
gida para aplicações na educação matemática, que 
afirma que, até mesmo se os estudantes aprendem 
matemática, nenhuma garantia existe de que a com-
petência desenvolvida é suficiente quando se trata 

de situações de aplicação. […] Essa competência 
extra chamarei de competência tecnológica …

Conhecer reflexivo, que se refere à competência 
de refletir sobre o uso da matemática e avaliá-lo. Re-
flexões têm a ver com avaliações das consequências 
do empreendimento tecnológico. 

[El conocer matemático se refiere a la compe-
tencia normalmente entendida como habilidades 
matemáticas, incluyéndose las competencias en la 
reproducción de teoremas y pruebas, bien como al 
dominio de una variedad de algoritmos —esa com-
petencia está enfocada en la educación matemática 
tradicional, y su importancia ha sido específicamen-
te enfatizada por el movimiento estructuralista y por 
el movimiento de la matemática moderna—.

El conocer tecnológico, que se refiere a las habi-
lidades en aplicar la matemática y a las competen-
cias en la construcción de modelos. La importancia 
del conocer tecnológico ha sido enfatizada por la 
tendencia dirigida para aplicaciones en educación 
matemática, que afirma que, incluso si los estu-
diantes aprenden matemática, ninguna garantía 
existe de que la competencia desarrollada es sufi-
ciente cuando se trate de situaciones de aplicación.  
[…] Esa competencia extra, es llamada competencia 
tecnológica...

El conocer reflexivo, que se refiere a la compe-
tencia de reflexionar sobre el uso de la matemática 
y evaluarlo. Las reflexiones tienen que ver con eva-
luaciones de las consecuencias del emprendimiento 
tecnológico]. (pp. 115-116)

Según este autor, la distinción entre estos tipos 
de conocer es de carácter analítico. En este senti-
do, es claro que no se trata de identificar tres tipos 
de actividades que conduzcan a tres tipos de co-
nocimiento, toda vez que dichos tipos de conocer 
se mezclan y no son distinguibles.

A partir de reconocer que las categorías con-
ceptuales competencia democrática y conocer re-
flexivo deben seguir siendo objeto de exploración, 
en esta reflexión —fundamentada en los hallaz-
gos derivados de los trabajos mencionados—, se 
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asume que el vínculo entre estos dos conceptos 
debe ir más allá de su asociación generada a través 
de la alfabetización matemática. A la luz del epí-
grafe (“El hombre, en su constante autorreflexión, 
se revela como un ser inacabado, en una búsque-
da —un proceso— de realización”: Paulo Freire, 
2022), se percibe que esa relación conceptual no 
se constituye como una que puede determinar, 
describir y abarcar al hombre (como si nos pre-
estableciera o nos configurara de antemano), sino 
que le permite al hombre entenderse como un su-
jeto en proceso de crecimiento y realización (le 
posibilita irse constituyendo a sí mismo a través de 
sus acciones y experiencias).

En la siguiente sección, se abordan los proce-
dimientos metodológicos que orientaron la re-
flexión. Desde allí, se explicitan las conexiones, 
vínculos y complementariedades que se tejieron 
entre la competencia democrática y el conocer re-
flexivo desde la revisión de los dos trabajos. 

Perspectiva metodológica

Este artículo de carácter reflexivo tiene su origen 
en la revisión de los elementos conceptuales que 
sustentan los dos trabajos de grado. En tal sentido, 
metodológicamente, el documento se caracteriza 
por ser un estudio o ensayo teórico que busca la 
(re)construcción o desarrollo de “teorías, concep-
tos o ideas” con la intención de profundizar o de-
sarrollar marcos de referencia (Demo, 2000). Los 
investigadores de esta clase de estudio no utilizan 
datos y hechos empíricos para validar una tesis o 
un punto de vista, pero sí la construcción de una 
red de conceptos y argumentos desarrollados con 
rigor y coherencia (Fiorentini y Lorenzato, 2012). 

Bajo esta mirada y teniendo en cuenta que es-
te artículo nace del interés de evidenciar que el 
vínculo entre la competencia democrática y el co-
nocer reflexivo debe ir más allá de su asociación 
generada a través de la alfabetización matemática, 
se ha construido una red conceptual —entendida 
como una herramienta visual que permite encon-
trar conexiones entre los conceptos y de las ideas 

subordinadas comprender de lo complejo a lo es-
pecifico (Rivera, 2018, p. 2)—, con el interés de 
identificar tejidos y complementariedades entre 
los elementos teóricos expresados en el desarro-
llo de las dos investigaciones. De esta manera, se 
busca aportar al surgimiento de nuevas ideas, ten-
dencias y relaciones entre los elementos teóricos 
investigados en el enfoque sociopolítico de la edu-
cación matemática y específicamente en la pers-
pectiva de la EMC.

Dado el carácter reflexivo, consideramos la 
pregunta “¿Cómo proceder en la revisión de los 
trabajos de grado?”. Metodológicamente, la revi-
sión se orientó a través de las etapas de selección, 
estructuración y análisis propuestas por Planas y 
Valero (2016). En tal sentido, se buscó identificar 
líneas de preocupación, conexiones entre esas lí-
neas y perspectivas expresadas en el desarrollo de 
las dos investigaciones. 

Las etapas de selección, estructuración y aná-
lisis mantienen un espíritu inductivo ya que 
—aunque intuimos, por lo presentado en Fresne-
da y Mancera (2023), que es posible tejer redes 
conceptuales entre las características de la com-
petencia democrática y el conocer reflexivo— no 
establecemos categorías a priori. Como investi-
gadores y educadores matemáticos, nos interesa 
aportar al surgimiento de nuevos nexos entre los 
elementos teóricos que hemos investigado particu-
larmente en la EMC. 

De acuerdo con Valero y Planas (2016), la eta-
pa de selección consiste en elegir los documentos 
que serán revisados. La elección de la disertación 
de Fresneda y Sarmiento (2018) y de la tesis de 
Mancera (2020) se basó en su relevancia para la ex-
ploración de la relación conceptual entre las com-
petencias objeto de estudio. Para este artículo, se 
realizó una exploración de tesis cuyos datos fueron 
producidos en el contexto colombiano en los últi-
mos seis años que fueran abordadas desde la EMC, 
además que se centraran en el desarrollo de la com-
petencia democrática o el conocer reflexivo con 
estudiantes de Educación Básica y Media. Se selec-
cionaron ocho tesis (Fresneda y Sarmiento, 2018; 
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Amaya y Espinosa, 2020; Mancera, 2020; Pardo y 
Poveda, 2021; Quintero y Rueda, 2021; Arévalo, 
2023; Agredo y Chaves, 2024; Leal y Manrique, 
2024) que cumplieran con los siguientes criterios: 
metodología cualitativa y diseño de campo; parti-
cipantes pertenecientes a poblaciones vulnerables 
del sistema educativo colombiano; y enfoque en 
las características de las competencias en cuestión. 
Entre estas tesis, la de Fresneda y Sarmiento (2018) 
profundizó en la competencia democrática en es-
tudiantes de secundaria y su metodología se apoyó 
en las ideas de la investigación crítica. Asimismo, se 
identificó el trabajo de Mancera (2020) como refe-
rente principal para el estudio del conocer reflexivo 
en contextos similares y cuya metodología también 
se basó en la investigación crítica.

Una vez definido el interés de estudiar los dos 
documentos, realizamos su lectura con la inten-
ción de estudiar los marcos teóricos, los diseños 
de investigación y los hallazgos de ambos trabajos, 
lo que dio paso a la segunda etapa. En la estructu-
ración, se buscaron líneas de conexión en las dos 
investigaciones, con énfasis en el reconocimiento 
de sus elementos conceptuales constitutivos.

En la etapa de análisis, se presentan puntos de 
encuentro y complementariedades entre los ele-
mentos conceptuales de los dos trabajos estudia-
dos. Así, desde la red conceptual construida por 
Fresneda y Sarmiento (2018), tejimos complemen-
tariedades y profundizaciones con las categorías 
teóricas propuestas por Mancera (2020). 

En aras de una mejor comprensión, en el si-
guiente apartado se presentan los elementos fun-
damentales que constituyen cada trabajo, y se 
retoman y tejen redes y complementariedades 
entre sus principales hallazgos teóricos, para dar 
cuenta del propósito trazado.

Dos experiencias investigativas: la compe-
tencia democrática y el conocer reflexivo

El objetivo de Fresneda y Sarmiento (2018) fue 
caracterizar el desarrollo de la competencia de-
mocrática a partir del conocimiento reflexivo y la 

alfabetización matemática durante el montaje de 
un escenario de aprendizaje en la clase de ma-
temáticas con estudiantes de octavo grado. Los 
investigadores propusieron el estudio de una si-
tuación socialmente relevante que convocara los 
intereses e intenciones de la mayoría de los estu-
diantes, no solo para cambiar la rutina habitual de 
la clase, sino para invitarlos a participar en la cons-
trucción de su propio aprendizaje desde una mira-
da sociopolítica. 

Para ello, se apoyaron en las ideas de García 
et al. (2013) sobre el montaje de un escenario de 
aprendizaje, toda vez que en este se reconocen 
dimensiones relevantes en la investigación para 
una mejor comprensión de la complejidad social 
y política que constituyen las aulas de matemáti-
cas. Una de estas dimensiones es la interacción 
dialógica, la cual se propicia entre estudiantes 
y entre estudiantes y profesor. En consecuencia, 
Fresneda y Sarmiento (2018) propusieron el estu-
dio del cuidado de sí, en particular, el uso de la 
motocicleta, ya que debido a las características 
del contexto cultural y geográfico1, este medio de 
transporte era muy común, incluso en los mismos 
estudiantes del colegio. 

Una vez reconocida esta situación social, los 
autores dieron paso al montaje del escenario de 
aprendizaje (Alrø et al., 2006; García et al., 2013) 
para propiciar el desarrollo de la competencia de-
mocrática y, en consecuencia, generar cambios en 
la cultura habitual de la clase. Proponer un esce-
nario de aprendizaje que contribuya a modificar 
el ambiente de la clase (rutina, roles de los parti-
cipantes, dinámica, materiales para el aprendiza-
je, posibilidad de leer e interpretar el mundo con 
las matemáticas...) implicó generar unas condicio-
nes que propiciaran la caracterización de la com-
petencia democrática. Allí se involucraron, entre 
otros aspectos, las características de la democracia 

1	 La investigación se desarrolló en una institución educativa de La Vega 
(Cundinamarca) que se caracteriza por ser un municipio muy turístico, 
de clima cálido, cerca de la capital del país, donde cotidianamente se ob-
servan caravanas de motos de distintos cilindrajes que llaman la atención 
de propios y visitantes. Sumado a este hecho, se presentaba una creciente 
cultura de competencias ilegales en la que se habían visto involucrados 
jóvenes y adultos del municipio. 
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—colectividad, transformación, deliberación y co-
flexión (Skovsmose y Valero, 2012)—:

•	 La colectividad, pues la democracia es res-
ponsabilidad de un grupo de personas, y la 
acción humana es social y requiere que esas 
personas compartan la conciencia de la ne-
cesidad de cooperar para tomar decisiones y 
generar condiciones de vida apropiadas pa-
ra todos (Skovsmose y Valero, 2012, p. 14).

•	 La transformación, puesto que el cambio es 
el propósito de la acción política y se entien-
de como la capacidad de propiciar acciones 
colectivas para modificar y mejorar las con-
diciones de vida de quienes están involucra-
dos (Skovsmose y Valero, 2012, p.14). 

•	 La deliberación, que refiere a un proceso 
comunicativo para discutir y tomar deci-
siones, emitir juicios, reconocer ventajas y 
desventajas frente a diversas acciones antes 
de comprometerse en ellas (Skovsmose y 
Valero, 2012, p. 15). 

•	 La coflexión, que se entiende como un pro-
ceso de pensamiento en el que las personas 
consideran de manera colectiva las ideas, 
acciones y experiencias vividas como parte 
de un esfuerzo común, de forma que toman 
una posición crítica hacia la situación espe-
cífica (Skovsmose y Valero, 2012, p. 16). 

Estos elementos se conciben como componen-
tes de un proceso y están intrínsecamente relacio-
nados con el análisis de situaciones sociales que 
involucran las intencionalidades y las intenciones 
de los estudiantes. En el desarrollo de la investi-
gación, a través de las interacciones dialógicas 
suscitadas en el montaje del escenario de apren-
dizaje, los autores buscaron evidencias (declara-
ciones y posiciones justificadas con argumentos 
matemáticos) del uso que los estudiantes hacían 
de las matemáticas para la interpretación de la 
situación social; hecho que abre una posibilidad 
de tejido más fino entre el conocer reflexivo y la 

competencia democrática con los posteriores ha-
llazgos de Mancera (2020).

El propósito de la tesis doctoral de Mancera 
(2020) se concentró en “caracterizar el conocer 
reflexivo que desarrollan estudiantes, que viven en 
condiciones de vulnerabilidad social en ambientes 
de modelación matemática desde una perspectiva 
sociocrítica” (p. 33). Para iniciar la investigación se 
tomó como referencia el contexto de los estudian-
tes de undécimo grado de un colegio público de 
Bogotá. Este panorama implicó reconocer la com-
plejidad del papel de la educación de los niños, 
niñas y jóvenes, que debe partir de la realidad so-
cial, cultural y política, y no de una homogeniza-
da y estandarizada por los patrones de poder de 
nuestra sociedad. 

Una alternativa a esta necesidad implicó para 
Mancera (2020) el diseño de ambientes de modela-
ción matemática desde una perspectiva sociocrítica. 
Barbosa (2006) propone interpretar la modelación 
matemática como un terreno fértil para la construc-
ción de prácticas que tengan en cuenta el papel no 
neutral de las matemáticas en la sociedad, a través 
del desarrollo del pensamiento crítico. La modela-
ción matemática desde esta óptica reconoce la na-
turaleza crítica de los modelos matemáticos en la 
sociedad (Araújo, 2009). 

En tal sentido, el ambiente de modelación ma-
temática diseñado y desarrollado permitió produ-
cir datos, desde la participación de los estudiantes 
en el estudio con las matemáticas, de situaciones 
sociales que ellos mismos propusieron, lo cual ha-
bilitó la construcción de conocimientos en el mar-
co de un enfoque sociopolítico. Esta información 
fue analizada asumiendo que el diálogo se define 
como una forma de comunicación con condicio-
nes específicas: está asociado a un proceso de in-
dagación, incluye toma de riesgos y mantiene la 
igualdad (Alrø et al., 2002). 

Para ello, desde la perspectiva de Alrø et al., 
(2002) resulta determinante la noción de acto dia-
lógico, del cual se derivan ocho tipos: entrar en 
contacto, localizar, identificar, defender, pensar  
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forma que den oportunidad para que ellos interpre-
ten posibles significados que la matemática pueda 
tener. (Mancera, 2020, p. 209)

En cuanto a la colectividad, esta tiene el pro-
pósito de “pensar y actuar siendo conscientes de 
que [los sujetos] son parte de una sociedad, en la 
que cada uno es ‘un ser- entre-los-otros’. En térmi-
nos de Hannah Arendt, no debemos perder nuestra 
condición humana de ser una subjetividad dife-
rente entre la pluralidad” (Mancera, 2020, p. 209).

En consecuencia, al revisar los trabajos de 
Fresneda y Sarmiento (2018), y Mancera (2020), se 
vislumbran complementariedades y puntos de en-
cuentro entre las características de la competencia 
democrática y el conocer reflexivo, como se descri-
be en el siguiente apartado. También se presentan 
construcciones y reflexiones teóricas que dejan ver 
relaciones entre estas dos competencias fundamen-
tales en el campo de la EMC, pues habilitan el uso 
de las matemáticas como una herramienta que im-
pacta la vida de los ciudadanos, y que propende 
por el cambio social en el contexto de nuestra so-
ciedad contemporánea (Skovsmose, 2023).

Un tejido entre las características de la 
competencia democrática y del conocer 
reflexivo: puntos de encuentro o comple-
mentariedades 

Afirmar, en el contexto de la EMC, que la compe-
tencia democrática no sería posible sin la alfabetiza-
ción matemática, y que a su vez, esta “es necesaria 
para que los sujetos desarrollen el conocer reflexivo 
(Skovsmose, 1997), que busca que se reconozcan 
las matemáticas como una herramienta que em-
podera a los sujetos y que permite tomar una pos-
tura frente a las situaciones sociales del contexto” 
(Fresneda y Sarmiento, 2018, pp. 69-70), tiene dos 
implicaciones sobre la alfabetización matemática. 

La primera es el medio a través del cual la 
competencia democrática se puede ejercer. Ello 
supone que la alfabetización matemática resul-
ta determinante para que las personas no se vean 

en voz alta, reformular, controvertir y evaluar. Asu-
mir estas ideas permitió la percepción de cuatro 
rasgos distintivos como características del conocer 
reflexivo: pensar en el otro, lectura crítica y mate-
mática, prácticas con las matemáticas y colectivi-
dad (Mancera, 2020).

El primero, pensar en el otro, requiere la acción 
de centrarnos en el rostro y no en la cara (el color de 
la piel, el género, los rasgos físicos...) que a su vez 
se constituye en una ética que se basa en

la sensibilidad al mal, al dolor y al sufrimiento 
(de la no indiferencia hacia el dolor del otro, reeva-
luando la idea ontológica del yo soy yo y tú eres tú). 
Así, la alternativa ante la diferencia entre el yo y el 
tú basado en la in-diferencia es no pensarnos como 
caras sino como rostros. (Mancera, 2020, p. 208)

Por su parte, la lectura crítica y matemática va 
más allá de utilizar las matemáticas; implica com-
prenderlas, evaluarlas y analizarlas. De acuerdo 
con Gutstein (2003), leer y escribir el mundo con 
las matemáticas significa

(i) comprender las relaciones de poder, las 
inequidades de recursos y las disparidades de 
oportunidades entre diferentes grupos sociales; (ii) en- 
tender la discriminación explícita basada en raza, 
clase social, género, lengua y otras diferencias; y 
(iii) deconstruir los medios y otras formas de repre-
sentación y usar las matemáticas para examinar. 
(Mancera, 2020, p. 208)

El tercero, prácticas con las matemáticas, reco-
noce que los conocimientos disciplinares son una 
herramienta esencial en la vida cotidiana, ya que 
propician el hecho de comprender y afrontar las 
problemáticas que allí tienen lugar: 

las matemáticas escolares presentadas por los 
presupuestos de la modelación matemática (MM) 
deben permitirles utilizar aquellas matemáticas ya 
establecidas –inventadas por otros– para dar sentido 
y comprender situaciones de su propia realidad, de 
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limitadas en su capacidad para comprender los 
problemas sociales y políticos. La segunda contri-
buye al desarrollo del conocer reflexivo. Es decir, 
la alfabetización matemática nos permite com-
prender los problemas sociales y políticos, y tomar 
decisiones informadas sobre ellos; cuestionar las 
verdades establecidas, y tomar una postura frente 
a estos problemas. Pero este vínculo entre la com-
petencia democrática y el conocer reflexivo con 
la alfabetización matemática ya ha sido señalado 
(véase Fresneda y Mancera, 2023).

Para Valero (1999), la EMC debe propiciar una 
alfabetización matemática que posibilite ejercer 
una competencia democrática, considerando al 
conocer reflexivo como la competencia de la EMC 
que se conecta con la competencia democrática. 
De lo anterior, puede señalarse que la EMC tie-
ne implicaciones sobre un tipo de alfabetización 
matemática (por ejemplo, una que propenda por 
la ciudadanía y por el cambio social) y que, a su 
vez, esta trae implicaciones sobre la competencia 
democrática. Además, la autora señala que es el 
conocer reflexivo la competencia específica que 
se enlaza con la competencia democrática. 

Bajo este contexto, la pregunta que surge es 
“¿Qué hay detrás de esta relación entre la compe-
tencia democrática y el conocer reflexivo que va 
más allá de la alfabetización matemática?”.

Para responder este interrogante, nos centramos 
en observar y reflexionar, como punto de partida, 
sobre las características de la competencia demo-
crática (colectividad; transformación; deliberación 
y coflexión) y el conocer reflexivo (pensando en 
el otro; lectura crítica y matemática; prácticas con 
las matemáticas y colectividad), presentadas en los 
dos trabajos de grado, para vislumbrar conexiones 
teóricas entre estas dos competencias. 

Enfocarse en la característica de la colectividad 
de la competencia democrática implica conside-
rar el hecho de que “la acción humana es social 
y que la democracia requiere que las personas 
compartan la conciencia de la necesidad de coo-
perar para tomar decisiones y generar condicio-
nes de vida apropiadas para todos” (Skovsmose y 

Valero, 2012, p. 14). En este contexto, se resaltan 
dos ideas: la colectividad refiere a la necesidad de 
cooperación y a la posibilidad de la acción social 
conjunta. Estas ideas se relacionan con las carac-
terísticas pensar en el otro y colectividad del cono-
cer reflexivo. En particular:

•	 Partir de acciones como compartir una con-
ciencia de la necesidad de cooperación, 
desde la experiencia de Mancera (2020), pro-
movió pensamientos sobre una ética hacia el 
otro que sufre (pensar en el otro). En este sen-
tido, Levinas (2016) hace un llamado a no ser 
indiferentes frente al dolor del otro.

•	 Tener en cuenta la posibilidad de la acción 
social conjunta supone aceptar que, en las 
reflexiones colectivas, desde el conocer re-
flexivo, se pueden apreciar pensamientos que 
recaen en la forma en que funcionamos, en 
cuanto estructura humana. Al respecto, Arendt 
(2023) señala que los individuos debemos te-
ner la precaución y la astucia de pensar y ac-
tuar con consciencia de que somos parte de 
una sociedad, en la que cada uno es “un ser-
entre-los-otros”. Por tanto, resulta crucial que 
no perdamos nuestra singularidad y unicidad.

Por otra parte, según Valero y Skovsmose (2012), 
enfocarse en la característica de la transformación 
supone “la capacidad de acciones colectivas demo-
cráticas para modificar y mejorar las condiciones de 
vida de quienes están involucrados y de la sociedad 
en general” (p. 14). Además, para estos autores, la 
transformación se asocia, adoptando ideas de Freire 
(2023), con la percepción de vida en la que la gente 
pueda trascenderse tomando consciencia, y llevan-
do a cabo lo que le falta. Con esta característica pre-
sente, dos hechos llaman la atención: (i) el impacto 
que pueden tener, en términos de cambio social, las 
acciones colectivas democráticas; (ii) que tal acción 
requiere un compromiso activo de los ciudadanos. 
Estos dos hechos se vinculan con las características 
del conocer reflexivo: colectividad y prácticas con 
las matemáticas: 
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•	 El impacto que pueden tener en términos de 
cambio social las acciones colectivas impli-
ca, como se señala en Mancera (2020), que 
las reflexiones y posturas adquieren fuerza 
en el contexto de las relaciones con los otros, 
ya que su aparición es provocada por el tra-
bajo colaborativo activado por la interacción 
y la necesidad de resolver un problema en 
conjunto (Blasco, 2014), sin desconocer su 
experiencia interna y personal.

•	 El hecho de que las acciones deben partir 
del compromiso activo de las personas su-
pone que las prácticas con las matemáticas 
deben ser realizadas dando sentido y permi-
tiendo comprender situaciones de su propia 
realidad, de forma que den oportunidad para 
que ellas interpreten posibles significados de 
la matemática. 

Tener en cuenta la característica de la deli-
beración, de la competencia democrática, invo-
lucra un diálogo en el que se contemplan tres 
aspectos: las razones (o falta de ellas) para ana-
lizar las opiniones preliminares de las personas, 
además de los juicios previos a la afirmación fi-
nal verdadera; los pros y contras de las posibles 
decisiones antes de realizarlas; y los beneficios 
y pérdidas de posibles cursos de acción antes 
de comprometerse en ellos (Skovsmose y Valero, 
2012). En concordancia con esta forma de conce-
bir la deliberación, se destacan dos aspectos: las 
razones para analizar las opiniones preliminares 
de las personas, y las ventajas y desventajas de 
las decisiones y acciones antes de realizarlas. Es-
tos aspectos se asocian con las características del 
conocer reflexivo: pensar en el otro; lectura críti-
ca y matemática y prácticas con las matemáticas:

•	 Las razones para analizar las opiniones pre-
liminares de las personas ponen en con-
sideración el no ser indiferentes ante los 
argumentos de los otros (incluso si son di-
ferentes al propio). Como se señaló en 
Mancera (2020), apoyado en las ideas de 

Levinas (2016), es fundamental en el reco-
nocimiento del otro distinguir entre el rostro 
y la cara (el color de la piel; el género; si son 
ciudadanos, extranjeros, padres, hijos...). “El 
rostro no se ve, no es una persona; el ros-
tro nos demanda que no seamos indiferentes 
frente al dolor del otro” (p. 212).

•	 Tener en cuenta las ventajas y desventajas de 
las decisiones y acciones antes de realizarlas 
implica apoyarse y reflexionar críticamen-
te alrededor de la información para asumir 
decisiones y acciones informadas. Lo ante-
rior significa, por una parte, leer el mundo 
a partir de recursos matemáticos. Para ello, 
en Mancera (2020), siguiendo las ideas de 
Gutstein (2003), se valoran aspectos como 
usar las matemáticas para comprender las 
relaciones de poder, las inequidades de re-
cursos y las disparidades de oportunidades 
entre diferentes grupos sociales; para de-
construir los medios y otras formas de repre-
sentación, y para examinarlos. 

Por otra parte, supone pensar las prácticas con 
las matemáticas como culturalmente dependien-
tes, e histórica y socialmente construidas, y no co-
mo dadas y acabadas. En este sentido, Mancera 
(2020), siguiendo las ideas de Caldeira (2009), 
pondera por lo menos tres implicaciones: (i) la de-
mocratización del conocimiento matemático; (ii) 
una formación crítica de la ciudadanía; y (iii) una 
solidaridad de clase social.

Al tener en cuenta la característica de la coflexión, 
de la competencia democrática, hace referencia 
al proceso epistémico en el que los participantes 
“consideran los pensamientos, acciones y experien-
cias que viven como parte de su esfuerzo colectivo, 
y adoptan también una posición crítica hacia su ac-
tividad” (Skovsmose y Valero, 2012, p. 16). De esta 
característica, se subrayan dos elementos: los parti-
cipantes contemplan los pensamientos, acciones y 
experiencias que viven como parte de su esfuerzo 
colectivo y adoptan una posición crítica hacia su 
actividad. Estos dos elementos, se relacionan con 
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de las decisiones y acciones antes de reali-
zarlas— leer el mundo a partir de recursos 
matemáticos y pensar las prácticas con las 
matemáticas como culturalmente depen-
dientes, e histórica y socialmente construi-
das, y no como dadas y acabadas. 

Finalmente, con el ánimo de representar el po-
sible vínculo entre la competencia democrática y 
el conocer reflexivo en el marco de la educación 
matemática crítica, en la figura 1 se presenta el 
tejido entre las características de las dos compe-
tencias estudiadas. Además, en cuanto elementos 
precedentes a las relaciones entre las característi-
cas, se esbozan las implicaciones de la EMC sobre 
una alfabetización matemática para la ciudadanía 
y para el cambio social, y de esta última, alfabeti-
zación matemática, sobre la competencia demo-
crática y el conocer reflexivo.

las características del conocer reflexivo: colectivi-
dad; lectura crítica y matemática y prácticas con las 
matemáticas. Particularmente:

•	 Señalar que los participantes contemplan los 
pensamientos, acciones y experiencias que 
viven como parte de su esfuerzo colectivo 
involucra el hecho que se debe pensar y ac-
tuar entendiendo que se es parte de una so-
ciedad (Mancera, 2020). Al respecto Arendt 
(2023) señala que la condición humana de-
be constituirse en una subjetividad diferente 
entre la pluralidad.

•	 Señalar que los participantes adoptan tam-
bién una posición crítica hacia su actividad 
lleva, entre otros aspectos, a visualizar nue-
vas perspectivas de la misma actividad. Ello 
implica, como se señaló anteriormente —
al tener presente las ventajas y desventajas 

Figura 1
Tejido entre el conocer reflexivo y la competencia democrática
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Conclusiones

Desde el rol como profesores e investigadores si-
tuados en el enfoque sociopolítico de la educa-
ción matemática, surgió la iniciativa de buscar 
comprensiones entre el vínculo de la competen-
cia democrática y el conocer reflexivo en el marco 
de la educación matemática crítica (EMC). Desde 
allí, se observan coincidencias con Valero (1999), 
para quien el conocer reflexivo es el fundamen-
to para la competencia democrática, que a su vez 
es la piedra angular de una alfabetización mate-
mática que propenda por la ciudadanía y por el 
cambio social. Sin embargo, esta relación va más 
allá de comprender que estas dos competencias 
son complementarias a través de la alfabetización 
matemática.

Para ello, resultaron determinantes las interac-
ciones dialógicas, en cuanto actos de lenguaje, de 
los estudiantes que participaron en las tesis. Ello 
permitió que los autores de las tesis reportaran có-
mo los estudiantes, cuando reflexionaban con las 
matemáticas sobre las situaciones sociales con las 
que trabajaron, manifestaran la complejidad de 
lo que iban comprendiendo con las matemáticas. 
En términos de Freire (2021), se trata de compren-
der cómo las personas (en nuestro caso los estu-
diantes), a través de sus particulares formas de 
expresión, profundamente éticas, explicarán los 
problemas del mundo abordados.

En este estudio teórico, al reconstruir la com-
petencia democrática y el conocer reflexivo —a 
través de sus características— con la intención de 
profundizar en su comprensión, se teje una red en 
la que —en función de las comprensiones alcan-
zadas hasta el momento— las características del 
conocer reflexivo desempeñan un papel funda-
mental para desarrollar la competencia democráti-
ca, que a su vez se constituyen en elementos clave 
para una alfabetización matemática para la ciuda-
danía y el cambio social.

Como se señaló, la colectividad de la com-
petencia democrática —al implicar acciones co-
mo compartir una conciencia de la necesidad de 

cooperación y la posibilidad de la acción social 
conjunta— se vincula con las ideas de pensar en el 
otro y en la colectividad, del conocer reflexivo. Por 
su parte, la transformación, al hacer referencia al 
impacto que pueden tener las acciones colectivas 
y al hecho de que estas deben partir del compro-
miso activo de las personas, propicia conexiones 
con la colectividad y las prácticas con las mate-
máticas, del conocer reflexivo. La deliberación, al 
contemplar las razones para analizar las opinio-
nes preliminares de las personas, y las ventajas y 
desventajas de las decisiones y acciones antes de 
realizarlas, promueve conexiones con pensar en 
el otro, lectura crítica y matemática y prácticas 
con las matemáticas, del conocer reflexivo. La co-
flexión, al señalar que los participantes toman en 
cuenta los pensamientos, acciones y experiencias 
que viven como parte de su esfuerzo colectivo, y 
que adoptan también una posición crítica hacia su 
actividad, promueve relaciones con la colectivi-
dad; lectura crítica y matemática y prácticas con 
las matemáticas, del conocer reflexivo.

En este sentido, debe reconocerse que no basta 
con tener una alfabetización que centre su aten-
ción en la capacidad del individuo para usar las 
matemáticas que se supone debe aprender en la 
escuela, privilegiando el conocimiento académi-
co por sí mismo, ya que no puede desconocerse 
que muchas veces estas son usadas en beneficio 
de unos pocos, además de perpetuar un estatus 
de ser poderosas por sí mismas. Es necesario ir 
más allá, reconocer la importancia de pensar en 
el otro y con el otro; es decir, salir de la individua-
lidad para trabajar colectivamente. Esto significa 
no solo hacer una lectura crítica y matemática, 
sino desarrollar unas prácticas con las matemá-
ticas, entendiendo este conocimiento disciplinar 
como una herramienta poderosa que nos induce 
a tomar una postura frente a las situaciones de 
nuestra vida cotidiana. Allí, se ponen en juego la 
capacidad de deliberación y el compromiso en 
busca de una transformación que desencadene 
acciones colectivas que mejoren las posibilida-
des de los individuos en la sociedad actual. Estas 
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acciones con las matemáticas surgen desde un 
esfuerzo común, desde el cual colectivamente 
los sujetos involucrados toman una postura críti-
ca frente a las situaciones que los convocan, pen-
sando y proyectando el bien-estar de todos.

Se entiende que no es suficiente con recono-
cer que las matemáticas rodean e interpelan di-
versos contextos en el que están los estudiantes. 
Es decir, se enseña y se aprende matemáticas para 
comprender, analizar y tomar una postura fren-
te a situaciones de la vida cotidiana en contex-
tos sociales, políticos, culturales, económicos y 
ambientales. En este sentido, encontrar puentes y 
vínculos entre las características de la competen-
cia democrática y del conocer reflexivo permite 
tener elementos teóricos más robustos para leer y 
escribir el mundo con las matemáticas (Gutstein, 
2003); leer en el sentido de interpretar las proble-
máticas que rodean a los individuos, y escribir, 
en la medida en que se puede generar transfor-
maciones usando como sustento las matemáticas 
desde una mirada crítica. 

Por último, se señala que la intención al estu-
diar y revisar la competencia democrática y el co-
nocer reflexivo, discutidos en los informes finales 
de la disertación de maestría y del doctorado, es 
abrir caminos que posibiliten comprensiones de 
la posible relación entre la competencia demo-
crática y el conocer reflexivo, en el marco de la 
EMC. Se reconoce, entonces, que tales compre-
siones siguen siendo objeto de exploración y aná-
lisis, no es una relación acabada, sino en proceso 
de construcción.
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