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Resumen:

La familia, escenario institucional para la materializacion de la experien-
cia infantil, se transformo en las Ultimas décadas del siglo XX debido al
desarrollo de la farmacologia y la biotecnologia —disciplinas pioneras
de la planificacion familiar. Con respecto a Colombia, en dicho lapso
surgieron una serie de iniciativas que tuvieron como fin la proteccion de
la familia; en 1968, por ejemplo, se fundo6 el Icbf (Instituto Colombiano
de Binestar Familiar). La proteccion de la familia es sinénimo de la pro-
teccion de la infancia. Esta es objeto de una serie de practicas y discursos
inmanentes al cuerpo infantil, los cuales pretenden ser indagados por
medio de la presente investigacion.

Palabras claves:

Familia, infancia, juego, socializacion.

Abstract:

The family as the primary institutional setting for the realization of
children’s experience becomes the last decades of the 20th century, the
development of Pharmacology and biotechnology, in which family plan-
ning takes body product. In the Colombian area in the period to study are
a series of initiatives designed to the protection of the family in 1968 was
born the ICBE The protection of the family is the protection of children,
which ends up being subject to a number of practices and immanent to
the child body speeches which seek to be indagados in this research.
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Introduccion

La familia es una institucién occidental originada
en la modernidad y consolidada a lo largo de los
siglos XVII y XVIII. Como lo demostr6 Philippe
Aries (1987), la familia, mas que una institucion,
es un sentimiento ligado a la infancia. En térmi-
nos espaciales, si se tiene en cuenta la sociedad de
la aldea antigua, la familia demandé un minimo
de privacidad y aislamiento con la instauracion de
la casa, lugar en el cual empezd a acentuarse una
revolucion de caracter afectivo tan profunda entre
sus miembros que trascendio, incluso, el momen-
to de la muerte (p. 482). De hecho, la muerte de
nuestros abuelos y padres serd recordada hasta la
vejez propia. La familia y la casa—como expresion
de lo privado— fueron transformandose paulati-
namente hasta consolidar la esfera de lo intimo;
décadas después, las construcciones de las casas se
dividieron mediante un corredor y los hijos fueron
trasladados del cuarto de sus padres a habitaciones
independientes (separados de acuerdo a su sexo).
La infancia, entonces, se convirtio en el centro de
la familia moderna y sobre ella empez6 a girar bue-
na parte de la dindmica familiar. La nifiez moderna
demando una propuesta educativa y socializado-
ra que se ubicabd mas alla de la frontera familiar.
Tiempo después seria complementada por la es-
cuela.

Entre tanto, Norbert Elias (1998) ubica las discu-
siones en torno a la familia y la infancia dentro
del marco del proceso civilizatorio vivido en Oc-
cidente. Pensar a los niflos en la modernidad es
darse cuenta de su relativa autonomia, pues se van
haciendo adultos individualmente a lo largo de
un proceso civilizador que varia acorde al estado
del desarrollo de los respectivos modelos sociales
(p. 418). La reflexion mas profunda acerca de las
necesidades y caracteristicas de los nifios es, en el
fondo, el reconocimiento a su derecho de ser com-
prendidos y apreciados bajo su caracter propio.
Aunque existen todavia una serie de relaciones de
poder tradicionales en el interior de la familia, los
nifios, en la sociedad moderna y contemporanea,
también ejercen un poder sobre los padres. En tér-
minos socioldgicos, la autonomia del nifilo —como
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principal caracteristica civilizatoria— estableci6 su
reconocimiento como sujeto tanto en el interior de
la familia como en el de la sociedad.

La familia moderna, base fundamental en la cons-
tituciéon de los Estado-nacion, entraria en crisis
hacia la segunda mitad del siglo XX (en el tran-
sito de la sociedad disciplinaria a la sociedad de
control'). Particularmente, para la coyuntura de
1960, se veria amenazada por varias razones: la
incorporaciéon masiva de las mujeres en el trabajo
remunerado, la trasformacion tecnoldgica, el desa-
rrollo de la biologia y la farmacologia, la genera-
cion del dispositivo y la pildora anticonceptiva, el
movimiento feminista, el cambio de las relaciones
heterosexuales y las ideas de la globalizacién cul-
tural (Castells, 1999, p. 159). Para soci6logos como
Manuel Castells, la crisis de la familia patriarcal ha
traido como consecuencia la transformacion de la
identidad sexual y de los sistemas de personalidad.
En las generaciones actuales es evidente la consti-
tucion de una nueva revolucion sexual en la que la
relacion de pareja procreativa y tradicional (rela-
cional y de compaiiia), que caracterizé el siglo XIX
y la primera mitad del siglo XX, es reemplazada
por otro tipo de sexualidad. El deseo por el cuerpo
del otro se convirtié en sinénimo de transgresion
y amenaza los valores tradicionales de la familia y
el sentimiento de infancia moderno (centro de esta
institucion).

Por otra parte, Anthony Gidden (2004) coincide en
el analisis; segun €1, la vida sexual en la actualidad
se ha convertido en un proyecto personal abierto
y constituyente de demandas y nuevas ansieda-
des, pues la mayoria de hombres y mujeres, antes

1 Michael Hard y Antonio Negri, Imperio (Barcelona, Pai-
déds, 2002)En esta obra, desde una perspectiva foucultia-
na, se da a conocer como desde la década los sesenta se
instaura de manera paulatina un nuevo orden mundial
que incorpora la totalidad del globo. Este nuevo orden,
liderado por la economia de consumo y los medios de co-
municacion, crea una nueva subjetividad constitutiva de
los sujetos. Las nuevas formas de control ya estdn instala-
das en los sitios de encierro como la escuela, la fabrica y la
carcel, y también se encuentran interiorizadas en el cuer-
po y la mente de los sujetos. La instalacion de la sociedad
de control, vista como aquella sociedad que se desarrolla
en el borde ultimo de la modernidad, ha incidido de ma-
nera directa en la transformacién de instituciones sociales
modernas como la familia.
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del matrimonio, tienen una experiencia amplia
en su vida sexual. Entonces, el amor romantico
—caracteristico de la modernidad—, mediante
el cual se idealizaba una pareja, se establecia un
hogar y se concebian a los hijos, al encontrarse en
crisis, esta siendo remplazado por el amor pasio-
nal y confluente (p. 43). Estos, ademas de ubicar
a la sexualidad como una definicién progresiva
del sexo, la incluye; el nuevo modelo de relaciones
afectivas no es matrimonial sino que se fundamen-
ta en términos de flexibilidad —demanda un dis-
frute del cuerpo. Para los jovenes heterosexuales
que establecen una relaciéon no son prioridad ni el
matrimonio ni los hijos, hecho que invita al cues-
tionamiento del sentimiento de familia e infancia
moderno (esta empezando a ser visto como tradi-
cional e historico).

Sin lugar a dudas, la trasformacién de la familia
en las dltimas décadas es un punto de partida para
reflexionar, a partir de disciplinas como la sociolo-
gia, diversos aspectos referentes a los tipos de sen-
timientos que las consolida en la actualidad. Por
su parte, la instauracion institucional de la familia
individualizé paulatinamente a los nifios hasta re-
conocerlos como sujetos autonomos mediante la
socializacion.

Tomando como referencia el contexto descrito en
las lineas anteriores, el objetivo de este trabajo es
evidenciar, dentro de la actual institucion familiar
colombiana, las condiciones de emergencia y las
procedencias de la infancia. Para ello, la herra-
mienta metodoldgica a implementar fue la consulta
de fuentes primarias con cierto grado de prioridad
hacia el diario E/ Tiempo —debido a su cobertu-
ra nacional durante mas de un siglo— en el lapso
comprendido entre 1968 y 1984. Este primer ras-
treo permitié establecer las aristas de la discusion
y decantar la tematica de la perspectiva epistemo-
logica con el fin de dar a conocer el resultado de
una perspectiva analitica en la que las fuentes son,
en buena medida, las que reconstruyen un discurso
que delimita la infancia en esta coyuntura.

En este sentido, segun los lineamientos estableci-
dos por Michael Foucault en torno a la proposicion

de la infancia vista como sujeto, nos situamos, en
este primer avance, en las instituciones y no en las
discusiones (la familia colombiana después de la
segunda mitad del siglo XX). De tal manera, “el
sujeto es el producto de una experiencia institucio-
nal y la obligacion del investigador es explicar su
aparicion y su existencia por medio de unas prac-
ticas sociales y discursivas que paulatinamente lo
rodean y lo delimitan” (Quiceno, 2007, p. 3). Por
consiguiente, este ejercicio investigativo es la res-
puesta a una inquietud mediante la cual queremos
dar cuenta de las infancias recientes —autn presen-
tes en la memoria individual y colectiva— que vi-
vieron un proceso particular de naturalizacion y
socializacion y que facilitaron la procedencia de la
infancia actual, reconocida como un sujeto porta-
dor de subjetividad e identidad. Entonces, la idea
puesta en escena es que la procedencia de la infan-
cia contemporanea tiene un antecedente directo en
la transformacion de la familia; el nuevo rol de la
mujer y el discurso de la socializacion (etc.) son
aspectos que delimitan y definen a la infancia ac-
tual.

La transiciéon de la familia moderna a la familia
contemporanea en Colombia debe entenderse de
acuerdo a unas condiciones de emergencia esta-
blecidas por Occidente —a mediados de la década
de los sesenta— en las que se logré separar la vida
reproductiva de la mujer del placer sexual. Dicha
situacion posibilitd, en nuestro pais, la reestructu-
racion social de la familia y asi la mujer empez6 a
ejercer un rol nuevo. Las practicas de crianza, por
su parte, iniciaron un proceso de modernizacién
tomando como ejemplo el mundo occidental de-
sarrollado.

La individualizaciéon y delimitacion de la nifiez en
las practicas discursivas, tanto sociales como aca-
démicas y disciplinares, evidencian un punto im-
portante en su reconocimiento, asi como el interés
por controlar éste nuevo sujeto (primera mitad de
los afios ochenta). Es en ésta coyuntura de corte
donde se cierra el primer ejercicio investigativo y
en la que se dan a conocer las condiciones de emer-
gencia de la infancia colombiana contemporanea a
partir de la perspectiva familiar.
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Consideraciones metodologicas

Respecto al problema de investigaciéon es fun-
damental dar a conocer nuestro “dispositivo de
analisis™, el cual permite desarrollar un balance
primario de las condiciones de emergencia en la
infancia contemporanea. En buena medida, el pro-
posito de este trabajo consiste en indagar la forma
en la cual la familia se convierte en un elemento
consustancial del dispositivo que delimita la nueva
infancia.

En este sentido, desde cierta perspectiva inspirada
en Foucault, el dispositivo “es lo que organiza, dis-
tribuye, distingue o retine elementos, lo que vuelve
inteligible un conjunto confuso, lo que indica para
el pensamiento las orientaciones de la investiga-
cion. Nos permite delimitar, ver de qué manera las
cosas y las personas se disponen. Por lo demas, es
una herramienta dinamica, variable y adaptable a
situaciones siempre cambiantes” (1976)°. Enton-
ces el dispositivo puede responder a una cartogra-
fia en la que se dibuje un mapa donde seran locali-
zadas las condiciones de emergencia de la infancia
actual. Para tal efecto, el mecanismo propuesto
debe situarse en un contexto historico en particular
acompanado de una serie de <<emplazamientos de
sujeto>>*, asi como de posiciones e instituciones

2 El presente dispositivo se inspira en la iniciativa metod-
oldgica desarrollada por Michael Foucault (1976), Histo-
ria de la sexualidad. La voluntad de saber, tomo I, México
D.F, Siglo XXI; para abordar el tema de la sexualidad en la
modernidad plantea cuatro puntos: la apuesta, el método,
el dominio y la periodizacion.

3 Eneste sentido, son aclaratorias a la visién de dispositivo
de Rene Schérer (2005): “A su disposicion”, en: Foucault,
la Pedagogia y la Educacion. Pensar de otro modo, Bogota,
Magisterio, Grupo Historia de las Practicas Pedagogicas.

4 Para cada enunciado existen emplazamientos de sujeto
muy variables y particulares. En cada enunciado debemos
distinguir tres circulos como tres posiciones de espacio.
Primero, un espacio colateral, asociado o adyacente, for-
mado por otros enunciados que forman parte del mismo
grupo. En este sentido, debemos aclarar que el enunciado
no es lateral ni vertical; es trasversal y se encuentran en un
mismo nivel, que convierten a la familia como tal en un
medio de dispersion y heterogeneidad, justo contrario a
la homogeneidad. Cada enunciado es inseparable de una
multiplicidad rara y regular a un tiempo. Bajo este prin-
cipio, cada enunciado es multiplicidad, y no una estruc-
tura o un sistema. La segunda porcién de espacio es el cor-
relativo: en éste se trata de la relacion del enunciado, ya
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en las cuales se materialicen practicas sociales so-
portadas con discursos que traten sobre la actuali-
dad de la infancia.

El dispositivo de analisis histérico propuesto, ain
cuando puede ser mucho mas amplio en esta inves-
tigacion, procura dar cuenta del paso de la infancia
moderna a la contemporanea desde la institucion
familiar —base fundamental del proceso de natu-
ralizacion, socializacion y subjetivacion de este
sujeto. Asi pues, la familia cumple un papel funda-
mental ya que se desplaza desde una perspectiva
epistemologica y metodoldgica particular (deter-
mina las précticas sociales y discursivas constitu-
tivas del nifio en un periodo determinado).

Por lo tanto, este texto se mueve en un frente do-
ble: el genealodgico y el arqueolédgico. En el primero
busca:

Los comienzos innombrables que dejan esa
sospecha de color, el andlisis de procedencia
que permita disociar al Yo y hacer pulular en
los lugares y plazas de su sintesis vacia, mil
sucesos perdidos hasta ahora. La pregunta por
la procedencia de la infancia contemporanea
en Colombia permite encontrar, bajo el aspec-
to unico de un caracter—o de un concepto—,
la proliferacion de los sucesos mediante los
cuales se ha formado. La genealogia no pre-
tende remontar el tiempo para restablecer una
gran continuidad por encima de la dispersion
del olvido sino continuar la filial compleja
de la procedencia, mantener lo que pas6 en
la dispersion que le es propia, es percibir los
accidentes, las desviaciones o los retornos

no con otros enunciados, sino con los sujetos, sus objetos,
sus conceptos. Un mismo enunciado puede tener varias
posiciones, varios emplazamientos de sujeto; un autor o
un narrador o bien un firmante a un autor de una carta.
En consecuencia, el Yo, deriva del enunciado, “del habla” o
“se habla”. La tercera posicién de espacio es extrinseco: el
espacio complementario o de formaciones no discursivas.
Para Foucault, una institucién implica enunciado. Y a la
inversa, los enunciados remiten a un medio institucional,
sin el cual no podrian formarse ni los objetos que sur-
gen en tales localizaciones del enunciado, ni el sujeto que
habla desde tal emplazamiento. Consultar el capitulo “El
nuevo archivista” en Guilles Deleuze, Foucault, Barcelona,
Paidos (1987).
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completos. La busqueda de procedencia no
funda, al contrario, remueve aquello que se
percibia inmovil, fragmenta lo que se pensaba
unido; muestra la heterogeneidad de aquello
que se imaginaba conforme asi mismo. La
genealogia como el andlisis de proceden-
cia, se encuentra por tanto en la articulacion
del cuerpo y de la historia. Debe mostrar al
cuerpo impregnado de historia, y a la historia
como destructor del cuerpo (Foucault, 1991,
pp. 12-15).

En consecuencia, la historia de un saber “represen-
tan desde la perspectiva de Foucault una posibili-
dad tanto de analisis arqueologico con orientacion
epistemologica de andlisis genealdgico que puede
dar cuenta de la formacién de objetos, conceptos y
técnicas en la interioridad de las practicas sociales”
(Zuluaga, 1999, p. 5). Para Olga Lucia Zuluaga el
saber —en este caso sobre la infancia— configura
un dominio que se puede historiar con herramien-
tas tanto arqueoldgicas como de la genealogia por
medio de la cual se busca dar a conocer “desde la
inspeccién del archivo una estrategia de analisis,
que designa el tema general de una descripcién
que interroga lo ya dicho a nivel de su existencia,
de la funcién enunciativa que se ejerce en él, de la
formacion discursiva a que pertenece, del sistema
general de archivo de que depende” (p. 35).

De acuerdo a los analisis de las fuentes primarias,
el nucleo familiar colombiano se transformé y se
modernizé a finales de la década de los sesenta,
abriendo el espacio para lo que posteriormente se-
ria la modernizacion de la familia y, en consecuen-
cia, el paso definitivo de la infancia moderna a la
contemporanea.

Para tal efecto he abordado las transformaciones
de la familia colombiana en la segunda mitad de
los afios sesenta; la discusion fue retomada como
producto de los cambios que se vivian en Occiden-
te. Colombia, en ese entonces, experimenté la po-
larizacién de varios temas controversiales: discu-
siones de caracter global, métodos de planificacion
y el uso de la pildora anticonceptiva; entre otros,
generaron una discusion inicial en torno al tema

de la familia y al nuevo rol de la mujer. Las implica-
ciones posteriores de ésta transformacion tuvieron
consecuencias en las practicas de crianza; buscaron
moldear y adaptar a los nifios hacia el capitalismo.

La planificacion familiar

La controversia generada por el uso de la pildora
—entre la segunda mitad de los afios sesenta y la
primera de los setenta— llam¢ la atencion en va-
rios focos sociales de Occidente. Por su parte, en el
escenario colombiano, la Iglesia Catolica sustentd
que el implemento de éste farmaco amenazaria la
estabilidad de la familia tradicional por dos razo-
nes fundamentales: los nuevos métodos de plani-
ficacién y la incorporacién de la mujer al trabajo
remunerado. Asi mismo, ésta situacion supuso dos
pronunciamientos; uno del Episcopado Colombia-
no y otro de la enciclica Humanae Vitae (agosto de
1968) basados en la libertad del nimero de hijos en
las familias catdlicas y en la oposicion a los nuevos
métodos de planificacion.

Para algunos especialistas de la época no fue ca-
sualidad que la familia empezara a ocupar un lu-
gar preponderante dentro de las preocupaciones
del mundo moderno. En ese sentido, “los Estados
comienzan a salir de un inexplicable letargo con
relacién a los problemas por los cuales atraviesa la
familia. No importa el tinte ideoldgico de las legis-
laciones o su distribucién geografica en el mundo.
Entre nosotros se inician esfuerzos serios por tu-
telar esta célula basica de la sociedad” (El Tiempo,
1968, 3 de mayo, p. 5)°.

Entre tanto, la familia tradicional se transfor-
mo también en su exterior, pues la biotecnologia
inicié un desarrollo a pasos agigantados a pesar
de la oposicion de la Iglesia (su poder en el esta-
blecimiento de la moral en los nucleos familiares
comenzo a verse amenazado).

Bajo esa preocupacion, el Secretario Permanente
del Episcopado aclaro, en una declaracion pronun-

5 “Lafamilia: el didlogo... una receta”. El Tiempo, 3 de mayo
de 1968, p. 5.
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ciada el 15 de junio de 1968, que los tnicos seres
con el poder de decidir el nimero de los hijos eran
los padres. Ademas, cuestiond la ayuda financiera
de las grandes potencias porque “no debe acompa-
narse de presiones a favor de la limitacion de naci-
mientos. Deploramos que la ayuda en alimentos o
en dinero esté sometida a condiciones expresas o
no, que implican la restriccion de los nacimientos.
Nuestro pais no puede permitirse el imponer los
puntos de vista de los demads, ya se trate de su de-
sarrollo o el nimero de hijos” (El Tiempo, 1968, 15
de junio, p. 30)°.

En ésta misma coyuntura, el Papa Pablo VI prohi-
bid el uso de medios artificiales de concepcion para
mas de 500 millones de catdlicos y pidio6 a todos los
gobiernos del mundo el veto de tales procedimien-
tos “degradantes™ (EI Tiempo, 1938, 30 de julio, p.
1). El pronunciamiento del Papa sobre el control de
la natalidad significo el epilogo de una controver-
sia acentuada en 1963, cuando la explosion pobla-
cional inquiet6 a los gobiernos y la opinién publica
se dividid. La enciclica Humanae Vitae de agosto
de 1968 generd discrepancias y desconciertos en
el ambito nacional al considerar el método ritmico
—sistema Ogino-Knaus— como el inico aprobado
por la Iglesia Catdlica. Para los creyentes, la abs-
tencion sexual mediada por el método del ritmo
era algo contradictorio, pues condenaba a los in-
fortunados conyuges catolicos a practicar un tipo
particular de castidad en el interior del hogar.

Amparo Goémez, especialista de la época en el
tema familiar, manifesté su comprension frente a
la posicion de la Iglesia debido al posible desenfre-
no que en las jévenes solteras pudiera traer el uso y
el abuso de las pildoras:

Con las restricciones que ha impuesto el Papa sélo
lograra crear un gran complejo de culpa en los
conyuges catolicos que no puedan correr el ries-
go del método Ogino-Knauss, sin que falten contra
la responsabilidad paterna. Es muy contradictoria

6  “Se censura intervencion en control de natalidad”. El Ti-
empo, 15 de junio de 1968, p. 30.

7  “Pablo VI condena control natal”. El Tiempo, 30 de julio de
1968, p. 1.
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la actitud de la Iglesia, pues mientras acepta la ne-
cesidad de limitar el nimero de hijos no permite
los métodos seguros y adecuados a cada pareja...
Llegard el momento en el cual tendremos que esco-
ger entre vivir en el pecado o padecer un pequefio
infierno en vida.” (El Tiempo, 1968, 5 de agosto, p.
13)¢®

Anos atras, la discusion acerca de la pildora anti-
conceptiva habia estremecido a la sociedad pero
fue hasta 1968 cuando se convirtié en la protago-
nista mundial de una controversia entre la Iglesia
Catdlica y los Estados modernos; fue considerada
un problema bioldgico y social. Entre tanto, la en-
ciclica Humana e Vitae, fundamentada en el “mé-
todo del ritmo” como el reconocido por la Iglesia,
decret6 —para las parejas catélicas— que la unica
forma posible para regular el tamano de la prole
era confiando las relaciones sexuales al periodo
femenino® (EI Tiempo, 1968, 4 de agosto, p. 16).
La nueva enciclica, al condenar la esterilizacion,
el aborto y la pildora —situandolas en el mismo
nivel— abri6 un camino tentativo hacia la infide-
lidad matrimonial, la inmoralidad, la pérdida del
respeto a la mujer e, inclusive, peligros de orden
politico.

A comienzos de la década del setenta, la Unicef,
mediante numerosas campaiias, distribuy6 pildo-
ras anticonceptivas a los gobiernos que las solici-
taron. Esta iniciativa polémica figura en el informe
general del Director Ejecutivo de dicho organismo,
Henry B. Labouse' (El Tiempo, 1970, 1 de mayo, p.
10). En Colombia, para mayo de 1970, Profamilia
dio a conocer importantes resultados en los pro-
gramas de planificacion familiar en Bogota D.C;
84.440 mujeres estaban planificando su familia por
medio de métodos cientificos. Esta medida deter-
mino, ademas de la reduccion en las cifras del cre-
cimiento poblacional, la rebaja de un niimero con-
siderable de abortos —aspecto que, especialmente
en los niveles socioeconémicos bajos, evidencié un

8 “Los catolicos ante un dilema” El Tiempo, 5 de agosto, de
1968, p. 13.

9  “Estupor mundial por rechazo a anticonceptivos” El Ti-
empo, 4 de agosto de 1968, p. 16.

10 “UNICEEF, dara pildoras como ayuda”. El Tiempo, 1 de
mayo de 1970, p. 10.
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cambio de actitud general hacia la planificacién fa-
miliar.

En consecuencia, en la Colombia de comienzos de
los afos setenta, la planificacion familiar comenzd
a ser debatida en todos los medios y niveles sociales
sin que nadie se sintiera avergonzado. Profamilia,
entidad creada en 1966 como una iniciativa de ca-
racter no gubernamental —sin danimo de lucro—
por parte de un grupo de médicos preocupados
por el crecimiento demografico, fue nombrada en
1968 como miembro de la Federacion Internacio-
nal de Planificacion Familiar. Por su parte, un par
de afios después, uno de sus fundadores, el ginecd-
logo Fernando Tamayo, establecid la planificacién
familiar en Colombia como una prioridad social.
Para ese entonces, Colombia disput6 con Chile el
primer puesto en Hispanoamérica en lo referente a
la aplicacion de politicas de planificaciéon familiar.

Segun Profamilia, en la Bogota de 1970:

El 42 % de la poblacién femenina se encuen-
tra en el programa de planificacion familiar, lo
que ha significado un descenso importante en
el movimiento de hospitales de maternidad,
cuya cifra anual de partos ha permanecido
estable en los dltimos seis afos lo que indica
un descenso en la natalidad. En 1969 el nu-
mero de pacientes nuevos para el programa
super6 en mas del 100% al de 1968 y el nu-
mero de controles fue superado en un 100%.
Los casos nuevos en 1969 fueron 41.632 y los
controles llegaron a 111.056. Para 1970, Pro-
familia registra que es muy importante el he-
cho de que la asociacién fue invitada a dictar
cursillos destinados a grupos de sacerdotes y
seminaristas catolicos y a través de los cuales
se observd cdmo los conceptos y actitudes
de los eclesidsticos van cambiando a medida
que ellos advierten una informacién técnica e
imparcial sobre los problemas familiares y de
poblacién y sobre la planificaciéon familiar'!
(El Tiempo, 1979, 21 de mayo, p. 7).

11 “Planificacion familiar en Bogotd, 84.480 mujeres”. El Ti-
empo, 21 de mayo de 1970, p. 7

Aunque la pildora se convirtié en la mejor op-
cién para la planificacién familiar, en la Encuesta
Nacional de Fecundidad, realizada entre marzo y
agosto de 1969 y aplicada a 6.000 mujeres colom-
bianas, se evidenci6 que el desconocimiento de la
poblacién frente a las bondades de dicho produc-
to era bastante amplio. Por ejemplo, en las zonas
rurales, el 55% de las mujeres desconocia la exis-
tencia de la pildora; sin embargo, a nivel nacional,
el método anticonceptivo menos ignorado fue, de
manera paradojica, el uso de la pildora (lo cono-
cian mds de la mitad de las mujeres encuestadas).
En segundo lugar se ubico el ritmo, seguido de
otros métodos como el preservativo, el coito inte-
rrumpido y la esterilizacion.

Para los especialistas, lo mas grave de la pildora
no era sdlo que habia que conocerla; sino cono-
cerla a tiempo, pues la mayoria de las colombia-
nas supieron de éste método cuando ya estaban
casadas. Ademas, en el mismo estudio se dieron
a conocer las diferencias existentes frente a los
temas de planificacion familiar entre el mundo
urbano, el rural y las diversas clases sociales. La
encuesta, que estuvo acompaiiada por un cuestio-
nario de fertilidad, demostr¢ la inclinacion favo-
rable hacia la limitaciéon del nimero de hijos. Para
la época, la mayoria de mujeres colombianas de
28 afios de edad habia tenido cinco embarazos (3
de ellos dados a luz) y contaban con 20 aflos mas
de fertilidad®.

En 1972, la tasa de crecimiento poblacional se
convirtio en una preocupacion de caracter publi-
co para el Gobierno colombiano. En ésta coyun-
tura, se impulsaron iniciativas concretas frente
al control natal con el fin de detener la explosion
demografica y reducir dicho crecimiento que os-
cilaba entre el 3.4% y el 3.8 % anual. De acuerdo
con los estudios de la época, Colombia, entre un
total de 142 naciones, era uno de los paises con
mayor tasa de crecimiento; lo superaban Costa
Rica (3.8%) y Kuwait—con un porcentaje similar.
Entonces, segln este ritmo de crecimiento, para
1990 Colombia seria un pais con 45 millones de

12 “Control natal, medio para atacar el aborto”. EI Tiempo, 9
de diciembre de 1970, p. 7.
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habitantes, aspecto que debia ser controlado por
medio de campanas de planificaciéon para evitar
un desborde en la politica social.

Frente a éste problema, el Gobierno propuso va-
rias medidas para su solucién: reducir la ilegiti-
midad en la constituciéon de la pareja mediante
programas educativos promoviendo, a la vez, la
responsabilidad ante los hijos; lograr una mejor
distribucidn territorial de la poblacién; contribuir
a la disminucién de la taza de morbilidad y mor-
talidad infantil; modificar el ritmo de crecimiento
de la poblacion y promover la informacion objeti-
vay adecuada referente a la vida familiar y sexual
que permita tomar una decision libre a la pareja'®
(El Tiempo, 1972, 1 de febrero, p. 14).

Sin lugar a dudas, la planificaciéon familiar, el vo-
lumen de la familia y la ilegitimidad de la pareja;
entre otros, se habian convertido en una preocu-
pacion publica objeto de un discurso que inten-
té dar cuenta de una nueva realidad colombiana.
Considerando el contexto de los temas anteriores,
el debate en torno al aborto en Occidente habia
llegado a un punto interesante. En 1967, Ingla-
terra admitié en su legislacion la posibilidad del
aborto. En Estados Unidos, en ese mismo afio, se
aprobo la medida, en California (1971) y en mo-
mentos en que los estados de Nueva York, Alaska
y Hawai dieron luz verde al aborto en sus juris-
dicciones. Por su parte, en Francia, segun el Ins-
tituto Francés de Opinién Publica, el 55% de sus
habitantes aprobaban la legalizacion del aborto
No obstante, en la sociedad occidental de los afios
setenta, el crecimiento demografico y la sensibi-
lidad ante los derechos de la madre eran mucho
mas considerables que en la época clasica.

En la primera mitad de la década del setenta, el ex
presidente Carlos Lleras Restrepo, padre de la Ley
de la Patria Potestad (Ley 75 de 1968), se convir-
ti6 en uno de los especialistas mas reconocidos del
tema familiar en Colombia. En junio de 1972, du-
rante una de sus intervenciones, establecié las razo-
nes de caracter econémico por las cuales el Estado

13 “Reducirdn tasa natal”. EI Tiempo, 1 de febrero de 1972, p.
14.

REVISTA CIENTIFICA / ENERO -DICIEMBRE DE 2010/ No. 12 / BOGOTA, D.C.

TRANSFORMACION DE LA FAMILIA EN COLOMBIA: MUJER E INFANCIA (1968-1984)

debia apoyar tanto los programas de planificacién
familiar como su incidencia en la politica social:

El Gobierno al tratar de elevar el ingreso per cdpita,
no le basta con modificar la politica que opera sobre
los agregados econémicos. Debe tenerse en cuenta
que existe la posibilidad de influir sobre el tamafio
de la poblacioén. Se ha creido que cualquier proyecto
convencional de inversién que promueve desarrollo
economico influye positivamente sobre el descenso
de la natalidad lo cual a corto plazo no es forzosa-
mente cierto. Por consiguiente, tanto en el ambito
nacional como internacional se esta llegando al con-
vencimiento de que es necesario influir directamen-
te sobre la natalidad. De este analisis preliminar se
desprende que el pais requiere dentro del marco de
una estrategia general de desarrollo la formulacion
y ejecucion de una politica demografica. Para lograr
este objetivo es importante que el proceso de asig-
nacion de recursos contemple como una alternativa
de inversion los programas de planificacion fami-
liar. Asi la asignacion de recursos a estos programas
debe tener en cuenta los mismos principios utili-
zados en los andlisis de decision de inversiones en
otros campos. Es decir, se justifica dirigir recursos
a dichos programas en la medida en que sus anali-
sis beneficiosos muestren que su rentabilidad social
es mayor que la de otras inversiones alternativas. Es
necesario por tanto romper el efecto del circulo vi-
cioso por medio de un largo y sostenido esfuerzo
para elevar el ingreso y los niveles educacionales de
la masa de la gente a fin de proveer una motivacion
adecuada para tener familias mas pequeias”. (EI
Tiempo, 1972, 8 de junio, p.10)™.

La politica de Lleras en su mandato (1966-1970)
y la posicidén que asumié a lo largo de la década
del setenta con relacion al tema de la familia, fue
plasmada en la Declaracién de los Jefes de Estado
(1967) presentada a la ONU. En ella, a partir de
una concepcion clara de un Estado liberal y laico,
se manifesté que la oportunidad de decidir el na-
mero de hijos debia ser un derecho humano fun-
damental —ejercido mediante el incremento del
nivel educativo con el fin de lograr una responsa-

14 “Reducir crecimiento de poblacion pide Lleras” El Ti-
empo, 8 de junio de 1972, p. 10.
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bilidad mayor en la pareja. En consecuencia, se
convirti6 en una responsabilidad del Estado laico
hacer asequible los servicios médicos necesarios
con el fin de asegurar una atencién médica correc-
ta que garantizara el respeto debido a la conciencia
de los solicitantes.

Con base en lo anterior puede concluirse que la
discusion en torno a la planificacion familiar, espe-
cialmente al uso de la pildora, se constituy6 en una
practica social naturalizada de forma paulatina en
la primera mitad de los afios setenta en Colombia.
La preocupacion del Estado frente a la alta tasa de
crecimiento anual de la poblacién y su relacién
con la politica econdémica y social —aspecto que
se evidencia en el escenario de lo publico— hizo
parte de la constitucion de una politica en torno al
tema familiar. Asi mismo, el discurso concerniente
al tamano de la familia y la decisién autéonoma de
la pareja en ésta cuestion (ademas de la aparicion
de instituciones sociales especializadas en el tema
—Profamilia, Encuesta Nacional de Fertilidad de
1969— vy su impacto para comienzos de la década
del setenta), son los precedentes de un nuevo tipo
de familia que se instalaria a partir de ésta coyun-
tura histdrica. En general, el discurso de la planifi-
cacion familiar, cimentado en la Colombia de los
afos setenta, facilit6 las condiciones de emergencia
para un nuevo rol de la mujer, la transformacion
social de la familia y la constitucién de un nuevo
tipo de infancia.

Nuevo rol de la mujer

La planificacion familiar, sumada a los aportes de-
sarrollados por la biotecnologia y la farmacologia,
representd un papel fundamental para la materia-
lizacién de un nuevo rol de la mujer en la sociedad
moderna; ademds de separar el placer sexual de su
funcién reproductiva, logré insertarla en el escena-
rio laboral —aspecto trascendental en su proceso
de emancipacién como sujeto. Esta situacion, por
lo demas, incidié en la nueva estructura de la fa-
milia y en las nuevas practicas de socializacion y
educacion que para ésta época vivia la infancia en
el interior del nuevo nucleo familiar.

Para finales de los afios sesenta se hacia claro que:

Las madres que salen a trabajar, generalmente
no pueden conseguir una persona adecuada
para cuidar a sus hijos pequefios... La falta de
cuidado materno causa en el nifio problemas
de todo orden, especialmente de orden socio-
légico, los cuales han sido ampliamente estu-
diados en todas partes del mundo incluyendo
nuestro pais. Esta carencia de afecto y aten-
cion por parte de la madre es mas perjudicial
cuando el nifio es muy pequefio y cuando se
prolonga por periodos largos de tiempo" (EI
Tiempo, 1968, 5 de julio, p. 12).

Planteado asi el problema de la incorporacién de la
mujer al escenario laboral, la sociedad pudo optar
por dos opciones: buscar la manera para que la ma-
dre no saliera del hogar y no descuidara a sus hijos
(lo cual no siempre era posible) o crear los medios
necesarios para proteger al niflo mientras su ma-
dre trabajaba. Entre tanto, la individualizacion del
nifo por medio de disciplinas como la psicologia y
la pedagogia, aportaron de manera sustancial a la
solucién. Estas dos disciplinas, mediante el discur-
so del cuidado y la educacion del nifio —ubicado
mas alld de la frontera que establece la familia—,
generaron las condiciones suficientes para librar a
la mujer de las obligaciones domésticas.

Entonces, la psicopedagogia se convirtié en uno de
los resultados directos de la incorporacién masiva
de la mujer al escenario laboral. Desde esta pers-
pectiva:

De acuerdo con la edad de los hijos se pueden
organizar dos tipos de entidades. Salacunas
para los lactantes y guarderias y jardines in-
fantiles asistenciales para los mayorcitos. Las
investigaciones del periodo permiten observar
que los jardines infantiles asistenciales, cuan-
do estan bien organizados, no s6lo permiten
brindar una protecciéon a los menores, sino
que pueden evitar las deficiencias de orden
nutricional, tan frecuentes en los niflos que
viven en los medios pobres. Ademas ayuda a

15 “Madres que trabajan” El Tiempo, 5 de julio de 1968,
p-12.
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su desarrollo psicoldgico, brindandoles entre-
tenimiento y experiencias que el bajo medio
intelectual en que viven no se los podria faci-
litar” (EI Tiempo, 1968, 5 de julio, p. 12)'.

En la sociedad colombiana de principios de los
afos setenta, los hombres —sobre todo los meno-
res de 30 aflos— tuvieron que aceptar el hecho de
que los roles familiares habian cambiado y que, por
ende, tenian que hacerse participes de la crianza
de sus hijos y de los oficios caseros. Lo anterior fue
evidente en la modificaciéon profunda del equili-
brio tradicional de la pareja y en la emancipacion
de la mujer respecto a la necesidad que tenian las
familias de recibir ingresos extras de la mano de
obra femenina —aspecto que obligaba a los hom-
bres a equilibrar las funciones en el hogar.

Por supuesto, éste hecho implicé una reorganiza-
cion de los roles en la familia y, en consecuencia,
en Colombia surgieron ideas que transformaron
las reglas tradicionales de la vida entre los dos
sexos. Frente a esta nueva situacién, “el gobierno
ha tomado la iniciativa y dicta leyes que reglamen-
tan el arte de vivir en pareja, de la familia en ge-
neral. Aun asi las mujeres siguen siendo objeto de
profundas discriminaciones sociales lo que da mo-
tivo para pensar que la mujer se convierta en una
fuerza explosiva que se levante contra la sociedad
dominada por los hombres™” (EI Tiempo, 1970, 21
de mayo, p. 22).

Ademas de su nuevo rol como trabajadora en la in-
dustria y en la economia, la mujer se convirtié en la
principal educadora formal de la infancia moder-
na; inclusive, se especializdé en una practica y en un
discurso de una labor que comenzé a ser remune-
rada para algunas de ellas, ya fuera como pedago-
gas o trabajadoras sociales. La Asociaciéon Colom-
biana para el Estudio Cientifico de la Poblacidn,
fundada en 1964, cuya Directora Ejecutiva en ese
entonces era Isabel Carrasco de Gomez, conformd
un grupo de profesionales de distintas disciplinas
especializadas en el tema. Dicha institucion, entre

16 Ibid.

17 “Hoy ellos cambian los pafiales y lavan los platos”. EI Ti-
empo, 21 de mayo de 1970, p. 22.
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el 16 y 27 de agosto de 1971, dict6 en Bogota el Pri-
mer Curso Latinoamericano en Capacitacion para
Lideres Femeninas, el cual conté con la participa-
cion de representantes de Colombia, Bolivia, Costa
Rica, Guatemala, Honduras, Nicaragua, Panama,
Peru, El Salvador y Venezuela. En ésta actividad se
reconocio6 que “si bien la familia es la primera célu-
la de toda la sociedad y que la formacion basica del
hombre ha de ser recibida en su seno, la mujer es el
nucleo de esa célula, de ahi la importancia de tener
en cuenta a la gran mayoria de mujeres que han
de ser educadoras y formadoras, que constituyen
grandes valores humanos desperdiciados por falta
de oportunidades, por la discriminacion de que ha
sido objeto y subestimacion propia™® (EI Tiempo,
1971, 12 de agosto, p. 19).

Este contexto garantiz6 un ambiente de emancipa-
cion para la mujer que, liberada del yugo patriar-
cal, vivia una nueva revolucion en la época moder-
na. Miles de mujeres se fueron concientizando de
que su papel como personas no podia reducirse
simplemente al ideal de ser madres de familia; lo
cual tenia un valor pero no las definia como nue-
vos sujetos. “Insatisfechos los movimientos femi-
nistas hacen su aparicion en diferentes paises tra-
tando precisamente de definir el papel que como
persona le corresponde a la mujer, evidenciando
dos tipos de explotacién: de tipo sexual y de tipo
economico’ (El Tiempo, 1970, 10 de mayo, p. 70).

Hacia mediados de la década del setenta las ma-
dres jévenes, particularmente las que trabajaban y
tenian una profesion, se enfrentaron a una alterna-
tiva dificil frente al nacimiento de sus hijos: por un
lado, podian consagrarse por entero a su crianza
y educacién (sacrificando sus actividades) o, por
el contrario, debian continuar en su trabajo abs-
teniéndose de pasar algunas horas cerca del bebé.
Asi pues, las costumbres, las tradiciones y la forma
cémo habia sido educada la sociedad colombiana
hasta entonces, influyeron de manera determinan-
te en éste complejo de culpa inicial en las madres
jovenes.

18 “Curso de promocioén familiar”. EI Tiempo, 12 de agosto
de 1971, p. 19.

19 “Madres si, mujeres no”. El Tiempo, 10 de mayo de 1970,
p- 5.
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En términos generales, desarrollando un balance
para la época, hubo mucho de cierto en las practi-
cas tradicionales de crianza porque “precisamen-
te en los primeros doce meses se inicia entre el
nifio y el adulto un didlogo destinado a durar toda
la vida, con diferentes enfoque segtin las distintas
edades. Y es la madre quien por instinto debe-
ria conocer mejor que nadie a su propia criatura
quien puede ser capaz de llevar a cabo esta tarea.
Por estas razones algunos sicélogos consideran
insustituible la afectuosa presencia de la madre al
lado del nifio”* (El Tiempo, 1975, 14 de febrero,
p. 1B).

Por su parte, en la practica, muchos pediatras opi-
naron que la mujer podia alejarse de su hijo du-
rante varias horas del dia sin que por ello fuera a
sufrir graves dafos en su desarrollo o en su equi-
librio nervioso; lo que importaba realmente era
que el nifio fuese confiado a una persona capaz
de establecer con ¢l una relacién serena basada
en el buen entendimiento. Se estableci6é entonces
que el afecto y la atencion a los pequefios no era
cuestion de cantidad sino de calidad. La madre
podia atender las obligaciones de su profesién o
de su trabajo si a cambio, durante su tiempo libre,
sabia acercarse a sus hijos con serenidad y com-
prension; interesandose, asi mismo, por sus pro-
blemas y necesidades.

De ésta forma, tales preocupaciones eran relega-
das pues:

Numerosos sicologos han demostrado que
un nifio crece mejor y desarrolla toda su per-
sonalidad si en la infancia recibe alegrias y
sinsabores, en proporciones iguales y mejor
aun si estos prevalecen en una minima parte.
Ante la situacién de la mama trabajadora, la
solucion mas recomendada por sicologos y
pedagogos infantiles es la de llevar al nifio
a una guarderia. Las hay que reciben a los
nifios desde los dos meses hasta los cuatro
afios, es decir cuando comienza la educacion
escolar. Alli los pequenos reciben atencion
profesional, que garantiza la tranquilidad de

20 “Cuando la mam4 trabaja y el hijo queda en casa”. EI Ti-
empo, 14 de febrero de 1975, p. 1B.

las madres®! (El Tiempo, 1975, 14 de febrero,
p. 1B).

El nuevo rol de la mujer establecié practicas mo-
dernas de crianza que fueron reconocidas por la
sociedad y validadas por diferentes disciplinas.
Dentro de ellas, la calidad del tiempo dedicado a
los hijos fue una preocupacion que empezd a dis-
cutirse desde diferentes perspectivas pedagdgicas,
psicologicas y pedidtricas; demostrando, a la vez,
la necesidad de reflexionar en torno al tema de la
primera infancia—en la que se establece una nue-
va relacion entre la familia y la escuela. Estas ins-
tituciones, conformadas en el pais a lo largo de la
década del setenta, contaron con el apoyo del Esta-
do y establecieron una realidad que comprometié
a las nuevas practicas de socializacién y educacion
de la infancia.

El desempenio de la mujer en labores que en otro
tiempo eran exclusivas de los hombres no fue ca-
talogado como bueno o malo por gran parte de la
opinién publica; en si mismo, obedecid a variables
socioculturales que lo determinaron y eran ges-
toras de un nuevo tipo de desarrollo. Desde ésta
premisa se debia partir, entonces, para analizar
la nueva situaciéon de la familia colombiana en el
marco de la sociedad en que estd inscrita, depen-
diente y subdesarrollada, haciendo parte de una
serie de problemas socioeconémicos que, directa
o indirectamente, afect6 el nucleo social base; es
decir, la familia.

En el desarrollo de ésta coyuntura, la institucion
familiar tuvo que afrontar una de las crisis mas
agudas provocadas a causa del cambio social con-
tinuo —acelerado especialmente en los ultimos
anos. Para el sociélogo norteamericano William J.
Goode:

No por ello se puede hablar de la muerte de la familia.
La gente que estd experimentando nuevas formas de
vida no es numerosa, en la mayoria siguen viviendo
en familias de modo muy tradicional y, consideran-
do esto, como la mejor solucion para sus necesidades
tanto bajo el capitalismo como el socialismo. Aunque

21 Ibid.
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el sistema de familia no cambia con rapidez la ten-
dencia va hacia la reduccion de la familia y hacia una
mayor libertad de los hijos con relacion a sus padres
en lo que concierne a la leccién de trabajo o carrera
y en cuanto a la libertad sexual. Por lo demas para
obtener un alto nivel de produccidn se necesita pa-
sar unas horas del dia en una atmdsfera sentimental
y desarrollar relaciones amorosas que s6lo se pueden
colocar fuera del marco burocrético y tecnocratico™.
(El Tiempo, 1976, 6 de mayo, p. 3E).

Por lo tanto, el nuevo rol de la mujer generd polé-
mica y discusion, aspecto que aun se reflexionaba
a finales de los afios setenta. A su vez, para algunos
sectores conservadores de la sociedad ocasionaba
un cierto grado de tristeza ver

Coémo las mujeres muestran indiferencia por la
maternidad; no sélo evitan los hijos, sino que quie-
ren no ser madres. Las jovenes de hoy no tienen el
interés de antafio por ser madres. Los tiempos han
cambiado y como han traido cosas buenas, tam-
bién han dejado de lado los valores, hoy la mujer
se decide a estudiar hasta ser profesional, impi-
diéndole ser madre, restandoles tiempo a sus hijos
e impidiéndoles educar, formar, cuidar, proteger y
defender a los nifios que deben ser su preocupa-
cion.” (El Tiempo, 1978, 11 de mayo, p. 3D).

Entre tanto, fundamentado en una vision mas li-
berada de la vida, existi6 otro sector de la sociedad
que destacaba como para comienzos de los afos
ochenta se estaba viviendo en el mundo un cam-
bio social, econdmico, politico y tecnoldgico. Esta
transformacion, cada dia mas veloz, influyé nota-
blemente en las costumbres y en los habitos de la
vida familiar.

Casi se puede afirmar que ha cambiado la gente. El
sexo femenino entre otras cosas ha recibido gran
influencia de cambio. Se afirma que una madre
moderna no tenia el mds remoto parecido con las
abuelas. Las mujeres de este tiempo son diferentes

22 “La familia no morird” EIl Tiempo, 6 de mayo de 1976, p.
3E.

23 “;En decadencia el instituto maternal?”. El Tiempo, 11 de
mayo de 1978, p. 3D.
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a las de hace 20 6 30 afios en todo sentido, frente
a la vida, la sociedad y el trabajo, también frente
al matrimonio, la maternidad, el amor o al sexo.
Ellas consideran que deben participar en el cam-
po laboral para asi poder optar econdmicamente
y adquirir independencia asumiendo que pueden
opinar, actuar y discutir libremente. Por ejemplo,
en el mercado laboral los empresarios contratan
un mayor numero de mujeres aduciendo ciertas
ventajas con respecto a los hombres: consagracion,
seriedad, responsabilidad, menores gastos, mayor
organizaciéon y menor consumo de alcohol™. (EI
Tiempo, 1982, 5 de mayo, p. 3D).

La incorporaciéon masiva de las mujeres al esce-
nario laboral y al trabajo remunerado supuso me-
noscabar la legitimidad en la familia tradicional y,
en especial, del padre como tnico proveedor. Asi
mismo, la crisis de la familia tradicional influyé
significativamente en la transformacién de la iden-
tidad, sexualidad, naturalizacion y socializacion de
los nuevos sujetos.

En cuanto al ambito intelectual, en 1982 la filéso-
fa Elizabeth Badnier escribié La historia del amor
maternal, obra donde evidencié un balance his-
torico del instintito materno y lo describié como
un mito inventado por Occidente para sojuzgar
a las mujeres. En consecuencia, ésta percepcion
la convirtié en la mujer mas odiada de Francia y
se llevaron cabo varios debates televisivos con fin
de cuestionar el contenido del libro. Por lo demas,
a la escritora le llovieron calificativos como el de
<<monstruo>>, <<anormal>>, <<degenerada>>
y <<asquerosa>>; afirmo, ademas, que tal instinto
era un fendmeno cultural y que no existia ningu-
na prueba para demostrar que ser madre era algo
innato. Incluso, el texto contenia un balance cor-
to acerca del desprecio hacia los nifios y los casos
de infanticidio y abandono entre los siglos XVI y
XVIII —sefalando la publicacién de libros sobre
esta tematica. “Ahora surgen diversas opiniones
sobre elegir o no ser madre admitiendo dichas mu-
jeres que el llamado instinto maternal no es otra
de las formulas magicas e irracionales con las que

24 “Las madres modernas”. El Tiempo, 5 de mayo de 1982, p.
3D.
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la sociedad ha querido someter a la mujer y ante
las cuales ella no puede reaccionar porque se con-
vierte en un ser desnaturalizado y monstruoso’*
(Carrusel, 1982, 7 de mayo, p. 13).

Discursos como el anterior fueron menoscabando
paulatinamente el tipo de familia tradicional que
aun existia en ciertas zonas del pais. Las mujeres, en
el escenario urbano a mediados de los afios ochen-
ta, optaron por tener un promedio de dos hijos
como maximo. “Las mujeres sacrificadas con mas
de diez hijos pasaron de moda como los panales de
tela, los teteros de vidrio y los corrales de madera.
A una madre moderna el tiempo no le alcanza para
mas de dos hijos porque la oficina le absorbe todo
el tiempo. En la actualidad se esta dando paso a las
madres ejecutivas y otras trabajadoras, con men-
talidad especial de panal desechable® (El Tiempo,
1984, 12 de mayo, p. 1E).

Hacia 1985, la familia colombiana se acomodo al
devenir de la cultura y la sociedad; asi mismo, los
cambios mas destacados se relacionaron con sus
funciones frente a la comunidad, la vida de pareja 'y
las relaciones filiales. Entonces, la pareja comenzé
a ser asumida como un sistema experimental en el
que se ponia en juego el ajuste de las personalida-
des libres para llegar con mayor madurez al matri-
monio —si se llegaba—y asi evitar el conflicto de
la ruptura nupcial. La relacién esporadica acercéd
a la pareja con instancias de la atraccién afectiva,
manteniendo cada uno su residencia y estatus de
solteria; no se creaban lazos sociales y se satisfacia
la necesidad bioldgica amorosa, concediendo un
tipo de libertad importante de vinculacién de sus
miembros.

Virginia Gutiérrez de Pineda, especialista en la fa-
milia colombiana, afirma que:

El madre solterismo como consecuencia de las
alternativas domésticas anteriores genera una
familia incompleta en la que la falta de figura
paterna genera una inestabilidad familiar. La

25 . “Rebelion contra la maternidad”. El Tiempo, 7 de mayo
de 1982, revista Carrusel.

26 . “Mamé, los hijos pasaron de moda”. EI Tiempo, 12 de
mayo de 1984, p. 1E.

educacion masiva ha sido un factor influyente
en los cambios de estructura familiar, porque
el individuo entra sdlo a competir por ubicar-
se, su grupo doméstico ya no puede acompa-
farlo. Para poder ascender las jerarquias so-
ciales no puede arrastrar consigo a todos los
suyos, cada persona lucha sola, se ubica sola,
responde por si misma y sélo recibe la grati-
ficacién de sus esfuerzos. Y en la mujer este
avance intelectual también es determinante,
porque ahora existe una lucha de poder entre
el hombre y la mujer”” (El Tiempo, 1984, 13 de
junio, p. 4C).

La anteriores condiciones generaron la posibilidad
para que emergieran nuevas practicas y discursos
de caracter psicologico, pedagdgico y pediatri-
co que posibilitaran otro tipo de educaciéon para
la primera infancia. La mujer trabajadora, como
expresion de emancipacion, transformaria de ma-
nera implicita las relaciones heterosexuales, de ca-
racter tradicional, que se establecian en la familia
moderna. Tal aspecto no sélo incidiria en la iden-
tidad sexual y personalidad de las nuevas genera-
ciones, sino que estableceria en la familia moderna
una serie de pautas contemporaneas de crianza y
socializacion.

El nifo en el primer plano

En la década de los afos setenta, el niflo se encon-
traba en el primer plano de las preocupaciones so-
ciales; exigia cariflo, atencidn, cuidado, compaiia,
estimulacion y juegos. No obstante, como a todo
sujeto nuevo que emerge, se desarrollaron impor-
tantes esfuerzos por individualizarlo a partir de los
discursos de las practicas de crianza y de la sociali-
zacion mediante diferentes disciplinas (psicologia,
pediatria, psicoanalisis, etc.) con fin de reconocer-
lo como sujeto nuevo.

En éste sentido, el psicdlogo francés René Le Senne
desarroll6 un estudio a inicios de los afos seten-
ta que se dio a conocer en Colombia —con el cual
quiso determinar ciertos factores dominantes en

27 “La familia, crisis o cambio”. El Tiempo, 13 de junio de
1984, p. 4C.
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los diferentes caracteres de los nifios. Recopilando
la informacién, el psicélogo los catalogd en cinco
grandes grupos teniendo en cuenta tres elementos
basicos de todo ser humano: la emotividad (o no
emotividad), la actividad (o no actividad) y la for-
ma de reaccionar ante los pensamientos y aconte-
cimientos —puede ser inmediata o retardada. Para
éste especialista, la tarea de conocer bien a sus hijos
y hacer de ellos seres responsables y equilibrados le
corresponde exclusivamente a los padres. “En el in-
forme del dr. Senne se clasifican cinco tipologias de
nifio con una propuesta particular de tratamiento
y educacion: el niflo nervioso, el nifio sentimen-
tal, el niflo colérico, el niflo apasionado y el nifio
apatico”®® (El Tiempo, 1975, 16 de abirl, p. 1B).

Por su parte, la pediatria desarroll6 un esfuerzo im-
portante por individualizar al nifio —en el contexto
familiar, antes que nada. Para el especialista Jaros-
lav Koch, el hombre podia dar mas de si teniendo
en cuenta lo que hasta en ese momento se le habia
permitido. La escuela ya no podia proporcionar
mas y por eso la sicologia buscaba en el hombre sus
reservas en la edad lactante y en la primera infan-
cia. Este psicélogo, que siempre estuvo atraido por
el estudio de los mas pequenos, se ocup6 de la pro-
blematica de la educacién en la sala cuna y escribié
un libro sobre <<casas cunas>> en el Manual de
sicologia y pedagogia infantil —-difundido en Praga.
En éste se aludia a la estimulacién temprana y el
acompanamiento de la madre en los dos primeros
afos de vida (aspecto que incidié para aumentar
en su pais a dos afios la licencia de maternidad
para madres empleadas). El desarrollo motriz de la
mano del niflo, como ejercicio fundamental para el
desarrollo de su inteligencia, fue una de las obser-
vaciones que dio a conocer este psiclogo durante
los aflos sesenta. Para la psicologia y la pediatria,
en ese entonces, el mundo demandaba que la gen-
te fuera capaz y rindiera mucho mas desde todos
los puntos de vista, aprovechando las reservas que
se encontraban en la edad de la primera infancia.
“El mundo trae al nifio una cantidad de posibilida-
des de desarrollo y éstas se despliegan hasta cier-
to periodo en la edad del nifio en condiciones y

28 “Cada nifio es un mundo, no quiera educarlos igual”. EI
Tiempo, 16 de abril de 1975, p. 1B.

REVISTA CIENTIFICA / ENERO -DICIEMBRE DE 2010/ No. 12 / BOGOTA, D.C.

TRANSFORMACION DE LA FAMILIA EN COLOMBIA: MUJER E INFANCIA (1968-1984)

con impulsos adecuados. Luego las posibilidades
se desvanecen. Los impulsos dados en la edad mas
temprana ejercen una influencia inmensa sobre
todo el desarrollo el hombre y predestinan todo el
desarrollo consecutivo en la edad posterior”™ (EI
Tiempo, 1975, 4 de diciembre, p. 1B).

En sus estudios, Jaroslav Koch demostrd que aque-
llos nifios que en su infancia habian contado con
suficientes posibilidades de jugar y de observar su
alrededor, desarrollaban ejercicios valiosos que los
preparaban para el aprendizaje de la escritura y la
lectura —asimilandolos en menor tiempo. Estos
nifios llegaban a la escuela con buenas bases para
iniciar su instruccion; sabian asociar las ideas, re-
lacionarlas y compararlas, pues habian aprendido
a coordinar sus propios movimientos (facilitadad
para el manejo del lapiz) y ahora se destacaban en
el analisis de las palabras escritas y en el descubri-
miento de ciertas letras repetidas.

De acuerdo con la pediatria, la pobreza de ideas era
consecuencia de una mala preparacién en la tem-
prana infancia. El niflo que presenta dificultades
para redactar las composiciones escolares no esta
acostumbrado a observar la realidad que lo rodea
y nunca se ha detenido atentamente a considerar
la realidad en el tiempo y el espacio —que se logra
mediante figuras de libros, tarjetas ilustradas, ima-
genes de television o el cine.

Estos ejemplos ilustran a los padres en dos as-
pectos, el nifio que llega a la escuela con una
personalidad formada ya en gran parte y los
resultados escolares a los que acostumbramos
a limitar nuestra atencién, son producto de
procesos largos e inadvertidos a los que de-
berfamos prestar mas interés. Si por un lado
la diversion absorbe el tiempo, por el otro, sa-
tisface exigencias fundamentales de los nifios,
y por lo tanto, les permite rendir mucho mas

29 “Lactancia. Secretos de la educacién en el primer afo de
vida”. El Tiempo, 4 de diciembre de 1975, p. 1.B. El diario
El Tiempo especifico que Jaroslav Koch es un psicologo
nacido en una familia checa residente en Viena. Hizo
estudios en la Facultad de Filosofia de esa ciudad y dio
clase checas de Comenio en Viena. Su disertacion se titu-
laba: “Comportamiento social de nifios de 10 a 14 afios de
edad en trabajo y juego colectivo”.
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en el estudio. Es decir, que elegida bien cali-
dad y cantidad, las diversiones favorecen en
gran medida la maduracién de los hijos y los
hace mas responsables respecto a los diferen-
tes aspectos de su vida™* (EI Tiempo, 1975, 4
de diciembre, p. 1B).

Las reflexiones desarrolladas desde éstos puntos
de vista apuntaron a reconocer al nifio moderno
como sujeto desde, por los menos, 1977. La emer-
gencia de éste <<nuevo nifio>> la retrata el investi-
gador Haim Gruspum, Director del Instituto Sedes
Sapientiae de Sao Pablo; en una investigacion refe-
rente a la influencia del nifio en la sociedad mani-
fiesta que:

Hasta hoy todo el mundo reconocia a ojos ce-
rrados que la sociedad influye de manera signi-
ficativa en el nifio, pero jamas nadie se cuestio-
nd si era posible obtener la respuesta contraria.
El nifio también influye en la sociedad, dejo de
ser pasivo y el gran cambio de la sociedad mo-
derna es exactamente esa participacion activa
del nifio. El cambio ocurri6 en el momento en
el que el nifio se convirtio en el eje de la familia.
Hace cincuenta afos el padre centralizaba el
poder de la familia. Hoy todo esta centralizado
en el niflo, antiguamente el nifio no contaba en
la familia y eso se reflejaba en la sociedad™' (El
Tiempo, 1977, 6 de junio, p. 17).

Por otro lado, la colombiana Marisa Uribe Hurta-
do se mostrd sorprendida al descubrir que la nifiez,
s6lo hasta comienzos del siglo XX —~como concepto
genérico—, dejo de ser la categoria que cobijaba a
los nifios propiamente dichos, los retardados men-
tales y los salvajes de cualquier edad.

El siglo XVII defini6 a los nifios como débiles
e indefensas criaturas de Dios, a las que habia
que proteger, rehacer y poner en orden, man-
teniendo a toda costa su inocencia, a tiempo
que estimulaba su intelecto. Como dato aun
mas curioso, el concepto de nifez, se desco-

30 Ibid.

31 “Una nueva teoria. ;Es necesario que el nifo sufra?”. El
Tiempo, 6 de junio de 1977, 17.

nocio completamente durante la Edad Media.
La nifiez y la adolescencia se fundian en una
misma época cronologica, se carecia de las di-
ferencias existentes entre los mundos del nifio
y del adulto. La nifiez simplemente era una
etapa sin importancia alguna, en el desarrollo
del individuo acerca del cual no habia necesi-
dad de profundizar en forma alguna y, en se-
gundo lugar, puesto que lo mas probable era
que el pequenio muriera32. (El Tiempo, 1977,
1 de agosto, p. ultima B).

Asi mismo, para Hurtado, el origen de la sensibi-
lizacion se debe al auge de la narrativa y la pintura
en torno a la infancia de Jesus:

La ‘Sagrada Infancia, impregné e imprimid
el concepto de nifiez por primera vez en la
sociedad de aquellos tiempos. El nino fue
visto de manera diferente del adulto, al des-
cribirse el detalle de sus adelantos afio por
afio y al relatarse anécdotas de sus primeros
afios de vida, a pesar de toda esa influencia
religiosa todavia se concebia al nifilo como
persona débil, debilidad encadenada estre-
chamente con la inocencia de Jesus y, por
consiguiente, con la nifiez como estado. La
idea de inocencia de los nifios produjo como
resultado dos tipos de comportamiento. De
una parte era necesario proteger al infante
de las impurezas del medio y por otra debia
forzarsele a que desarrollara un fuerte carac-
ter y un razonamiento competente. Ya para
el siglo XIX la condiciéon de la nifiez cambia
en forma constante y radical. Surgen grandes
escuelas de sicologia y psiquiatria y empieza
a darse nombre y sentido a las primeras eta-
pas cronoldgicas del hombre. Ya no se habla
de nifez, sino de primera infancia, puber-
tad, adolescencia y juventud33. (El Tiempo,
1977, 1 de agosto, p. tltima B).

Esta nueva disciplina -la histérica—, que se sumé
al proceso de decantacién e individualizacién

32 “El chantaje del afecto al nifo”. EI Tiempo, 1 de agosto de
1977, ultima B.

33 Ibid.
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discursiva del nifio, fue reafirmada por la postu-
ra pedagogica que, en un inicio, se habia consti-
tuido también desde el discurso del cuidado de
Jean Jaques Rousseau —comenzaria a dejar una
impronta en las reflexiones sobre éste sujeto. La
infancia, entonces, podia ser pensada desde dos
angulos: en términos de cuidado y proteccion o,
por su parte, de abandono. Asi pues, mediante las
lecturas de Rousseau, que se popularizaron en el
pais a comienzos de la década del ochenta, el ins-
tinto paterno pudo inhibirse o exagerarse; el ani-
mal abandona la cria rapidamente pero el hombre
prolonga la proteccién por periodos largos debi-
do ala naturaleza creadora y a la potencialidad en
desarrollo del ser humano.

Entre tanto, el psiquiatra colombiano Eduardo
Jones, en 1981, dio a conocer que un alto porcen-
taje de los niflos colombianos presentaba sinto-
mas de ansiedad. Advirtio, ademas, que los pro-
blemas habian sido clasificados de leves a graves
y se presentaban especificamente en la poblacion
con contrariedades como el abandono y econo-
mia precaria: “efectivamente, el 70% de los nifios
colombianos presentan manifestaciones ciclicas,
disturbios emocionales que se pueden clasificar
de leves a graves segtin el concepto del pediatra™*.
Asi mismo, sefialé que los problemas mas graves
pertenecen a la poblacién indigente debido a la
inestabilidad familiar, al abandono de la madre y
la baja estimulacién precoz, sensorial y percep-
tual; hechos que conllevan al retraso en el desa-
rrollo psicomotor del nifo, asi como a problemas
de aprendizaje y afectivos.

Igualmente, advierte que en los hospitales es no-
torio observar nifios pertenecientes a la clase baja
que han sido abandonados y ni siquiera presentan
reaccion de ansiedad, sintoma indicativo de un es-
tado marcado por la depresion y problemas afec-
tivos entre el niflo y su madre; es claro entre los
ninos de la clase media su ansiedad y que, segun
el psiquiatra infantil, se manifiesta en acciones
agresivas como golpear a otros nifios, arrebatarles

34 “Depresion: sindrome endémico de la poblacion infan-
til colombiana”. El Tiempo, 14 de septiembre de 1981, p.
11D.
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violentamente las cosas o en una hiperactividad
motora que, con mas sencillez, cobija lo que los
psiquiatras llaman nifios inquietos.

Por otra parte, Jones asegura que:

Llevarse objetos a la boca, comerse las unas, falta
de concentracidén y atencién, son sintomas de an-
siedad. El nifo manifiesta sus afectos mas que con
palabras con actitudes o conductas generalmen-
te motoras debido a la falta de desarrollo en su
lenguaje. Otros grados de depresion tienen ma-
nifestaciones diversas. La irritabilidad es la mas
frecuente. Afirma también que el aislamiento del
nifio en edad escolar al igual que el bajo rendi-
miento en estudios son expresiones de depresion.
La inestabilidad econémica y el abandono se pre-
sentan como las principales causas del problema.
No sélo el abandono fisico sino también el aban-
dono emocional del nino* (ibid.).

La psicoterapia aplicada por el doctor Jones en los
nifios, a través del juego y el dibujo, dio cuenta de
un nuevo esfuerzo disciplinar por individualizar
los problemas hepaticos y de neurosis en los mas
pequenos —tarea que hasta ese entonces se inicia-
ba en Colombia. En la psicoterapia infantil —ex-
plicada por él- siempre se recurri6 a una tercera
persona paralela al problema y nunca se identificé
al nifo como personaje de éste; la tercera persona
podia ser un animal o el personaje de un cuento
mediante el cual el niflo expresaba sus fantasias
y sentimientos y, de ésta forma, empezaba a ser
consciente de su problema.

Los nifios con potencialidades hicieron parte de
éste ejercicio de individualizacién que, del ambi-
to cientifico, se trasladd al escenario social. En éste
sentido, se aclard que 5 de cada 100 nifos tenian
cualidades excepcionales y se estim6 que 2 de cada
600 contaban con un coeficiente intelectual (CI)
alto; sin embargo, a la mayoria de ellos nunca se
les reconocia su capacidad (por lo menos por parte
de sus padres). Ese fue el sefialamiento que realizd
contra los padres uno de los principales psicdlo-
gos educacionales de Gran Bretaia, el doctor Te-

35 Ibid.
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rry Morgan, quien asegurd, a comienzos de lo afios
ochenta, que ellos son los dltimos en enterase de
que tienen un hijo genio.

En efecto, en el mismo informe se resefiaba que los
ninos superdotados podian parecer descuidados
e inclusive desadaptados en el colegio, cuando en
realidad so6lo intentaban acelerar su trabajo debido
a su ansiedad por aprender mas.

Hay algunas pocas reglas que los padres po-
dian seguir como guia para conocer el poten-
cial de sus niflos entre las edades de cinco a
siete afios. La lectura, a menudo, es un buen
indicador de una inteligencia sobresaliente,
no la cantidad sino cuanto se comprende y
se recuerda. La habilidad para aprender por
la experiencia es otro punto de gran valor, ta-
lento para la invencién e improvisacion. Por
lo general, es un niflo que desea ser aceptado
en el mundo adulto y esto se demuestra con
su comportamiento precoz y por su don de
mando frente a los demas nifios. Si se le da la
oportunidad al nifio superdotado puede ha-
cer maravillas. Hablaran con mayor fluidez,
tendran un mayor vocabulario y su afan de
aprender sera mucho mas fuerte®. (El Tiempo,
1981, 12 de agosto, p. 1E).

Conclusiones

La individualizacién del nifio, por medio de diver-
sos discursos de caracter social y cientifico, supuso
su reconocimiento como un sujeto que se posicio-
no en el primer plano durante los afios setenta e
inicios de la década de los ochenta. En el ambito
social, el caracter del nifio, de acuerdo a la emoti-
vidad, actividad y reaccion ante los acontecimien-
tos, como también las diferentes investigaciones y
reflexiones en torno a la estimulacién temprana y
al papel de un nuevo agente de socializacién en su
expresion de educacion preescolar, asi lo dejaron
entrever.

36 “3Cémo descubrir al nifio superdotado?”. EI Tiempo, 12
de agosto de 1981, p. 1E.

Asi mismo, las iniciativas realizadas por la pedia-
tria con fin de identificar las reservas cognitivas de
la primera infancia para explotarlas en beneficio de
la personalidad y la identidad del adulto, represen-
tan otra expresion de éste reconocimiento. Por lo
demas, todos los anteriores esfuerzos derivaron en
el reconocimiento del nifilo como sujeto en el inte-
rior de la familia, asi como la manifestacion de su
autonomia —que influy6 en la sociedad-, aspecto
que evidencio el paso de la infancia moderna a la
infancia contempordnea (a la cual se le reconoce
como portadora de una subjetividad).

En el ejercicio de individualizacién del nifio, ini-
ciado desde el momento en que la familia empezd
a transformarse, la mujer ejercié un nuevo rol en
la sociedad y, como consecuencia, se modificaron
las practicas de crianza. Este proceso estuvo sus-
tentado en un esfuerzo importante de varias disci-
plinas (psicologia, pediatria, psicoandlisis, historia
y pedagogia) por enunciar ese nuevo sujeto —de-
nominado infancia- que exigia ser controlado y
delimitado a través de un discurso que abarcara un
ejercicio de objetivacion particular.
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