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Núñez Gómez

Un ambiente verde

Resumen

Relato personal de una hija acompañando a su padre 
al médico durante la pandemia del COVID.

Lina Marcela Quiroga Guevara 1 

1 Me llamo Lina Quiroga, soy una estudiante de Comunicación Social 
y Periodismo que ama el balance y cree que en lo mínimo está lo 
valioso. Lo cotidiano es lo real y más de lo real se requiere en la 
literatura.   
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99Sección Crónica

Son las dos de la tarde y desde ya me preparo para 
una cita a las cuatro, no es mía, es de mi padre, pero 
debido a su estado tengo que acompañarlo.

Con un diagnóstico de insuficiencia renal, poca fuerza 
y delgadez, recurro a alistarme y esperar a que él se 
aliste también. Siendo ya las tres y media nos dis-
ponemos a salir, pues, aunque el hospital quede a 
cuarenta minutos de la casa, es mejor salir con anti-
cipación, ya que hay una fila por hacer, un alimenta-
dor que esperar y un protocolo de bioseguridad que 
acatar.

Llega el alimentador que nos conduce al portal tunal 
¡Vaya velocidad! Tiene sus ventajas que la mayoría de 
la población esté encerrada en su casa. Seguimos en 
el gigante Transmilenio que no se llena ni en un cinco 
por ciento. Ver las calles tan solas parecía chévere por 
el transporte, pero a la larga se denota apocalíptico.
Llegamos al hospital, todo de blanco y muchas alar-
mas tintineantes “No se acerquen al parqueadero, es 
la zona COVID” dice la señora vigilante. Asentimos e 

ingresamos, parece que estamos en una selva blanca 
repleta de un aire contaminado que imagino es verde.
Ingresamos a la parte donde atenderán a mi padre; le 
toman la temperatura, revisan su indumentaria anti-
covid y luego lo dejan pasar, me despido.

Salgo del hospital y de nuevo a tomar la ruta, me 
siento contaminada, como si mi ropa se hubiese per-
meado de ese ambiente covidistico. 

De regreso a casa un hombre me pregunta una direc-
ción, le ayudo y me empieza a hablar de cómo la 
situación de la pandemia había afectado su vida labo-
ral, fuerte. En la conversación también me pregunta 
sobre qué hacía fuera de casa, a lo cual le respondo 
que estaba en el hospital, impregnada de miedo y de 
una esencia verde con lo cual se práctica la distancia 
de los dos metros, a el tipo se le prendió el miedo. 
Creo que me convertí en virus y él lo supo. 




