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PRACTICAS ESTUDIANTILES E INTEGRACION DE IA EN LA VIDA UNIVERSITARIA

Resumen:

El presente estudio analiza los patrones de uso de la inteligencia artificial
(IA) entre los estudiantes de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn,
buscando identificar y contrastar el uso de la IA en su vida diaria
(entretenimiento, comunicacién, organizacion, etc.) con su aplicacion
en la practica académica (redaccion, resolucién de tareas). A partir de
una encuesta aplicada a 129 estudiantes de licenciatura, se exploré el
uso académico y percepciones ante el uso de la IA, asi como los factores
que influian en la transferencia de estas herramientas de un dmbito a
otro. Los primeros hallazgos muestran que, la adopcion de la IA en la
vida diaria no es la causa sino la consecuencia de su integracion en el
dmbito escolar. Se requiere generar estrategias que permitan incorporar
estas tecnologias de manera equilibrada, donde se incluyan politicas,
reglas y comprension del uso ético, elementos que deben ser objeto en

préximas investigaciones.

Palabras claves: inteligencia artificial, inteligencia artificial generativa,

educacion superior, uso académico, transferencia de uso.

Abstract

This study analyzes the usage patterns of artificial intelligence (Al) among
undergraduate students at the Autonomous University of Nuevo Ledn.
It aims to identify and contrast the use of Al in their daily lives (for
entertainment, communication, and organization) with its application
in academic practice (for writing, homework completion, etc.). Based
on a survey of 129 undergraduate students, this research explored their
perceptions and academic use of Al, as well as the factors that influence
the transfer of these tools from one context to another. The initial findings
reveal that Al adoption in students’ daily lives is not the cause but rather
a consequence of its integration into the academic environment. This
suggests a need for strategies that promote the balanced incorporation of
these technologies, including clear policies, rules, and an understanding

of their ethical elements that should be the subject of future research.

Keywords: Artificial intelligence, generative artificial intelligence,

higher education, academic use, transfer of use.
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PRACTICAS ESTUDIANTILES E INTEGRACION DE IA EN LA VIDA UNIVERSITARIA

1. Introduccion

En afos recientes hemos visto como la Inteligencia Artificial (IA) se ha ido
incorporando a nuestra cotidianidad de diversas maneras, donde su influencia abarca
desde la personalizacion de experiencias del usuario, plataformas de entretenimiento
u orientacion en la salud, hasta la automatizacién de procesos complejos como
organizacion de actividades y compras entre otros redefiniendo de esta manera la

interaccién humana y su relacion con la tecnologia [1].

Esta rdpida y profunda integracion nos lleva a la necesidad de redefinir las
implicaciones de la IA en todos los sectores, y el dmbito educativo no es la
excepcion, donde la creciente adopcion de herramientas de IA presenta desafios
précticos y éticos que las instituciones educativas deben de analizar para asegurar su

uso responsable y constructivo [2].

En estos contextos escolares, la popularizacion de herramientas masivas de IA
como ChatGPT, Gemini, Grammarly, por mencionar algunos, han transformado las
précticas de aprendizaje y ensefianza, esto lo confirman diferentes autores [3] [4],
los cuales mencionan que su uso adecuado podria no solo mejorar los procesos
educativos, sino que ademds podrian ayudar en la adaptacion a los constantes

cambios sociales.

Resulta importante sefialar que, en el lado de los estudiantes, el acceso y adopcion
de estas tecnologias no se limita al contexto académico, ya que estas herramientas
se han ido integrando a sus rutinas diarias para facilitar la organizacion personal,
la comunicacion, el ocio y hasta la interaccién [5]. Esta dualidad plantea diferentes
interrogantes para las instituciones de educacién superior, ya que se hace necesario
conocer si los estudiantes estdn transfiriendo de manera efectiva el uso que le dan a

estas herramientas a su formacion académica.

Comprender esta dindmica resulta crucial, ya que por un lado se tiene que indagar
sobre que herramientas de IA estan utilizando y con qué fin, ya que la aplicacion de
estas en sus procesos de aprendizaje contribuye en el desarrollo de sus habilidades
y competencias digitales, sin embargo, su uso inadecuado podria generar un escaso
desarrollo de sus habilidades de pensamiento critico o generar una dependencia

hacia la tecnologia [B].

Aunque en la actualidad si existe una linea solidad de investigacion sobre el impacto
de la IA en educacion superior, los estudios se centran més bien en la percepcion
de su uso en profesores y estudiante, asi como su uso en tareas especificas [7], sin
embargo, se hace necesario prestar atencion a la comprension de las précticas reales
de los estudiantes fuera del aula, y como estas experiencias cotidianas influyen o no

en su comportamiento académico.

1]

Si bien se reconoce que los estudiantes utilizan herramientas de IA [8], se requiere
explorar a fondo este proceso, entendiendo no solo el uso cotidiano que le dan, sino

la aplicacion que desarrollan en entornos formales como es la Universidad.

En este contexto, el objetivo de este articulo es analizar los patrones de uso de
la inteligencia artificial (IA) en estudiantes universitarios, y examinar como el uso
que le dan en su vida diaria (entretenimiento, comunicacion, organizacion, etc.)
se relaciona con su aplicacion en la practica académica (redaccion, resolucién de

tareas).

2. Marco tedrico

2.1 De la Inteligencia Artificial a la Inteligencia Generativa
en la Educacién

Aunque el término de Inteligencia Artificial (IA) fue acufado por Ala
Turing alrededor de los afos 50, no fue sino hasta el verano de 1856
cuando, en la Universidad de Dartmouth, tuvo lugar una conferencia que
llevaba por nombre: “Dartmouth Summer Research Project on Artificial
Intelligence”, por John McCarthy dentro de la cual se trabajé sobre la
idea de que las caracteristicas propias del aprendizaje y, por ende, de la

inteligencia humana podian ser simuladas por las maquinas [9].

Estos inicios llevaron a entender a la IA como el intento de los sistemas
informdticos de imitar las funciones cognitivas humanas [10], las cuales
se centraban en el desarrollo de sistemas capaces de realizar tareas

similares a las desarrolladas por la inteligencia humana.

El salto definitivo de esta tecnologia se da con el surgimiento del
aprendizaje profundo (Deep learning), el cual surge como una rama
del aprendizaje automadtico y el uso de redes neuronales artificiales. De
esta manera, la IA seguia buscando emular las habilidades cognitivas
humanas tales como memoria o razonamiento a partir de la simulacién
de la inteligencia humana mediante las computadoras [11], es decir,
se busca que las computadoras operen de manera similar a los seres
humanos, lo que representa un papel fundamental para la revolucion

industrial 4.0 [12].

Dentro de este campo dindmico, surge la Inteligencia Artificial Generativa
(IAG), como una de las innovaciones mds significativas, con la principal
caracteristica de que, a diferencia de la IA, la IAG busca generar
contenido original (Navarro-Dolmestch, 2023), donde la cualidad de

estos modelos generativos es que tienen la capacidad de transformar la
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informacion o reconstruirla [13].

Esta capacidad abarca desde la generacién de textos, imdgenes,
codificaciéon, musica e incluso videos, todo esto a partir de un
entrenamiento con grandes cantidades de datos, lo que le permite a la
IAG aprender patrones complejes que posteriormente pueden traducir en

estas producciones [14].

Diferentes herramientas se apoyan en esta conceptualizacion, tal como
ChatGPT (Open Al), Canva o Grammarly, las cuales son consideradas
tecnologias mds accesibles, y esto a democratizado su uso al permitir
que gran cantidad de usuarios puedan interactuar con ella, especialmente
los estudiantes [18], donde esta interaccién va mds alld de las tareas
escolares. La integracion de estas tecnologias a la vida diaria, como en
la comunicacién personal, el ocio y la organizacién genera una dualidad

en su uso, es decir, su uso personal y su uso académico.

Si bien, el uso de la IA y las IAG en los contextos académicos se
convierte en un valioso apoyo para el proceso de aprendizaje, ya que, al
facilitar diferentes tareas y actividades propias de los estudiantes como el
acceso a informacion o desarrollo de actividades, tiende a fomentar un
enfoque positivo, sin embargo, autores como Ortega Moreira y Garcia
Espinoza [16] mencionan como su éxito dependerd de la familiaridad y
responsabilidad con que los estudiantes las utilicen. Para la educacién
superior, la incorporacion de estas tecnologias ha generado un debate
acerca de las implicaciones y usos, este nuevo significado de aprender
en la era digital [17] [18], donde lejos de ser herramientas de apoyo,
las IAG plantean diferentes interrogantes sobre su uso en el dmbito
académico, tanto en profesores como estudiantes, asi como el rol de la

universidad como formadora de pensamiento critico y ético [19].

Si bien, el uso de la IA y las IAG en los contextos académicos se
convierte en un valioso apoyo para el proceso de aprendizaje, ya que, al
facilitar diferentes tareas y actividades propias de los estudiantes como el
acceso a informacion o desarrollo de actividades, tiende a fomentar un
enfoque positivo, autores como Ortega Moreira y Garcia Espinoza [16]
mencionan como su éxito dependera de la familiaridad y responsabilidad

con que los estudiantes las utilicen.

Si bien, la IAG tiene como objetivo la generacién de contenidos, para
poder generar estas respuestas, se tiene que analizar una gran cantidad
de datos sin implicar un razonamiento como tal, lo cual no siempre
implica que la respuesta ante la solicitud sea la correcta, y esto impacta

profundamente al ser utilizada en el dmbito educativo [20].

[91]

La integracion de la IAG generativa, tanto en la vida de los estudiantes
como en su vida académica plantea una serie de interrogantes sobre la
autenticidad del pensamiento que estan desarrollando, el pensamiento
critico y ético [18]. La comprension del fendmeno desde la perspectiva
del estudiante y los usos resulta de suma importancia, ya que para la
integracion de estas tecnologias en el contexto educativo hace necesaria
la comprension del fenémeno desde la perspectiva del usuario: el
estudiante, ya que, aunque se mencionan diferentes usos y aplicaciones
de la IA por los jovenes, esta integracién no necesariamente se puede

interpretar como un uso adecuado de las mismas [21]

2.2 Analisis de los usos de la IA en el ambito educativo:
Instrumentos de medicion

Para poder entender la adopcion y uso de las nuevas tecnologias como
las IAG en educacién se hace necesario investigar sobre la variedad de
instrumentos de medicion que se han desarrollado para su andlisis. Si
bien los primeros estudios se centraban en documentar la frecuencia
de uso y las percepciones generales de los estudiantes al proporcionar
datos valiosos como la prevalencia de uso de la IA entre los estudiantes,
carecian de un marco tedrico sélido que explicara las motivaciones

subyacentes a dicho uso [22].

Con el tiempo, la comunidad académica reconocié la necesidad de
ir mas alld de la mera descripcion para adoptar modelos teéricos que
explicaran el comportamiento ante la integracién de la tecnologia (no
solo en el dmbito educativo). El primero fue el Modelo de Aceptacién de
la Tecnologia (TAM) por Davis en 1886, el cual se convirtié en uno de
los instrumentos mds reconocidos para este proposito, donde su andlisis
principal se basaba en la utilidad y usabilidad de la tecnologia para el

usuario [23].

Disefiado inicialmente para proporcionar un marco para evaluar la
aceptabilidad del usuario ante un determinado sistema de informacién o
tecnologia a partir de dos componentes principales: La utilidad percibida
y la facilidad de uso [22], por lo tanto, este modelo ha sido utilizado
por investigadores en diversos contextos educativos para estudiar
las percepciones y los comportamientos que los estudiantes tienen al
momento de integrar nuevos recursos tecnolégicos (como la 1A y la IAG).
Aunque fue un modelo muy popular, diversas investigaciones realizadas
con este instrumento reportaron algunas limitaciones al sefialar que los
resultados podian ser inconsistentes al no integrar factores contextuales
ni sociales, a pesar de la evidencia de que, en efecto, existe influencia

de estos factores sobre la integracion y aceptacion de las tecnologias
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[24] [23].

Surge entonces el Modelo de Ajuste Tarea-Tecnologia (TTF), propuesto
por Goodhue y Thompson (18858), el cual ofrecia una perspectiva mds
contextual y funcional al proponer que la adopcién de una tecnologia
depende del grado en que la tecnologia se ajusta a las tareas que el
usuario necesita realizar, fomentando la innovacién y la adaptabilidad
[23]. Aunque en un principio, fue un instrumento adecuado para evaluar
las capacidades tecnoldgicas y su relacion con los requisitos especificos
de la tarea, seguia sin hacer énfasis en la aceptaciéon del usuario, al no

abordar factores sociales externos [26].

Si bien, este enfoque permitié un andlisis mas especifico del uso de
la tecnologia en contextos como el académico, mismas investigaciones
sefialaron que la utilidad percibida no es solo una creencia subjetiva,
sino que es un elemento que se relaciona con el ajuste entre la tecnologia
y la tarea [22]; por ejemplo, para que un estudiante perciba si una
herramienta de IA es Gtil, esto lo podrd responder a partir de su analisis,
le sirve para realizar tareas académicas de una manera més eficiente.

Para entender estas limitaciones, las investigaciones buscaron generar
modelos mds comprensivos, y es asi como surge el Modelo Unificado de
Aceptaciéon y Uso de la Tecnologia (UTAUT) [258], el cual surge como
una sintesis de diferentes modelos previos de aceptacion y adopcion de

la tecnologia.

Este instrumento representaba un enfoque mds completo para analizar
el comportamiento de uso donde se incorporaron variables que sus
predecesores no integraron. Es a partir de cuatro constructos claves:
la Expectativa de Desempefio, la Expectativa de Esfuerzo, la Influencia
Social y las Condiciones Facilitadoras, se analizan las intenciones que
los usuarios tiene al adoptar las tecnologias, la transformacion digital y
el comportamiento ante las mismas [23]. Es importante sefialar que este
instrumento analiza cuatro conceptos clave: expectativa de rendimiento,

expectativa de esfuerzo, caracteristicas sociales y condiciones propicias,

Como pudimos analizar, la IA es una tecnologia que tiene largo tiempo
de desarrollo, sin embargo, recientemente su uso se ha generalizado, y
esta difusion ha permeado en diferentes sectores como la economia, la
salud y por supuesto, la educacion, lo cual ha llevado a la necesidad de
desarrollar diferentes investigaciones, para lo cual se han ido incorporando
enfoques y modelos teéricos como los que ya se mencionaron, sin
embargo, es necesario revisar los tipos de andlisis, donde lo mas comtn

es centrarse es un aspecto concreto (contexto educativo, solamente), o

una herramientas en especifico [27].

A pesar de la basta literatura generada, existen pocos articulos que
analicen las actitudes hacia las herramientas de IA, aunque existan
muchas razones para el desarrollo de este tipo de instrumentos, desde
la necesidad de comprender los usos de las IA y las IAG en estudiantes,
hasta profundizar en el impacto de estas tecnologias en educacién [28],
de ahi que surjan investigaciones como la nuestra, que busca no solo
conocer los usos académicos que los estudiantes universitarios hacen
de la IA, sino su aplicacién en su vida diaria y sus motivaciones y
percepciones que pueden influir en la transferencia de estas herramientas

en su vida diaria hacia el ambito académico.

3. Metodologia
3.1 Diseiio de la investigacién

La presente investigacion parte de un disefio de investigacion cuantitativo,
no experimental y transversal. El principal objetivo fue describir los
patrones de uso de la Inteligencia Artificial entre estudiantes de una

licenciatura ubicada al norte de México.

La investigacion se llevé a cabo en un momento Gnico en el tiempo, lo
que permitié que se recolectaran datos sobre el fenémeno en su estado

natural [29].
3.2 Participantes

Los participantes de esta investigacién fueron 128 estudiantes, cuyas
edades iban de los 16 a los 32 afios, concentrando la mayor cantidad en

las edades entre 16 a 20 afios (107 participantes).

En cuestion de género, el 83% de los encuestados son mujeres, contra el

17% que son hombres (107 y 22 respectivamente).

Los encuestados fueron alumnos de los primeros semestres de la carrera.
97,4% de primer semestre (74), 2.3% de segundo semestre (3), 24.8%
de tercer semestre (32), y 15.5% de cuarto

semestre (20).

3.3 Instrumento
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Tomando como base los instrumentos antes mencionados (TAM, TTF,
UTAUT) se construyé un instrumento de 30 items titulado: “Usos
y percepciones de la Inteligencia Artificial en la vida universitaria” a
129 estudiantes de licenciatura de una universidad ubicada al norte de
México. El instrumento de 30 items estuvo distribuido en 6 dimensiones:
usos académicos de la IA, percepcién de utilidad,

habilidades y competencias, actitudes

positivas, actitudes negativas/preocupaciones, y perspectiva institucional
y social. También se incorporaron preguntas sobre usos generales de IA
en la vida diaria y datos sociodemograficos. Las respuestas se capturaron
en escala Likert de 5 puntos y en preguntas de seleccion mdltiple. Los

datos se analizaron con estadistica descriptiva.

Se calculé el coeficiente alfa de Cronbach para la escala general,
obteniendo una puntuaciéon de 0,87, lo cual nos da un resultado

aceptable para este instrumento.

4. Resultados

La figura 1 muestra que de acuerdo con el objetivo general de esta
investigacion: analizar los patrones de uso de la IA en estudiantes
universitarios, y examinar como el uso que le dan en su vida diaria se
relaciona con su aplicacion en la practica académica, se procedieron a

aplicar los andlisis estadisticos utilizando el programa SPSS.

Uso de la IA en la vida diaria (N=129)

AB. IA para programacién automatizada

A7, IA para recibir recomendaciones (entretenimiento)

AB. |A para organizacién personal

AS. |A para redactar/responder mensajes personales

A4, |A para traducir/practicar idiomas

A3, |A para crear contenido para redes sociales

A2. |A para editar fotos o videos

Al, Uso herramientas fuera del ambito académico

uso que manifiestan los estudiantes fue el uso de IA para la traduccién

de textos y materiales (M = 2,56, DE = 1, 198).

Minimo | Maximo | Media DeS\{laCIon
estandar

A1. Uso herramientas
de IA fuera del ambito 1 5 2,74 1,063
académico
A2. 1A pajlra editar o 1 4 167 993
fotos o videos.
A8. IA para crear
contenido para redes 1 5 1,42 836
sociales
A4. IA para traducir o 1 5 > 56 1108
practicar idiomas.
AB. IA para redactar
o responder mensajes/ 1 4 1,78 984
correos personales.
AB. IA para 1 5 1,88 1,150
organizacion personal
AT7. IA para recibir
recomendaciones 1 ] 2,16 1,267
(entretenimiento)
AB. IA para
programacion 1 4 2,12 1,053
automatizada (tareas
personales).

Tabla 1. Uso de la IA en la vida diaria

Fuente: elaboracion propia.

Estos resultados contrastan con los usos académico que los estudiantes
hacen de las IA en contextos académicos de la Tabla 2, ya que los datos
nos muestran que los estudiantes suelen usar mds estas herramientas
en la escuela (M = 8,55, DE = 2,75), y aunque en menor medida, si
mencionan tener nocién de la utilidad de integrar estas herramientas en

sus contextos escolares (M = 6,58, DE = 2,13).

0.0 05 10 15 2.0 75 L. L. . Desviacion
edia de uso Minimo | Mdximo | Media P
Hedas estandar
Figura 1. Uso de la IA en la vida diaria.
U démico d
Fuente: elaboracién propia. Iasl(j\aca emico de 3 15 8,55 2,75
Percepcion de la
Los resultados descriptivos en la Tabla 1 muestran el uso que los utilid:d 2 10 6,99 2,13
estudiantes dan en su vida diaria de las herramientas de IA, mostrando Tabla 2. Uso académico y percepciones
que es poco el uso habitual que le dan (aunque si las utilizan), donde el Fuente: elaboracién propia.
menor uso fue en sus redes sociales (M = 1,42, DE = 0,8386). El mayor
Vinculos
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La figura 2 refleja los valores medios reportados por los estudiantes en
el dmbito escolar. Se aprecia un mayor puntaje en el uso académico
de la IA (M = 8.55), lo que confirma que estas herramientas se han
consolidado como apoyo en actividades universitarias. Aunque la

percepcion de utilidad también alcanza un nivel considerable (M =
6.55), esta puntuacién resulta menor que la frecuencia de uso, lo que
indica que los estudiantes recurren a la IA en la prictica académica aun

sin tener una valoracién plenamente positiva de su eficacia.

Uso académico y percepciones (N=129)

Media
N w - w (=)} ~l o

=

Uso académico de la IA Percepcidn de la utilidad
Figura 2. Uso académico y precepciones

Fuente: elaboracién propia.

Los promedios obtenidos en las distintas dimensiones relacionadas con
el uso cotidiano de herramientas de inteligencia artificial. Se observa que
las aplicaciones mds frecuentes corresponden a la traduccién y practica
de idiomas (M = 2.56), seguidas del uso para la organizacion personal
y la recepcién de recomendaciones de entretenimiento. En contraste,
el menor nivel de utilizaciéon se presenta en la creacién de contenido
para redes sociales (M = 1.42). Estos resultados sugieren que, aunque
los estudiantes integran la IA en su vida diaria, las practicas se orientan
principalmente a tareas funcionales y de apoyo, mas que a actividades
creativas o de ocio. Continuando con la investigacion, buscando
examinar la relacion entre el uso cotidiano y el uso académico de la
IA, se realizé una correlacién de Pearson. Los resultados mostraron una
correlacién positiva y estadisticamente significativa entre ambas variables
(r=.485, p<.001). Este hallazgo sugiere que, a medida que aumenta
la frecuencia con la que los estudiantes usan la IA en su vida diaria,
también se incrementa su uso en el dmbito académico, si bien, la fuerza
de la correlacion es moderada, si existe transferencia de uso, aunque aun

no tiene la fuerza para determinar su uso.

Para poder explicar mejor el comportamiento de los datos, se procedié

[91]

a realizar un analisis de regresion midiltiple, buscando predecir el uso
cotidiano de la IA. El andlisis demostré que el modelo es estadisticamente
significativo, ya que las variables predictoras explican el 30.1% de la
varianza en el uso cotidiano (R2 = .301). Esto sugiere que el modelo
propuesto tiene un poder predictivo moderado para explicar la frecuencia

con la que los estudiantes utilizan la IA en la vida diaria.

La tabla ANOVA confirma que el modelo de regresion es estadisticamente

significativo (F (4,124) = 13.357, p <.001), lo que indica que las

variables predictoras contribuyen de manera conjunta y significativa a la

explicacion del uso cotidiano de la IA.

Por dltimo, al examinar los coeficientes de regresion, se encontré que
el uso académico de la IA (B:.EQI, p < .08) y las actitudes positivas
(B:.ZD7, p < .09) son predictores positivos y significativos del uso
cotidiano de la IA. Por el contrario, la percepcién de utilidad (B:.IBD,
p>

.08) y las habilidades (B: —.046, p > .08) no mostraron una relacién
estadisticamente significativa. Estos hallazgos sugieren que, al menos en
la muestra estudiada, la frecuencia de uso cotidiano de la IA estd mas
fuertemente relacionada con las practicas académicas y las actitudes
positivas de los estudiantes que con su percepcion de la utilidad o sus

habilidades de uso.

5. Conclusiones y recomendaciones

La IA se ha consolidado como un recurso transversal en nuestra vida,
y cada vez se inserta aiin mds en nuestras actividades tanto cotidianas
como en las académicas, sin embargo, como nos muestran los resultados
de esta investigacion, los estudiantes utilizan mds estas tecnologias en su
contexto educativo que en su vida diaria, quizds esto pueda tener relacién
con la percepcion que ellos manifiestan acerca de la utilidad (Estoy
utilizando la IA porque me sirve para...). Este hallazgo es importante, ya
que contradice la idea de que la vida diaria es el principal catalizador

de la adopcion de estas tecnologias, mostrandose de hecho, lo contrario.

Si bien, existe una relacion positiva y significativa entre el uso cotidiano
y el uso académico de la IA por parte de los estudiantes, ain falta
investigar mas a fondo que tanto influyen una con la otra, ya que
estudios como el de Chdvez & De los Rios [12] manifiestan que, si bien
los estudiantes conocen y aplican en mayor medida las aplicaciones

de IA, falta analizar atin mas el contraste entre el uso personal y el uso

Vinculos
ISSN 1794-211 X » e-ISSN 2322-939X « Vol 20, N° 2 (julio-diciembre 2023). pp. 91-98. Universidad Distrital Francisco José de Caldas-Facultad Tecnologica.



académico.

Contrario a lo que se pensaba al inicio, este estudio revelo que el uso
académico se convierte en un predictor significativo del uso cotidiano.
Esto quiere decir que la adopcién de la IA en la vida diaria no es la
causa, sino la consecuencia de su integracion en el dambito escolar.
Esto se puede explicar por las actitudes positivas que los estudiantes

manifiestan ante el uso de la IA.

Otro contraste presentando en este articulo, es que a diferencia de lo
que postulaban los modelos presentados [23] [25] [26], la percepcion
de la utilidad y las habilidades no son predictoras significativas del uso
de la IA en la vida diaria. Esto desafia la idea tradicional de que una
herramienta solo se usa si se percibe como til o si el usuario se siente
competente, ya que, en este estudio, factores como el contexto escolar y
las actitudes personales podrian ser més influyentes que la funcionalidad

o la competencia.

A manera de cierre, si bien el panorama de la integracion de la IA y la
IAG sigue siendo complejo, al menos para el contexto académico, la
adopcion de estas tecnologias pareciera estar mds ligada a las actitudes
personales de los estudiantes. Estos hallazgos son fundamentales para
comprender no solo como los jévenes adoptan las IA en los diferentes
aspectos de su vida, sino también la mejor integracion escolar de estas
herramientas, y como a la par, capacitar a los docentes y autoridades

en su uso.

Aunque este estudio presenta una vision muy especifica sobre el uso
académico y social de la IA y la IAG, se requiere estudiar estas variables
mas a profundidad y contrastarlo con estudios en otras regiones para

saber si la tendencia continua.
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