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Resumen

Este articulo presenta las estrategias didacticas que utilizaron los pro-
fesores de secundaria de ciencias del Colegio Santa Teresa de Jesus del
municipio de Armenia para el aprovechamiento didactico del Parque
Nacional de la Cultura Agropecuaria - Panaca antes, durante y después
de las visitas con los diferentes grupos de estudiantes de la educacién
basica secundaria y media vocacional, con el propdsito de generar acti-
tudes positivas hacia el aprendizaje de ciencias naturales. Se presentan las
estrategias didacticas preinstruccionales: dos pretest de actitudes (cuida-
do del ambiente y actividades agrarias), los objetivos correspondientes a
los items de los pretest. Las estrategias didacticas coinstruccionales en el
ambiente no formal, donde los estudiantes observaron, recolectaron la
informacién directamente en la visita y procesaron la informacién en el
ambiente formal del aula de clase. Las estrategias didacticas posinstruc-
cionales en ambiente formal y no formal, la comparacién de los resulta-
dos y la aplicacién de los postest de actitudes. Finalmente, los resultados
de la experiencia y las conclusiones.
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Abstract

This article presents teaching strategies used teachers of secondary the
College Santa Teresa of Jesus of the municipality of Armenia, training
national culture agricultural Panaca before, during and after visits with
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different groups of students of secondary educa-
tion and vocational average Park use science to
generate positive towards natural sciences learning
attitudes. Preinstruccionals teaching strategies are
presented in the formal environment: two pre-test
of attitudes (care for the environment and far-
ming), the relevant items of the pre-test goals. Co-
instruccionals in the non-formal atmosphere whe-
re students observed, didactic strategies collected
information directly in the visit and processed in-
formation in the formal atmosphere of the classro-
om class. Postinstruccional formal atmosphere and
non-formal, comparison of results and the applica-
tion of the post-test of attitudes didactic strategies.
Finally experience results and conclusions.

Key words:

Strategy, didactics, sciences, learning, attitudes,
ambient, formal, non-formal activities, land.

Introduccion T1

Este trabajo se inicia a partir de los resultados
de un estudio del aprovechamiento conceptual y
actitudinal de las visitas al Parque Nacional de la
Cultura Agropecuaria - Panaca, que se realiz6 sin
aviso previo a los estudiantes y profesores (Lon-
dofo et al., 2009). Se encontré6 que muy pocos
profesores mostraron interés en elaborar las guias
didécticas para la visita. Ademas, un bajo porcen-
taje de los mismos aprovecharon los elementos
didacticos de la tematica del parque para el desar-
rollo de temas en las ciencias naturales. Las pocas
actividades que los estudiantes realizaron después
de la visita a Panaca demuestran que la mayoria
fue de paseo, para cambiar de ambiente y pasar
un rato agradable, y que las actividades careci-
eron de profundidad y relacién con el aprendizaje
de las ciencias donde se hubiese podido realizar
una mejor utilizacién de los aspectos del parque
tematico. Sin embargo, y esto nos hace ser opti-
mistas, los estudiantes recuerdan aspectos pun-
tales diferenciados asociados a las impresiones
y experiencias vividas en el Parque. Esto implica
que los conocimientos adquiridos a través de la
accion directa, de forma relajada y divertida, que-
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dan muy fijados en su mente y pueden recordar-
los con facilidad.

A partir de este diagnostico, nos planteamos el
objetivo de optimizar el uso y aprovechamiento
didéctico de la tematica tratada en el Parque Na-
cional de la Cultura Agropecuaria - Panaca para
mejorar el aprendizaje y generar actitudes positi-
vas hacia las ciencias naturales en los estudiantes.
En el trabajo se presentan algunos resultados de-
bidos a las estrategias didacticas que se disefiaron
con los profesores para la visita a - Panaca, ob-
tenidos con estudiantes de secundaria de 6° a 11°,
que no conocian el Parque, que nos permitiran
comprobar si se cambian las actitudes de los es-
tudiantes respecto al cuidado del medioambiente
y la actividad agraria. Dichas estrategias preten-
dian desarrollar en los estudiantes la motivacion
para observar, experimentar, indagar, consultar,
preguntar, analizar, interpretar y criticar, tanto
en ambientes formales como no formales, de tal
forma que se logren actitudes positivas hacia las
ciencias.

Marco teorico

La generacion de actitudes positivas hacia el
aprendizaje de las ciencias

Dadala complejidad del concepto de actitud, con-
viene clarificarlo y conocer sus dimensiones. Asi,
las actitudes propiamente dichas (o su componen-
te conductual) se refieren a reglas o patrones de
conducta, disposiciones a comportarse de modo
consistente. El conocimiento de las normas (o el
componente cognitivo) estaria constituido por las
ideas o creencias sobre cémo hay que comportar-
se. Y, finalmente, los valores (dimension afectiva)
se referiran al grado en que se han interiorizado
los principios que rigen el funcionamiento de
esas normas (Ponce, 1981; Summers, 1986; Pozo
y Gomez, 1998). Aunque la dimensidn cognitiva
de las actitudes y las normas puede ensefiarse y
aprenderse como un contenido verbal mas, su
aceptacion afectiva y conductual, su conversion
en valores y actitudes propiamente dichas requie-
re mecanismos de aprendizaje especificos (Solbes,
2009).
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Gardner (1996) distingue entre los intereses por la
ciencia, las actitudes hacia los cientificos y hacia el
uso de la ciencia. Hodson (1985) habla de actitudes
hacia la ciencia y su imagen publica, hacia los mé-
todos de la ciencia, actitudes sobre las “actitudes
cientificas” (entendidas como adhesiones persona-
les a estas actitudes), actitudes sobre las implicacio-
nes sociales y ambientales de la ciencia y actitudes
hacia la ensefianza de las ciencias.

Fensham (2004) afirma que el principal problema
de la ensefianza de la ciencia (y, por tanto, de la
investigacion en didactica de la ciencia) son las ac-
titudes negativas de los estudiantes y su falta de in-
terés hacia su aprendizaje en la escuela. La curiosi-
dad y el interés natural de los nifios hacia la ciencia
comienzan a transformarse en desinterés, aburri-
miento y experiencias de fracaso escolar (Murphy
y Beggs, 2003). Generalmente, en la nifiez se tienen
actitudes favorables y una gran curiosidad sobre la
Ciencia y Tecnologia, que va decreciendo con la
edad de los estudiantes, especialmente en algunas
materias como Fisica y Quimica, particularmente
en las mujeres (Osborne et al., 1998; Simpson y
Troots, 1982; Solbes y Vilches, 1989y 1997). Algu-
nos trabajos puntualizan especificamente que esta
erosion de las actitudes hacia la ciencia, admitida y
confirmada en secundaria, incluso podria empezar
al final de la educacion primaria (Murphy y Beggs,
2003). Y, por ultimo, en trabajos recientes se cons-
tata que ese desinterés ha aumentado (Solbes et 4l.,
2007; Vazquez y Manassero, 2008).

Para que el estudiante adquiera actitudes positi-
vas hacia el aprendizaje de las ciencias naturales
se requiere facilitar el aprendizaje para que se crea
capaz de comprenderla y aprobarla, y asi este mo-
tivado para aprenderla. Para ello, el profesor esta
motivado, preparado e identificado con el trabajo.
Es importante que se lleve una secuencia, tutoria,
asi como un acompanamiento al estudiante duran-
te sus niveles académicos, motivandolos a lograr
ese descubrimiento permanente. Por otra parte,
diversas investigaciones han mostrado cémo la in-
troduccion de actividades de ciencia, tecnologia,
sociedad y ambiente (CTSA), y de historia de las
ciencias pueden contribuir a cambiar la actitud ne-
gativa de los estudiantes hacia las ciencias, aumen-

tando su interés (Solbes y Vilches, 1997; Solbes y
Traver, 2003). Esto se puede conseguir con otros
recursos: experiencias y juguetes tecnocientificos,
los museos, las TIC, etc. (Guisasola y Morentin,
2007; Guisasola et al., 2009; Pro, 2005; Solbes et 4l.,
2008). En cambio, sélo la educacién CTSA contri-
buye a una imagen mas completa y contextualizada
de las ciencias.

Por altimo, en cuanto a las actitudes negativas ha-
cia la ciencia de las chicas (Simpson et al., 1994),
para cambiarlas se requiere tener en cuenta los in-
tereses y necesidades de los estudiantes. En Panaca
se observa un interés por conocer y aprender para
aplicar estos beneficios, en especial a las mujeres;
ellas preguntaban sobre si podrian utilizar estas
plantas en el jardin de la casa para lograr repeler
los insectos peligrosos para la salud, teniendo en
cuenta que en esa region existen enfermedades
causadas por diferentes insectos. Las actitudes po-
sitivas hacia el aprendizaje de las ciencias se ven
beneficiadas con estas unidades.

Estrategias didacticas para generar actitudes
positivas hacia el aprendizaje de la ciencia

Las actitudes positivas hacia la ciencia se confor-
man a partir de la interaccién del sujeto con su am-
biente, y como ese sujeto es sociable por naturale-
za, estas interacciones positivas o negativas son las
que inciden en la calidad de vida de la poblacién
(Ledn et dl., 2006). Las actitudes conforman sus ca-
racteristicas en funcion de la informacion recibida.
Una actitud se transforma cuando hay un cambio
cualitativo con respecto al objeto de una actitud
previamente existente (Ponce, 1981). Es decir, si
para los estudiantes no era de interés la actividad
agraria de la region y cuidar el ambiente proximo,
la visita programada y motivada a Panaca (ambien-
te no formal), asi como la posterior realimentacién
sobre los temas alli vistos y tratados en el ambiente
formal, permitird generar en los estudiantes actitu-
des positivas hacia estos aspectos.

Para lograr en los estudiantes actitudes positivas
hacia el aprendizaje de las ciencias se requiere que
el profesor disefie estrategias didacticas que les
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permitan ver las ciencias atractivas, que encuen-
tren significado y utilidad en la vida préctica, y es
la educacién en contextos no formales en el campo,
en los museos de ciencias y en los parques temati-
cos donde se encuentran ambientes propicios para
aprendizajes duraderos que se refuerzan en los
contextos formales, siempre y cuando el profesor
planee estrategias diddacticas antes, durante y des-
pués de las visitas a estos escenarios.

Las estrategias de ensefianza en los contextos for-
males y no formales se pueden definir como proce-
dimientos o recursos utilizados por el profesor para
promover aprendizajes significativos en los estu-
diantes. En el caso especifico de estrategias para el
aprendizaje significativo en ambiente no formal, el
profesor puede utilizarlas antes de la visita (preins-
truccionales), durante la visita (coinstruccionales)
o después de la visita (posinstruccionales) de un
contenido curricular especifico.

En las estrategias preinstruccionales el profesor
prepara las recomendaciones generales, valora el
sitio, bien sea directamente o por Internet, prepa-
ra el tratamiento diddctico de la visita al parque
tematico como ambientes de aprendizaje (Lillo,
2002) dentro del aula, en el ambiente formal; ubica
al estudiante en el qué y como se va a aprender,
es decir, activa el conocimiento y las experiencias
previas, que le permiten ubicarse en el contexto del
aprendizaje pertinente, algunas de estas estrategias
son los objetivos o propdsitos de aprendizaje y los
organizadores previos. Esa labor del profesor ha
de ser consecuencia de una minuciosa y elabora-
da programacion, para tal fin ha de estar prepara-
do a fin de afrontar un aprendizaje continuo, no
solamente en lo referente a los contenidos de su
asignatura, sino también en todos aquellos otros
aspectos sociales que tienen repercusion en la edu-
cacion (Bujeda et al., 2004). De esta forma, antes de
la visita al parque tematico el estudiante se motiva
y va con la disposicidén para observar, preguntar,
comprender y aprender. La voluntad del estudiante
es indispensable para el aprendizaje y la formaciéon
de actitudes positivas hacia la ciencia. El profesor,
ademas, presenta a los estudiantes una guia o cues-
tionario, el cual analizan y acuerdan la forma de
diligenciarlo.
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En las estrategias didacticas preinstruccionales es
prudente incluir la manera como se genera el cono-
cimiento, y los objetivos que se pretenden alcanzar,
incorporando nuevos contenidos de una tematica
concreta y de forma coherente, generando asimis-
mo contenidos bien estructurados, que preparan
una base amplia para la elaboracion de materiales
utiles y acordes con la argumentacion tedrica (Bu-
jeda et dl., 2004).

Las estrategias coinstruccionales, experiencias
directas, ilustraciones, redes semanticas, pistas
tipograficas y discursivas, mapas conceptuales y
analogias (Diaz y Herndndez, 1998), apoyan los
contenidos curriculares dentro del proceso en el
ambiente no formal (parque tematico). También,
“las capacidades basicas relacionadas con la meto-
dologia cientifica, tales como las de observacidn,
clasificacién, medicién, obtencion precisa de los
datos, interpretacion de los mismos” (Lillo y Lillo,
2002); la interaccion con la tematica del parque
mantiene la atencién y la motivacion, el estudiante
experimenta, resuelve, pregunta, analiza, compren-
de, cuestiona informacion principal, conceptualiza
contenidos, delimita la organizacidn, la estructura
y las interrelaciones entre los mismos contenidos,
recopila informacién para resolver las preguntas
de la guia o cuestionario.

Las estrategias posinstruccionales, pospreguntas
intercaladas, resimenes finales, redes semanticas y
mapas conceptuales (Diaz y Hernandez, 1998), se
utilizan después de la visita en ambiente formal; alli
se analiza la informacién recolectada, el contenido
aprendido, y se permite que el estudiante forme
una vision sintética, integradora y critica del mate-
rial, permitiendo a su vez evaluar el propio apren-
dizaje. El profesor utiliza la tematica de la visita en
el desarrollo de temas especificos, hace referencia a
aspectos puntuales, promueve la evocacion de los
estudiantes, compara lo observado y experimenta-
do con los textos, realiza analisis critico, deduce y
aclara dudas.

En las interacciones que se establecen en los ambien-
tes educativos formales y no formales, los parques
tematicos son escenarios que permiten aportaciones
al proceso de ensefianza/aprendizaje, contribuyen al
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trabajo del aula, de tal forma que el profesor y los
estudiantes intercambian sus experiencias antes, du-
rante y después de las visitas guiadas en un tema o

Objetivos del aprovechamiento didactico del
parque tematico Panaca, cuidado del ambiente y
actividad agraria

temas determinados del curriculo educativo.

Se plantean los objetivos para las estrategias didac-
ticas antes durante y después de la visita, prepara-
das por equipos de profesores y realizadas por los
estudiantes en Panaca (cuadros 1y 2). Tales obje-
tivos estan basados en los objetivos curriculares de
Ciencias, trazados por el Ministerio de Educacion
Nacional para los grados 6° a 11° de bachillerato
(edades de los 11 a los 18 afos), y se ha tenido en
cuenta, particularmente, el siguiente objetivo: “Ar-
gumentar con honestidad y sinceridad a favor o en
contra de teorias, disefios experimentales, conclu-
siones y supuestos en un ambiente de respeto por
la persona”.

Diseno metodoldgico para la educacion de
las actitudes positivas hacia el aprendizaje
de las ciencias

En el diseio metodoldgico para el aprovechamien-
to didactico de un parque tematico se tuvieron en
cuenta los objetivos y su conexioén con los poste-
riores instrumentos de investigacion (pretest, pos-
test), y las estrategias didacticas para los profesores
antes, durante y después de las visitas al parque te-
matico Panaca con los diferentes grupos.

CUADRO 1. Cuidado del ambiente

Objetivo general. Cuidar de las plantas nativas, ornamentales y alimenticias.

Objetivos especificos

Indagar sobre las plantas nativas y alimenticias de la regién promoviendo su cuidado y previniendo su extincién.

Comprender la importancia de las cuatro R ecolégicas —reciclar, reducir, reorganizar y reutilizar- en las practicas
del separado de los residuos sélidos, liquidos, gaseosos, coloidales y peligrosos, manteniendo concienciacion en
las practicas limpias de la separacién de desechos con usos adecuados de los contenedores de desechos, recicles
y basuras.

Promover programas con campanas para el cuidado de las especies vegetales y la siembra de plantas ornamen-
tales, tanto en el colegio como en la casa.

Tener conciencia de no arrojar desechos inorgénicos en el medio natural, aguas y naturaleza en general, y lograr
integrarse a grupos ambientalistas para adelantar actividades y proyectos de prevencién en el uso y abuso de

v
. pesticidas, plaguicidas entre otros es un principio con el que se motiva a los estudiantes, se les fomentan las
g actividades organicas evitando el mal uso de los rios y las quebradas por la accién de los residuos inorganicos.
v
O Conocer la importancia de reforestar y sembrar especies que no alteren el equilibrio del medioambiente y que
W mantengan los ecosistemas donde se desarrollan.
1]
Indagar sobre tratamientos de las aguas residuales, procesos del café y sus residuos inorganicos, prevencién
v
S de incendios forestales, especies vegetales y animales nativas de la region y su contribucion al ciclo de vida de
los seres humanos. Conocer qué se hace con los residuos organicos de las especies vegetales y animales que se
] y
g utilizan para el procesamiento de alimentos.
© - : . - . :
< Objetivo general. Cuidar de los animales domésticos, nativos y silvestres.
(]
2 Indagar sobre los animales nativos permite comprender el ciclo de la vida, pero ademds se generan actitudes
Ll positivas hacia la conservacién de esas especies.
80
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CUADRO 2. Actividades agrarias

Objetivo general. Determinar las relaciones entre los seres vivos.

Objetivos especificos

Conocer y comprender los ciclos de vida de los animales y vegetales en relacién con los seres humanos, logran-
do la toma de conciencia hacia el respeto por los animales y su entorno.

lo organico-natural.

Diferenciar los alimentos que consumen los seres humanos y su forma de procesarlos con un enfoque claro hacia

el programa de comunicacién del colegio.

Aprender a consumir alimentos naturales y tener una dieta diaria balanceada apoyada por los consejos dados en

frutas y verduras.

Estar informado acerca de las enfermedades causadas por la carencia del consumo de alimentos tales como

Evitar la convivencia con animales salvajes, fomentando el uso y mantenimiento solo de animales domésticos
como mascotas, conociendo su habitat y defendiendo el buen trato.

en el quehacer diario.

Tener nocién y conocimiento del entorno que nos rodea, incluidas las actividades agrarias y la influencia de estas

para los animales como para los humanos.

Reconocer alternativas como la agricultura ecoldgica ante el efecto perjudicial de los fungicidas quimicos tanto

Con base en los objetivos planteados se elaboran
las preguntas de los cuestionarios realizados a va-
rios grupos de estudiantes en diferentes grados
académicos, para detectar sus cambios actitudi-
nales con respecto al medioambiente y a las acti-
vidades agropecuarias de su entorno que veremos
a continuacion, asi como las estrategias didacticas
para la visita al Parque.

Pretest de actitudes del aprendizaje
de las ciencias

Para conocer las actitudes de los estudiantes fren-
te a las ciencias y su aprendizaje, se disefiaron dos
pretest de actitudes: uno de cuidado del ambiente y
otro sobre la actividad agraria, los cuales contesta-
ron los estudiantes antes de una visita planeada por
los profesores a Panaca.

El pretest de actitudes es una prueba para medir
diversas facultades intelectuales del individuo, en
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este caso las actitudes que tienen los estudiantes de
6° a 11° de la educacién formal, frente a las cien-
cias en el ambiente (cuadro 3) yla actividad agraria
(cuadro 4), teniendo en cuenta los conocimientos
previos o preconceptos aprendidos en los ambien-
tes familiar, escolar y social. Los pretest de acti-
tudes se utilizan porque permiten establecer una
informacion mas clara y concreta, ya que se pre-
sentan las afirmaciones o los enunciados que el es-
tudiante debe sefialar seguin las valoraciones utili-
zadas: Estoy muy de acuerdo, Estoy de acuerdo, Me
es indiferente, Estoy en desacuerdo y Estoy muy en
desacuerdo, elementos del modelo de Fishbein-Aj-
zen (1980). Este modelo plantea la prediccion del
cambio de conducta mediante la modificacion de
las creencias o la base informativa que precede a las
actitudes y normas subjetivas, que condicionan y
determinan la intencion de conducta y la conducta
misma. Los pretest se validaron mediante pruebas
piloto a estudiantes de 6° a 11° grado de la educa-
cién basica y media vocacional del sector oficial,
que no participaron en esta investigacion.
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CUADRO 3. Valoracion

Valoracion: 1 Estoy muy de acuerdo , 2 Estoy de acuerdo, 3 Me es indife-
rente, 4 Estoy en desacuerdo, 5 Estoy muy en desacuerdo

2 Estoy convencido de que separarlasba- 1 |2 |3 [4 |5
suras es perder el tiempo, porque en el
carro de la basura las revuelven.

6 Creo que es importante indagar sobre los
controles orgénicos de plagas para que
reemplacen las fumigaciones con pes-
ticidas.

7 Estoy seguro de que arrojar desechos inor-
ganicos a las quebradas y rios no los al-
teran porque ellos no se descomponen.

10 Creo que el compostaje se realiza con de-
sechos orgdnicos de la misma produc-
cion de las plantas.

19. Considero importante saber cdmo se pro-
cesa el café y qué se hace con los dese-
chos inorgdnicos.

CUADRO 4. Valoracion

Valoracion: 1 Estoy muy de acuerdo, 2 Estoy de acuerdo, 3 Me es indiferen-
te, 4 Estoy en desacuerdo, 5 Estoy muy en desacuerdo

1 Creo que conocer sobre el cilodela| 1 | 2 | 3 | 4 | 5
vida de los animales y vegetales es
importante para comprender la rela-
cion entre ellos y nosotros.

5 Creo que conocer sobre la forma de
procesar los alimentos provenientes
de los animales y los vegetales influye
en que obtenga buenas calificaciones
en ciencias naturales.

6 Pediréinformacion a los profesores sobre
la eleccion de los productos alimenti-
cios provenientes de los animales y
los vegetales de consumo humano.

iencias

10 Creo que conocer sobre el cuidado y la
reproduccion de los animales domés-
ticos me permitird comprender la im-
portancia de ellos en la supervivencia
de los seres humanos.

15 Las enfermedades de los animales que
se utilizan para el consumo no afec-
tan la salud humana.

Ensenanza de las ¢

19 Creo que conocer sobre la forma en que
se procesan los productos animales y
vegetales me permitira elegir cudles
consumo.

00
N

En el cuadro 3 presentamos algunos items seleccio-
nados del pretest sobre el cuidado del ambiente.

En el cuadro 4 presentamos algunos items selec-
cionados del pretest sobre actividades agrarias.

Estrategias didacticas antes de la visita al parque
tematico Panaca

Las estrategias didacticas preinstruccionales per-
miten, en el ambiente formal del aula, ubicar al
estudiante en qué y como aprender, y activan el co-
nocimiento y las experiencias previas (Ausubel et
al., 1983) con respecto a las ciencias naturales. Las
estrategias preinstruccionales fueron: el desarrollo
de objetivos o propdsitos de aprendizaje, el conoci-
miento que tenian los profesores acerca del parque,
los pretest de actitudes hacia el ambiente y la acti-
vidad agraria, la guia o cuestionario que motiva y
dispone la voluntad del estudiante para observar,
preguntar, comprender y aprender las ciencias na-
turales propias de Panaca.

Se disefiaron tres guias: a) para los grados 6°, 7°y 8°
(estudiantes de 11 a 14 afios de edad) sobre el tipo
de construccion del parque, razas de animales do-
mésticos, especies de aves, el proceso del compos-
taje, el orbitron, las plantas de la huerta, el proceso
del gusano de seda; b) para el grado 9° (estudiantes
de 14 a 15 afos de edad) sobre la clasificacion del
achiote, de las plantas, de las razas equinas, vacu-
nas y caninas, y del bufalo; ¢) para los grados 10°
y 11° (estudiantes de 15 a 18 afios de edad), sobre
los pesos en kilogramos de algunos animales, pro-
cesos fisicos y quimicos de obtencién de esencia
de las plantas aromaticas y su uso, el biodigestor y
su utilidad, sistemas de bebederos de los diferentes
animales, el aprovechamiento de aguas lluvias. Los
estudiantes leyeron las guias con los profesores que
realizaron aclaraciones y se acord6 que los prime-
ros llevasen las preguntas, libreta de anotaciones y
lapices para escribir lo que consideraban pertinen-
te para resolverlas.

Es necesario que el profesor tenga en cuenta que
una visita a un museo o parque “no sustituye a un
libro, ni a una conferencia, ni a una clase, ni a una
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revista, ni a un programa de TV, ni a una pelicu-
la... pero puede cambiar la actitud del ciudadano
respecto a todo ello” (Wagensberg, 2007).

La intencién didactica de Panaca es utilizar esce-
narios naturales donde nifios y adultos pueden ver,
tocar, oler, alimentar, montar y disfrutar de todas
aquellas actividades relacionadas con el sector
agropecuario, para asi “aprender divirtiéndose”. Es
la conjugacién perfecta entre turismo, recreacion,
educacion, cultura, comercializacion, investigacion
y el uso de tecnologias apropiadas (relacién entre
ciencia, tecnologia, sociedad y ambiente CTSA).
También ayuda para la actividad de transversalidad
curricular en educacién ambiental y para resaltar
las formas ecologicas de prevencion, asi como en el
reconocimiento, estudio y la conservacién integral
de los suelos.

Estrategias didacticas coinstruccionales
y posinstruccionales en el desarrollo
de los temas de ciencias naturales

Para el desarrollo de las estrategias didacticas co-
instruccionales se toman los temas afines que co-
rresponden a las actitudes hacia el aprendizaje del
ambiente con respeto a las plantas nativas, orna-
mentales y comestibles; cuidado de los animales
y las especies nativas, conservacion del agua, pre-
vencion de incendios y tratamiento de residuos y
reciclajes. Para las actitudes hacia el aprendizaje de
la actividad agraria se toman los temas del ciclo de
la vida, los animales domésticos y los cultivos en
relacion con el ser humano. A continuacion se pre-
sentan cada uno de ellos.

Cuidado del ambiente

El cuidado del ambiente es tema fundamental de
la educacion en ciencias naturales durante toda la
educacion reglada en los planes de estudios obli-
gatorios en Colombia, aspecto que el Parque Te-
matico de la Cultura Agropecuaria contiene en
todas las estaciones de animales y plantas que se
encuentran en él. Las guias didacticas para la visita
al parque permiten establecer las relaciones entre
las actividades humanas para lograr la superviven-
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cia a través de la alimentacién pero con respeto por
el ambiente.

e Cuidado de las plantas nativas, ornamentales
y agrarias

Para el cuidado de las plantas nativas los estu-
diantes se motivaron participando en la siembra
y el cuidado de las mismas, y el control organico
de plagas. En cuanto a las plantas de la actividad
agraria observaron y participaron en la siembra de
semillas y realizacion del compostaje. También hi-
cieron semilleros que luego se trasplantaron en la
huerta escolar.

Como estrategia didactica posinstruccional se re-
dactaron los informes finales anexando fotos del
proceso y se presentaron a los compaiieros. Los
cultivos obtenidos fueron de produccion limpia,
sin fumigantes quimicos, y las plantas ornamenta-
les fueron sanas, las hojas brillantes y la florescen-
cia vistosa.

e Cuidado de los animales domésticos y las es-
pecies nativas

Las estrategias didacticas coinstruccionales de ex-
periencias directas permitieron el conocimiento de
los animales nativos de la regién y de los anima-
les domésticos tanto de compania del ser humano
como los de consumo alimenticio en la visita guia-
da a Panaca. Las estrategias didacticas de indaga-
cién y documentacion permitieron comprender la
importancia de estos animales en el ciclo de la vida,
como también crear espiritu de sensibilidad, que
se trasluce en comportamientos de respeto hacia
las mascotas que conviven con los seres humanos
y hacia la conservacion de las especies silvestres en
su habitat natural.

El cuidado de los animales para el consumo, asi
como el habitat, la alimentacion, la salud y el pro-
ceso para la obtencion de productos alimenticios
con normas de higiene, fue un aspecto que influ-
yo positivamente para que los estudiantes lograran
adquirir actitudes positivas y que comprendieran
este aspecto fundamental para la salud humana.
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El ambiente sociocultural influye indudablemente
en los habitos alimenticios, los cuales se cambian a
medio y largo plazo.

e Conservacion del agua

Lainformacién sobre la contaminacién de las aguas
con desechos inorganicos contribuy6 a que los es-
tudiantes tomaran conciencia frente al cuidado del
ambiente y, en este caso especifico, el cuidado del
agua potable. Las estrategias coinstruccionales uti-
lizadas por el profesor durante del desarrollo del
tema, ademas de la experiencia directa de la visita a
Panaca, fueron documentales sobre la contamina-
cion del agua y observacion directa de contamina-
cién con aceite, insecticidas y residuos quimicos.
Los estudiantes comprendieron la importancia de
no consumir agua del grifo o sin hervir indepen-
dientemente de la aprobacién o no de sus padres y
demads adultos, es decir, incorporaron a su vida un
habito que beneficia la salud.

e Prevencidén de incendios

Los estudiantes estaban interesados en el conoci-
miento de la prevencion de incendios forestales,
puesto que con frecuencia se observa en las noti-
cias que estos se presentan en diferentes lugares del
planeta afectando el ecosistema y arrasando con
toda forma de vida, y produciendo pérdidas ma-
teriales y ecologicas irreparables. La visita a Pana-
ca, y el desarrollo de temas en el ambiente formal
del aula de clase permitieron que los estudiantes
adquirieran conocimientos sobre la prevencion y
accion de incendios forestales y de la vivienda, co-
nocimientos que podran poner en practica en su
vida cotidiana urbana o rural y divulgar en su am-
biente proximo.

e Tratamiento de residuos y reciclaje

La estrategia coinstruccional que se utilizé en la vi-
sita a Panaca fue la observacion directa, puesto que
alli existen recipientes para que los empleados y los
visitantes depositen los residuos de acuerdo con su
naturaleza, de tal forma que se separen. También
observaron que se produce abonos y compostaje

con los residuos organicos, y que los residuos no
organicos, como los recipientes, se pueden reutili-
zar como semilleros, para empacar abonos y para
bebederos de las aves.

El cambio de algunas actitudes negativas hacia el
ambiente proximo de los estudiantes a positivas es
dificil, como dicen Pozo y Gomez (1998): la forma
de comportarse en clase y fuera de ella, sus valores,
son elementos que cambiardn si hay un proposito
educativo, deliberado e intencional [...] a través
de la generacién de necesidades, la motivacion,
el interés y la voluntad en los estudiantes hacia el
aprendizaje de las ciencias naturales y el cuidado
del ambiente (Ledn et al., 2006). En la medida que
los estudiante adquieren actitudes positivas hacia
el reciclaje, cambian sus habitos que se reflejan en
comportamientos que en el futuro transmitiran a
las generaciones venideras como parte integrante
de la cultura. Lo mas importante de la estrategia
didactica fue la experiencia directa de los estudian-
tes en la separacion de residuos de papel, vidrio y
plastico que entregaron directamente a las perso-
nas que reciclan en el sector aledafo al colegio.

Actividad Agraria

Los curriculos pertinentemente culturales en sus
planes de estudios incluyen en las dreas correspon-
dientes los temas locales que fundamentan los co-
nocimientos que se enmarcan en el orden global. A
continuacion se presentan las estrategias didacticas
y los resultados cualitativos de la comparacion de
las actitudes de los estudiantes antes y después de
la visita a Panaca, con respecto a la actividad agra-
ria relacionada con el drea de ciencias naturales.

e Ciclo delavida

Se desarrollaron estrategias didacticas coinstruc-
cionales de experiencias directas, analogias y
comparaciones durante la visita planeada por el
profesor a Panaca (ambiente no formal) y en el de-
sarrollo de clases en el ambiente formal.

El ciclo de la vida es un tema que los estudiantes
han visto desde la educacién primaria, por tan-
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to, tienen conocimientos previos sobre el mismo;
ademas, han estudiado los otros ciclos como el del
agua; no hubo diferencias entre lo que crefan era
importante conocer sobre este tema y lo que co-
nocieron. Sin embargo, algunos estudiantes indife-
rentes en ubicarse en el ciclo de la vida, cambiaron
sus actitudes, demostrando de esta forma que se
interesaron no solo por la visita al parque tematico,
sino también por las clases desarrolladas en el am-
biente formal, donde intercambiaron informacion,
analizaron y recrearon la visita con fotos y videos.

e Los animales domésticos y los cultivos en re-
lacién con el ser humano

Los estudiantes no tenfan conocimiento de los
componentes de los concentrados y la relaciéon con
la salud humana. En el ambiente formal los pro-
fesores utilizaron como estrategia didactica coins-
truccional la consulta por Internet sobre la compo-
sicion de los alimentos producidos en laboratorios
para los animales domésticos. Los estudiantes
compartieron la informacién obtenida y analiza-
ron los diferentes componentes de estos alimentos.
Esto hizo que tomasen conciencia después de la vi-
sita a Panaca para decir que prefieren consumir los
productos de animales criados y alimentados en el
campo con alimentos propios que brinda la natu-
raleza como el pasto, el maiz, la yuca, el platano, la
miel, las verduras, el heno y la soya, entre otros.

En sus indagaciones encontraron que los concen-
trados para la alimentacion animal contienen adi-
tivos, aminoacidos, antibidticos, minerales, preser-
vantes, secuestrante de micotoxinas, subproductos,
coxidiostatos, desparasitantes, energéticos, fosforo
sintético, granos, harina, levadura, sustitutos de le-
che, vitaminas y varios.

En cuanto al consumo de productos empacados,
embutidos y enlatados de larga duracion, los estu-
diantes consultaron sobre los aditivos que contie-
nen. En los embutidos encontraron que ademas de
carne tienen grasas, sal, aztcares, nitratos y nitri-
tos, condimentos y especies. Los estudiantes ana-
lizaron la toxicidad de los aditivos y la cantidad de
estos en el proceso de los alimentos. Estos aditivos
deben ser sustancias perfectamente detectables y
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medibles, no deben interaccionar con el envase y
deben carecer de toxicidad.

El estudio y analisis de los aditivos desperto inte-
rés en los estudiantes, les hizo generar necesidades
de comprobar los componentes de los alimentos
que consumen, interés que les permite reflexionar
sobre su salud y elegir, en la medida que sea posi-
ble, alimentos procedentes de animales criados con
alimentacién natural, y procesados con normas de
higiene y frescos. Lo mismo en cuanto a frutas y ve-
getales obtenidos de proceso de cultivos limpios y a
los alimentos como jugos, leche, pan, atun, sardinas,
empacados o enlatados de larga duracion. Los estu-
diantes reflexionaron sobre su composicion, aspecto
que a mediano y largo plazo permitird cambiar los
habitos alimenticios, puesto que el ambiente socio-
cultural influye en la alimentacién de los grupos hu-
manos. El conocimiento, la reflexién, el intercambio
de informacion, la observacién directa y la com-
probacidn, estrategias didacticas que debe utilizar
el profesor en ciencias naturales, permiten que los
estudiantes mejoren su calidad de vida, que se refle-
jara en su entorno proximo.

En la visita a Panaca los estudiantes tuvieron la
oportunidad de probar otros productos anima-
les diferentes al ganado vacuno y porcino, como
la leche de cabra, los quesos de cabra y de bufalo
y los dulces de leche de cabra. También carne de
otros animales como el bufalo, la cabra, los peces,
el armadillo y el cuy, o huevos procedentes de los
patos, los gansos, las codornices y las palomas, los
cuales son ricos en proteinas. Aunque al hacer la
comparacion de los conocimientos previos con las
respuestas posteriores las actitudes cambian posi-
tivamente, no todos estin convencidos de poder
incluir esos alimentos en su dieta alimenticia pues-
to que el ambiente familiar es mas fuerte que las
preferencias individuales de los estudiantes.

En cuanto al maltrato de los animales, después de
la visita a Panaca los estudiantes comprendieron
las condiciones adecuadas de higiene, aireacidn,
alimentacién, reproduccién y salud en que deben
ser tenidos los animales domésticos. Lo anterior
implica que el cambio de actitudes positivas se
debe a la obtencién de conocimientos que no te-
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nian. Por ello, si habitan en el ambiente rural cam-
biaran la forma de cuidar los animales para el con-
sumo humano, y si viven en la ciudad, respetaran
los animales domésticos con buen trato, cuidado
y alimentacion adecuada, y, ademas, vigilaran que
otros lo hagan. Es decir, han creado conciencia
moral frente al respeto por los animales domésti-
cos y también frente a la importancia de que los
animales silvestres deben protegerse para que per-
manezcan en su habitat y no sean utilizados como
mascotas.

Diseifio de postest de actitudes del aprendizaje
de las ciencias

Utilizadas las estrategias diddacticas antes de la vi-
sita (preinstruccionales), durante la visita (coins-
truccionales) y después de la visita (posinstruccio-
nales) a Pananca, se requiere saber si los estudiantes
despertaron el interés por las ciencias naturales, es-
pecificamente en los aspectos que conciernen a la
actividad agraria propia de la cultura de la regién
donde viven.

Se disenaron dos postest de actitudes: uno sobre la
actividad agraria y otro sobre el ambiente, los cua-
les se aplican para conocer la generacioén de acti-
tudes positivas hacia el aprendizaje de las ciencias
naturales.

A continuacién se presentan algunos items de los
posttest de actitudes hacia el aprendizaje de las
ciencias naturales en los aspectos del ambiente
(tabla 2) y actividad agraria (tabla 1), los cuales se
disenan teniendo en cuenta los items de los pretest,
pero se cambia el enunciado de tal forma que se
permita determinar el cambio o no de las actitu-
des, es decir, se formulan los enunciados en forma
de comportamientos.

Comparacion de los resultados de los pretest y pos-
test de actitudes del aprendizaje de las ciencias

Para la interpretacion de los resultados se utilizd
el paquete estadistico SPSS 12.0 para datos cualita-
tivos, se presenta la comparacion del pretest y del
postest, con la comparacién de las medias aritmé-
ticas, a través de la prueba t-student. En las tablas

TABLA1.

Valore las siguientes afirmaciones de acuerdo con la siguiente tabla de
valores: 1 Estoy muy de acuerdo 2 Estoy de acuerdo 3 Me es indiferente 4
Estoy en desacuerdo 5 Estoy muy en desacuerdo

2. Participo de la separacién de las basurasen |1 |2 |3 [4 |5
recipientes diferentes.

6. Participo de la busqueda de controles organi- | 1 |2 [3 [4 |5
cos de plagas para que se utilicen a cambio de
las fumigaciones con pesticidas.

7. Doy informacidn sobre la importanciadeno |1 |2 [3 [4 |5
arrojar desechos organicos e inorganicos a las
quebradas y rios porque alteran las aguas.

10. Realizo el compostaje con desechos orgdnicos | 1 [2 [3 |4 |5
de las mismas plantas.

19. Indago sobre el procesamiento del café ylos [ 1 [2 |3 |4 |5
desechos.

TABLA 2.

Valore las siguientes afirmaciones de acuerdo con la siguiente tabla de
valores:

1 Estoy muy de acuerdo 2 Estoy de acuerdo 3 Me es indiferente

4 Estoy en desacuerdo 5 Estoy muy en desacuerdo

1. Conozco que el ciclo de la vida de los animales [ 1 [2 [3 [4 |5
y vegetales tiene relacion entre ellos y con el
ser humano.

5. Indago sobre la forma de procesar los alimentos | 1 |2 |3 |4 |5
provenientes de los animales y los vegetales
para saber qué quimicos utilizan y si afectan la
salud de animales, vegetales y ser humano.

6. Informo en mi casa sobre la eleccion de lospro- | 1 |12 [3 |4 |5
ductos alimenticios provenientes de los ani-
males y los vegetales de consumo humano que
debemos incluir en nuestra dieta.

10. Estudio sobre el cuidado y la reproduccion de [ 1 [2 |3 [4 |5
los animales domésticos para comprender la
importancia de ellos en la supervivencia de los
seres humanos.

15. Me preocupo por saber cudl es la procedencia [ 1 [2 [3 [4 |5
de los animales que se utilizan para el consu-
mo en mi casa.

que se adjuntan aparecen los datos estadisticos
relacionados para su comparacion: el valor de las
medias, el nimero de sujetos que participaron en
el estudio (N), la desviacién tipica y la probabili-
dad o significancia. En esta investigacion de tipo
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TABLA 3. Comparacion de algunos items del pretest
y el postest de actitudes hacia el ambiente

TABLA 4. Prueba T. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Media
Desviacidn tip
Sig. (bilateral)

Estoy convencido de que separar
las basuras es perder el tiempo
porque el carro de la basura las
revuelve (invertido).

3,10 200

—
T
>

0,00

Participo de la separacion de ba- 175 200 0,68

suras en recipientes diferentes.

Pretest Postest

Estoy convencido | Participo de la se-

que separar las ba- | paracion de basuras

suras es perder el | en recipientes dife-

tiempo, porque el | rentes

carro de la basura

las revuelve

N % N %

Estoy muy de acuerdo 48 24,0 75 37,5
Estoy de acuerdo 48 24,0 102 51,0
Me es indiferente 24 12,0 21 10,5
Estoy en desacuerdo 28 14,0 2 1,0
Estoy muy en desacuerdo 51 25,5 0 0,0
No contestd 1 5 0 0,0
Total 200 100,0 200 100,0

descriptivo se toma como nivel de significancia a
=0,05. El valor de significancia (sig, bilateral) es el
valor de probabilidad o “significancia” de los re-
sultados. Si es menor a a = 0,05 existen diferencias
significativas entre los dos items que se comparan,
para concluir el cambio o no de las actitudes de los
estudiantes con respecto al ambiente o a las activi-
dades agrarias de la region.

Es importante aclarar que algunos items del pre-
test se redactaron en forma negativa. Para poder
realizar la comparacion entre este instrumento y el
postest fue necesario invertir los resultados de los
items negativos, por eso en las tablas se encontrara
entre paréntesis invertido.

En los resultados de la prueba T (tabla 4) el ni-
vel de significancia es inferior a a = 0,05 (0,00 <
0,05), por tanto, existen diferencias significativas
entre las respuestas del pretest y el postest. Lo que
implica que la actitud hacia este aspecto de la se-
paracion de basuras cambid positivamente en los
estudiantes. Mdas o menos la mitad de la muestra
de estudiantes (tabla 3) consideraban que no se
deberia separar las basuras porque el camion de
recoleccion las introduce todas sin distinciones de
los residuos. Después de la visita a Panaca los estu-
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diantes comprendieron la importancia de separar-
las por la experiencia que se vive en el parque, y en
el postest dicen (tabla 3) que estan muy de acuerdo
(37,5%) y estan de acuerdo (51%) en participar de
la separacion de la basuras. Los residuos de papel,
cartén, empaques plasticos y empaques de vidrio,
si los introducen en bolsas aparte, no se van al ca-
mioén de recoleccion de basuras porque los reco-
gen personas que se dedican al reciclaje.

Enlos resultados de la prueba T (tabla 6) el nivel de
significancia es inferior a a = 0,05, (0,01>0,05), lo
cual implica que existen diferencias significativas

TABLASS.

Pretest Postest

(reo que es im- | Participo de la

portante indagar | busqueda de con-

sobre los contro- | troles organicos de

les orgdnicos de | plagas para que se

plagas para que | utilicen a cambio

reemplacen  las | de las fumigacio-

fumigaciones con | nes con pesticidas

pesticidas

N % N %

Estoy muy de acuerdo 68 34,0 54 27,0
Estoy de acuerdo 59 29,5 89 44,5
Me es indiferente 34 17,0 36 18,0
Estoy en desacuerdo 12 6,0 16 8,0
Estoy muy en desacuerdo 21 10,5 5 2,5
No contestd 6 3,0 0 0,0
Total 200 | 100,0 200 | 100,0
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TABLA 6. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Desviacion tip
Sig. (bilateral)

Media

(reo que es importante indagar
sobre los controles orgdnicos de 239 | 200
plagas para que reemplacen las 0,01
fumigaciones con pesticidas
Participo de la bdsqueda de con-
troles organicos de plagas para que
se utilicen a cambio de las fumiga-
ciones con pesticidas

—
~
[ve)

215 | 200 | 0,99

entre las respuestas del pretest y el postest. Es decir,
que la actitud por indagar sobre los controles orga-
nicos de plagas (tabla 6: esta muy de acuerdo 34%
y estoy de acuerdo 29,5%) se convirtié en compor-
tamiento declarado (tabla 9: estd muy de acuerdo
27% y estoy de acuerdo 44,5%), pero los demds no
se interesaron en este aspecto, bien sea porque en
sus familias no tienen contacto con la actividad
agraria, o simplemente no les interesa o son indi-
ferentes (tabla 5: pretest 17%, postest 18%). Para

que los profesores logren cambiar las actitudes de
los estudiantes a medio y largo plazo deberan rea-
lizar trabajos de campo directamente en la huerta
escolar o en otros escenarios, que permitan poner
en practica la utilizacion de los dos controles de
plagas, quimicos y organicos, y comparar el valor
nutritivo de los productos en el laboratorio.

En los resultados de la prueba T (tabla 8) el nivel
de significancia es inferior a a = 0,05, es decir, ex-
isten diferencias significativas entre las respuestas
del pretest y el postest (tabla 7). La actitud de no
arrojar desechos inorganicos a las quebradas y rios
mejord positivamente en los estudiantes, porque
participan de la divulgacién de la importancia de
los cuidados de las aguas. Implica que los cono-
cimientos adquiridos sobre el cuidado del agua y
el tratamiento de los desechos en la visita a Panaca
impacté en los estudiantes. La ampliacion de es-
tos temas en el ambiente formal favorecié que los
estudiantes se integraran a grupos para el cuidado
del ambiente. Existe un grupo de estudiantes que
siguen indiferentes (tabla 7) y que no tienen interés
por el tema. El profesor puede integrarlos a grupos
de cuidado de las quebradas para que observen di-
rectamente y ayuden a recoger los desechos que se
encuentran en ellas.

Ensenanza de las ciencias

TABLA7. En los resultados de la prueba T (tabla 10) el nivel
de significancia es inferior a a= 0,05, por tanto, se
Pretest Postest
Estoy seguro que | Doy informacidn TABLA 8. Prueba T. Comparacion de medias
arrojar desechos in- | sobre la importan- e .
~» . ) Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas
organicos a las que- | da de no arrojar
bradas y los rios no | desechos orgénicos
los alteran porque | e inorgénicos a las = =
ellos no se descom- | quebradas y rios 5 %
ponen porque alteran las & § =
aguas 2| .| & =
N % N % Estoy sequro que arrojar dese-
E d ; 24 120 % 195 chos inorganicos a las quebra-
stoy muy de acuerdo ! ! dasyrios no los alteran porque | 2,23 200 1,44 0,00
Estoy de acuerdo 15 75 75 37,5 ellos no se descomponen (in-
vertido)
Me es indiferente 25 12,5 1 5,5
Doy informacién sobre la im-
Estoy en desacuerdo 40 20,0 13 6,5 portancia de no arrojar dese- 58
Estoy muy en desacuerdo 9% 48,0 b 1,0 chos orgdnicos e inorgdnicos ' 200 0,75
a las quebradas y rios porque
Total 200 100,0 200 100,0 alteran las aguas

[~
o
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TABLA 9. TABLA 11.
Pretest Postest Postest
Creo que el compos- | Realizo el compostaje Pretest Indago sobre el pro-
taje se realiza con de- | con desechos organi- Considero impor- | cesamiento del café
" ) tante saber cdmo | ylos desechos
sechos organicos de | cos de las mismas se procesa el café y
la misma produccién | plantas qué se hace con los
de las plantas desechos
N % N % N % N %
Estoy muy de acuerdo 03 21,5 48 240 Estoy muy de acuerdo 92 46,0 105 52,5
Estoy de acuerdo 46 23,0 115 575 Estoy de acuerdo 63 315 67 33,5
Me es indiferente 58] 290 2] 105 Me es indiferente 29| 145 18] 90
Estoy en desacuerdo 23 1,5 i 55 Estoy en desacuerdo 8 40 / 35
Estoy muy en desacuerdo 27 13,5 2 1,0 Estoy muy en desacuerdo > 25 3 15
No contestd 3 15 3 15 No contesto 3 15 0 0.0
Total 200 100,0 200 100,0 Total 200 | 100,0 200 | 100,0
TABLA10. PruebaT. Comparacion de medias TABLA12. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Desviacion tip.
Sig. (bilateral)

Desviacion tip
Sig. (bilateral)

Media

(reo que el compostaje se
realiza con desechos organicos

. - 2,77 2 1,
de la misma produccidn de las 00 3 0,00
plantas

Realizo el compostaje con

desechos organicos de las 207 200 095

Considero importante saber como
se procesa el café y qué sehacecon | 1,90 | 200
los desechos 0,03

—_
—_
—_

Indago sobre el procesamiento del
1,68 | 200 | 0,89

café y los desechos

mismas plantas

observa que existen diferencias significativas entre
las respuestas del pretest y el postest. La actitud
hacia la realizacién del compostaje cambi6 posi-
tivamente en los estudiantes, los cuales en Panaca
adquirieron conocimientos sobre la forma de rea-
lizarlo y pusieron en practica esos conocimientos.
Algunos estudiantes pertenecen al sector rural
y esos conocimientos los extienden a su familia.
Otros también participan de la obtencién de abo-
no organico para las plantas del colegio, la casa 'y
de la huerta escolar o familiar. La indiferencia bajé
de 29 a 10%, y quienes no se interesaban por este
aspecto del compostaje también disminuyeron (ta-
bla 9) de 11,5 a 5,5% y de 13,5 a 1,5%. El profesor
de ciencias debe utilizar una estrategia didactica en
contexto no formal en el colegio o fuera de él, que
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les permita a los estudiantes realizar el compostaje,
observar el proceso y comparar el crecimiento de
las plantas a las que se les agrega el compostaje con
plantas que no se abonan.

En los resultados de la prueba T (tabla 12) el ni-
vel de significancia es inferior a a = 0,05, (0,03 <
0,05), lo que implica diferencias significativas en-
tre las respuestas del pretest y el postest. No todos
los estudiantes estaban interesados en conocer el
procesamiento del café y lo que se hace con los de-
sechos. Después de la visita a Panaca, donde am-
pliamente conocieron y participaron del procesa-
miento del café, en las clases en el contexto formal
los estudiantes se motivaron para conocer sobre
este tema y la utilizacién de sus desechos organi-
cos. Con respecto a la indiferencia (tabla 11) sobre
el tema del café paso6 de 14,5% en el pretest, a 9% en

3 |Enseﬁanza de las ciencias
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TABLA13. Comparacion de algunos items del pretest
y el postest sobre la actividad agraria
de laregion

Pretest
Estoy convencido que
si los animales do-
mésticos se alimentan Postest
con comida industrial | Me gusta elegir para
(concentrados) crece-|la alimentacion car-
ran més répido y esto | nes de animales cria-
no afectan la salud | dos con alimentacion

humana natural
N % N %
Estoy muy de acuerdo 51 25,5 69 345
Estoy de acuerdo 44 22,0 76 38,0
Me es indiferente 47 235 34 17,0
Estoy en desacuerdo 34 17,0 10 50
Estoy muy en desacuerdo 22 11,0 11 55
No contestd 2 1,0 0 0
Total 200 100,0 200 100

el postest, y a quienes no les interesa también bajo
de 4 a 3,5% (en desacuerdo), y de 2,5% baj6 a 1,5%
(muy en desacuerdo). Siendo el café el principal
renglén de la economia de la region, es importante
que los ciudadanos inmersos en la cultura del café
conozcan todo cuanto tiene que ver con el tema,
y principalmente sobre la reutilizacién de los de-
sechos para disminuir la contaminacion. El profe-
sor de ciencias deben incluir en el temario el café y
todo su proceso como estudio dentro del curriculo

TABLA 14. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Media
N
Desviacion tip.
Sig. (bilateral)

o
(=3

Estoy convencido que si los animales do- | 3,38 | 200 | 1,34 0
mésticos se alimentan con comida indus-
trial (concentrados) creceran mas rapido

y no afectan la salud humana (invertido)

i

Me gusta elegir para la alimentacién car- | 2,09 | 200 | 1,10
nes de animales criados con alimentacidn

natural

O
o

pertinentemente cultural, teniendo en cuenta que
de alguna forma los estudiantes estan relaciona-
dos con el café bien sea directa o indirectamente.
El proceso del café se encuentra en inmediaciones
del ambito escolar, por tanto, se pueden desarro-
llar clases en contextos no formales en los terrenos
mismos donde se cultiva y se procesa el café.

En los resultados de la prueba T (tabla 14) el nivel de
significancia es inferior a a = 0,05, es decir, existen
diferencias significativas entre las respuestas del pre-
test y el postest. La mayoria de los estudiantes creian
que el consumo de los concentrados por parte de los
animales no afecta la salud humana. Después de la
visita a Panaca y del desarrollo de clases en contex-
to formal, los estudiantes dicen que prefieren elegir
para el consumo carnes de animales criados con ali-
mentacion natural. La indiferencia sobre la alimen-
tacion de los animales de consumo humano era de
23,5% y bajo al 17% (tabla 13), sin embargo, otros
no estan interesados en el tema. El profesor debe
disefiar experiencias diddcticas que permitan a los
estudiantes comprender el tema, como visitas a las
empresas que procesan alimentos de procedencia
animal para convertirlos en embutidos como salchi-
cha, jamon, salchichdn, etcétera, y escribir los com-
ponentes quimicos que se agregan para su conser-
vacion. Luego consultar tales compuestos quimicos
y las consecuencias para la salud humana. De esta
forma se adquieren conocimientos y surgen necesi-
dades de cuidado de la salud.

En los resultados de la prueba T (tabla 16) el nivel
de significancia es inferior a a = 0,05 es decir, exis-
ten diferencias significativas entre las respuestas
del pretest y el postest. E1 60% de los estudiantes
dice estar muy de acuerdo y de acuerdo (tabla 15)
en que saber sobre la forma de procesar alimen-
tos animales y vegetales les ayuda a obtener bue-
nas calificaciones. En el postest el 79% estd muy de
acuerdo y de acuerdo en indagar para saber si las
sustancias quimicas que utilizan para procesar ali-
mentos vegetales y animales afectan su salud. Los
estudiantes han adoptado comportamientos posi-
tivos después de la visita a Panaca y de las clases;
sin embargo, se mantiene el 17% de indiferencia
(tabla 15) frente a este tema, y disminuyeron los
que estaban en desacuerdo y muy en desacuerdo.
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El profesor debe buscar otras estrategias didacticas
como visitas a empresas procesadoras de alimentos
para interesarlos en este tema.

En los resultados de la prueba T (tabla 18) el nivel
de significancia es inferior a a = 0,05, por tanto,
existen diferencias significativas entre las respuestas

TABLA 15. TABLA17.
Postest ostest
Pretest Indago sobre Ia InformF:) en mi casa
(reo que conocer | forma de procesar Pretest sobre la eleccion
sobre a fcljrma (Iie los .aI|rtnent((st p:o- Pediré informacion | de los productos
procm:sar o .a I_ veplenl e le of a los profesores so- | alimenticios  pro-
mentos provgnlen animales y 1os ve brelaeleccion delos | venientes de los
tes de los animales | getales para saber productos alimen- | animales y los
Y vegetales influye | qué quimicos utii- ticios provenientes | vegetales de con-
En que ob:;nng zalnj/: afeqanl a delos animalesylos | sumo humano que
.uenas cf” c.a salud de animaes, vegetales de consu- | debemos incluir en
ciones en ciencias | vegetales y ser hu- mo humano nuestra dieta
naturales mano N v N %
0 0
N % N % Estoy muy de acuerdo | 68 34,0 67 33,5
Estoy muy de acuerdo 60 30,0 66 33,0 Estoy de acuerdo 69 345 107 535
Estoy de acuerdo 60] 300) 92| 460 Me es indiferente 35 75 |18 90
Me es indiferente 36 18,0 34 17,0 Estoy en desacuerdo 17 85 3 15
Estoy en desacuerdo 35 17,5 6 3,0 } :
Estoy muy en - 55 5 25
Estoy muy en desacuerdo 9 45 2 1,0 desacuerdo
Total 200 | 1000 | 200 | 100,0 Total 200 1000 | 200 100,0

del pretest y el postest. E1 68,5% de los estudiantes
dice en el pretest (tabla 17) estar muy de acuerdo
y de acuerdo en pedir informacién a los profeso-
res sobre la eleccion de los productos alimenticios
animales y vegetales para su consumo. Después de
la visita a Panaca, donde observaron y vivenciaron
el adecuado proceso de los productos animales y

TABLA16. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

TABLA18. Prueba T. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Media
N
Desviacion tip.
Sig. (bilateral)

Creo que conocer sobre la forma de
procesar los alimentos provenientes
de los animales y vegetales, influye 237 200| 121 0,00
en que obtenga buenas calificaciones
en ciencias naturales

Indago sobre la forma de procesar los
alimentos provenientes de los ani-

males y los vegetales, parasaberqué | 193 | 200 | 0,84
quimicos utilizan y si afectan la salud
de animales, vegetales y ser humano.
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O
Pediré informacion a los profesores 7,
sobre la eleccion de los productos ©
alimenticios provenientes de los ani- | 217 | 200 | 1,15 o
males y los vegetales de consumo 0,00 ©
humano (1]
N
Informo en mi casa sobre la eleccion c
de los productos alimenticios prove- zg
nientes de los animalesy los vegetales | 186 | 200 | 0,83 )
de consumo humano que debemos 2
incluir en nuestra dieta w
91
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vegetales para el consumo humano, en el postest
los estudiantes presentan comportamientos positi-
vos puesto que el 87% dicen que informan en sus
casas la adecuada eleccion de estos productos para
incluirlos en la dieta cotidiana (muy de acuerdo y
de acuerdo). La indiferencia bajo, lo mismo que
quienes dicen estar en desacuerdo y muy en des-
acuerdo. La educacion para el cambio de actitudes
es fructifera si se crean necesidades y se brindan
las experiencias y los conocimientos que permi-
ten que ellas se transformen, observandose en los
comportamientos.

En los resultados de la prueba T (tabla 20) el nivel
de significancia es superiora a = 0,05 (0,18>0,05),
por tanto, no existen diferencias significativas en-
tre las respuestas del pretest y el postest. En el pre-
test los estudiantes presentan interés positivo en las
actitudes hacia el estudio del cuidado y la repro-
duccién de los animales domésticos para la super-
vivencia de los seres humanos. Aunque un buen
grupo tenia actitudes positivas hacia este aspecto
(tabla 19), se sumaron otros logrando comporta-
mientos positivos hacia este tema. La participacion
en las actividades agrarias en Panaca motivo a los
estudiantes a indagar y conocer mas sobre el tema.
La indiferencia, que en pretest era del 15%, en el
postest bajo al 7% (tabla 19), y unos pocos estu-
diantes dicen no estudiar la vida de los animales
domésticos. El profesor debe buscar otras estrate-
gias didacticas que les permitan a los estudiantes
interesarse por el estudio de estos animales tan im-
portantes para la supervivencia de ellos mismos y
del ecosistema.

Enlosresultados delaprueba T (tabla 22) el nivel de
significancia es inferior a a = 0,05 (0,00<0,05), lo
que permite afirmar que existen diferencias signi-
ficativas entre las respuestas del pretest y el postest.
Los estudiantes en el pretest (tabla 21) presentaron
conocimiento sobre el tema de la influencia de la
salud de los animales para el consumo en la salud
humana (estoy en desacuerdo, 14,5% y estoy muy
en desacuerdo, 26%). En el postest los estudiantes
dicen que se preocupan por saber la procedencia
de los animales que consumen (muy de acuerdo,
47% y de acuerdo, 40%), puesto que obtuvieron
conocimientos de que su salud afecta la salud hu-

TABLA 19.
Pretest Postest
Creo que conocer | Estudio sobre el cui-
sobre el cuidado y la | dado y la reproduc-
reproduccion de los | cion de los animales
animales domésticos | domésticos para
me permitird com- | comprender la im-
prender la impor- | portancia de ellos en
tancia de ellos en la | la supervivencia de
supervivencia de los | los seres humanos
seres humanos
N % N %
Estoy muy de acuerdo 80 40,0 85 42,5
Estoy de acuerdo 69 34,5 83 4,5
Me es indiferente 30 15,0 14 7,0
Estoy en desacuerdo 1 5,5 12 6,0
Estoy muy en 10 50 4 20
desacuerdo
No contestd 0 0,0 2 1,0
Total 200 100,0 200 100,0

TABLA20. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

Desviacion tip
Sig. (bilateral)

Creo que conocer sobre
el cuidado y la repro-
duccion de los animales
domésticos me per-
mitird comprender la
importancia de ellos en
la supervivencia de los
seres humanos

1M

Estudio sobre el cuida-
do y la reproduccién de
los animales domésti-
cos para comprender la
importancia de ellos en
la supervivencia se los
seres humanos

$ | -
=

2,01 200
1,87 200

1,03 0,18
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TABLA 21. TABLA 23.
Postest Pretest Postest
Pretest Me preoctipo-por (reo que conocer so- | Prefiero los derivados
Las enfermedades de | saber cudl es la pro- bre la forma de pro- | de animales y vegeta-
los animales que se | cedencia de los ani- cesar los productos | les no procesados
utilizan para el con- | males que se utilizan animales y vegetales
sumo no afectan la | para el consumo en me  permitira elegir
salud humana mi casa cudles consumo
N % N % N % N %
Estoy muy de acuerdo 36 18,0 94 47,0 Estoy muy de acuerdo 72 36,0 27 135
Estoy de acuerdo 32 16,0 80 40,0 Estoy de acuerdo 60 30,0 45 25
Me es indiferente 46 23,0 18 9,0 Me es indiferente 47 B35 46 23,0
Estoy en desacuerdo 2 14,5 5 25 Estoy en desacuerdo 9 45 32 16,0
Estoy mu
ymy 52| 260 210 Fstoy muy 0 | o500 | a5 | 25
en desacuerdo en desacuerdo
No contest6 5 2,5 1 5 No contestd 2 1,0 5 2,5
Total 200 | 100,0 200 100,0 Total 200 100,0 200 100,0

mana. En la visita a Panaca pudieron evidenciar, a
partir de la cercania a los instructores y cuidadores
de los animales domésticos, la informacion sobre
la salud de los animales y sus influencias en los de-
mas seres vivos que los consumen. Este aspecto se
reforzd en el contexto formal en el aula de clase.
Sin embargo, algunos estudiantes son indiferentes
al respecto, hecho que se puede superar con infor-
macion adicional a través de videos, visitas al ma-

tadero municipal, y que podria influir en el cambio
de actitudes positivas hacia indagar sobre la salud
de los animales de consumo.

En los resultados de la prueba T (tabla 24) el ni-
vel de significancia es inferior a a = 0,05, es decir,
existen diferencias significativas entre las respues-
tas del pretest y el postest. Dos tercios de los estu-
diantes en el pretest (muy de acuerdo 36%, y de

TABLA22. PruebaT. Comparacion de medias
Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

TABLA24. PruebaT. Comparacion de medias

Estadisticos de muestras y pruebas relacionadas

= = = =
= = 2 © = g
g = S = g = ES =
< i) = = k=] =
= z | = = z | =
[<% = <% —4
(==} (Yal a v
Las enfermedades de los ani- Creo que conocer sobre
males que se utilizan para el 296 200 15 la forma de procesar los
consumo no afectan la salud ' ' productos animales y ve- 2,16 200 117
humana (invertido) 0,00 getales me permitird elegir
Me preocupo por saber cual cudles consumo 0,00
es!a procedendi d.e .IOS 172 200 | 087 Prefiero los derivados de
animales que se utilizan para . 3,20 200 1,42
ol consumo en mi casa animales no procesados

Ensenanza de las ciencias
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acuerdo 30%, tabla 23) dicen que conocer la forma
de procesar los productos animales y vegetales les
permite elegir su consumo. En el postest, el 13,5%
(muy de acuerdo) y 22,5% (de acuerdo) dicen que
prefieren los no procesados; la indiferencia en con-
sumir procesados y no procesados se mantiene
(23%) y aumenta quienes dicen estar en desacuer-
do (4,5 a 16%) y muy en desacuerdo (5 a 22,5%).
Algunos estudiantes siguen prefiriendo los pro-
ductos procesados como las salchichas, el jamon, el
salchichdn, el chorizo, la mortadela; otros, en cam-
bio, consideran mas sano consumir los productos
de las carnes y los lacteos sin transformarlos. Los
habitos alimenticios son dificiles de cambiar en las
poblaciones porque la influencia cultural y fami-
liar es fuerte; el cambio se logra con la creacion de
necesidades, con la utilizacién de otras estrategias
didécticas como las peliculas y los reportajes, asi
como con la informacién y el intercambio de expe-
riencias con las familias en las escuelas de padres.

Conclusiones

Las estrategias didacticas antes, durante y después
de la visita al parque tematico en contextos no for-
mal e informal contribuyeron a la motivacién del
aprendizaje lo cual influye en el cambio de actitu-
des en la mayoria de los estudiantes.

Los parques tematicos son escenarios que permiten
aportaciones al proceso de ensefianza-aprendizaje,
y contribuyen al trabajo de los temas en contex-
tos formales en el aula y el colegio, de tal forma
que el profesor y los estudiantes intercambian sus
experiencias antes, durante y después de las visitas
guiadas en un tema o temas determinados del plan
de estudios.

Algunos estudiantes, después de la visita a Panaca
y las clases en el aula, lograron cambiar positiva-
mente sus actitudes de aprendizaje de las ciencias,
aspectos importantes en una region eminentemen-
te agraria, para que los futuros ciudadanos tengan
pertenencia regional y comprendan la importancia
de la accion agraria y el cuidado del ambiente.

La utilizacion de estrategias didacticas en contextos
no formales atrae la atencion del estudiante como

en el caso especifico del parque tematico, donde
encuentra informacién directamente de quienes
brindan la guia y permiten la interaccion. Esas ex-
periencias se fijan en el conocimiento y son evoca-
das y utilizadas facilmente en las situaciones que lo
requieran, lo cual implica el aprendizaje y el interés
en la informacion; ademas, el conocimiento genera
cambio de actitudes positivas hacia el aprendizaje
de las ciencias.

La generaciéon de necesidades y conocimientos
claros sobre las diferentes tematicas de las ciencias
contribuye a la educacion de las actitudes hacia el
aprendizaje, siempre y cuando los estudiantes ten-
gan la motivacidn, el interés y la voluntad de ha-
cerlo.

Las actitudes positivas hacia el aprendizaje de las
ciencias por los conocimientos previos que poseen
los estudiantes se pueden convertir en comporta-
mientos, si se reconoce la importancia del ambien-
te sano para la supervivencia del ser humano en un
entorno con respeto por la naturaleza.

El aprovechamiento didactico de la tematica de un
lugar (parque o museo de ciencias) que permita la
interaccion de los estudiantes, es un excelente re-
cuso para el profesor, que le ayudard para desarro-
llar las clases en forma diferente a la tradicional,
puesto que las experiencias directas se recuerdan
facilmente, y motiva a indagar y participar fuera
y dentro del aula en forma agradable generando
aprendizajes significativos.

En los contextos no formales los estudiantes se
motivan e interesan por temas que posiblemente
en el contexto educativo formal no les hubiesen
parecido interesantes, porque el solo hecho de sa-
lir del ambiente rutinario de la clase formal crea
expectativas que a través de la experiencia directa
recuerdan con agrado, creando actitudes positivas
hacia el aprendizaje de la ciencia.

Se observa que las actitudes si cumplieron el proce-
so de difusas a diferenciadas, como lo sugiere Pon-
ce (1981), porque los estudiantes que tenian acti-
tudes positivas se transformaron y manifestaron
conocimientos, convicciones y criterios, asi como
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también sentimientos, necesidades y acciones re-
feridas al aprendizaje de las ciencias naturales; es
aqui donde los tres componentes de las actitudes:
lo cognitivo, lo afectivo y lo conductual se conjuga-
ron para producir la actitud.
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